
 

  

 ثلاثون ومضة توقظ القلب
 وتدعوك إلى الصلاة

 
 تأليف

 يوسف بن حلمي كاستراتي

 الصلاة
 ـ   ىعل حي



2 

 

 حيّ على الصلاة الكتاب:  عنوان

 المؤلفّ: يوسف بن حلمي كاستراتي 

 م٢٠٢٦هـ / ١٤٤٨سنة النشر: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جميع الحقوق محفوظة  ©
 

  نسعد بملحوظاتكم واقتراحاتكم حول الكتاب

يد الإلـكتروني  :للتواصل عبر البر

jusufi@gmail.com  



3 

 

حِيمِ  َّّ حْمنَِ الر َّّ هِ الر َّّ  بسِمِْ الل

 مقدمة ال

إن الحمد لل  ه، نحمده ونستعينه ونستغفره، من يهده الل  ه فلا مضل له، ومن  
يك له، وأشهد   .يضلل فلا هادي له وأشهد أن لا إله إلا الل  ه وحده لا شر

 .صل ى الل  ه عليه وسل م ،أن محمداً عبده ورسوله

 :أما بعد

به،  فإن الصلاة أعظم أركان الإسلام بعد الشهادتين، وهي صلة العبد بر
أمره يصلح  و حياته  تستقيم  بها  و روحه،  وراحة  قلبه،  أحوج   .ونور  وما 

يدي  بين  فيها  يقف  لحظات  إلى  وهمومها  الحياة  هذه  زحام  في  الإنسان 
يستمد منه العون والسكينة والثبات يسأله و  . خالقه، يناجيه و

إلى صادقة  رسالة  الكتاب  أثقلته كل     وهذا  أو  الصلاة،  عن  ابتعد  من 
بينها شبهة، أو ظل يؤجل العودة إليها يوماً بعد يوم   .الغفلة، أو حالت بينه و
، حاولت في صفحاته أن أبي ن للقارئ مكانة الصلاة، وأهم فضائلها وثمراتها

ا بآيات من كتاب الل  ه، وأحاديث رسول الل  ه  ، صل ى الل  ه عليه وسل ممستدل ًّ
وكلمات نافعة لأهل العلم؛ لعلها توقظ قلباً غافلاً، أو تقو ي عزيمة مترددة، 

به على أن يخطو خطوته الأولى يد العودة إلى ر  .أو تعين من ير
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المعرفة  حق  يعرفها  لا  حقيقتها  فإن  وأثرها،  الصلاة  فضل  في  قيل  ومهما 
إلا من حافظ عليها وأقامها كما ينبغي؛ فما يجده المؤمن فيها من لذة المناجاة،  

براهيم    .وطمأنينة القلب، والأنس بالل  ه، لا تفي الكلمات بوصفه  وقد قال إ
 :بن أدهم رحمه الل  ه

لجالدونا  » إذاً  والنعيم،  السرور  من  فيه  نحن  ما  الملوك  وأبناء  الملوك  علم  لو 
 ( 1). على ما نحن فيه بأسيافهم«

منها    ومضةكل     ، يشتملرةقصي  ومضةوقد قسمت هذا الكتاب إلى ثلاثين  
ونصيحة وشبهة،  وحكمة،  نبوي،  وحديث  قرآنية،  آية  في   .على    وعرضت 

شبهة من الشبهات التي يلقيها الشيطان في النفوس ليصد الناس    ومضةكل   
ما  القارئ أن  يدرك  حتى  ووضوح؛  يجاز  بإ عنها  أجبت  ثم  الصلاة،  عن 

به بين الصلاة أضعف من أن يمنعه من العودة إلى ر  . يحول بينه و

وليس المقصود من هذه الكلمات أن نغلق في وجه المقصر أبواب الرجاء، 
يل ما يعوقه، ونذك ره بأن   أو أن ندفعه إلى اليأس، وإنما أن نوقظ قلبه، ونز

 

 .٣٧1، صـ  ٧أبو نعيم الأصبهاني، حلية الأولياء وطبقات الأصفياء، جـ  (1)
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بة عبده، وأن أجمل بداية يمكن أن   بة مفتوح، وأن الل  ه يفرح بتو باب التو
 .يصنعها الإنسان لنفسه هي أن يعود إلى الصلاة من هذه اللحظة

الشكر والامتنان إلى إعداد كل     وفي الختام، أتقدم بخالص  من أسهم في 
هذا الكتاب ونشره، وأسأل الل  ه القدير أن يبارك في هذا العمل، وأن ينفع 
ين إلى الصلاة،  به قارئه، وأن يجعله سبباً في هداية القلوب، وعودة المقصر

 .والثبات عليها حتى نلقاه

 . والل  ه ولي التوفيق
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 الومضة الأولى 

 الصلاة صلة العبد بخالقه 

 آية قرآنيّة 

 : قال الل  ه تعالى
لَوٰةَ ﴿ َّذِّينَ ءَامَنُواْ يقُِّيمُواْ ٱلصَّ ِّعِّبَادِّيَ ٱل ا   قُل ل  ر ّٗ ا رَزَقۡنَهُٰمۡ سِّ وَيُنفِّقُواْ مِّمَّ

لَلٌٰ   َّا بَيۡعٞ فِّيهِّ وَلاَ خِّ ِّيَ يوَۡمٞ ل ت
ۡ
ن يأَ

َ
ِّن قَبۡلِّ أ  م 

براهيم: ﴾٣١وعََلاَنِّيَةّٗ  ( ٣1)إ

 حديث نبويّ 

 :– صل ى الل  ه عليه وسل م –قال رسول الل  ه 

بني الإسلام على خمس: شهادة أن لا إله إل ا الل  ه، وأن  محم داً رسول الل  ه،  «
، وصوم رمضان«  ( 2). وإقام الصلاة، وإيتاء الزكاة، والحج 

  

 

 .1٦؛ صحيح مسلم، رقم الحديث: ٨صحيح البخاري، رقم الحديث:  (2)
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 حكمة 

 :قال ابن القي م رحمه الل  ه

للأدواء، « مطردة  للأذى،  دافعة  للصح ة،  حافظة  للرزق،  مجلبة  الصلاة 
منش طة   للـكسل،  مذهبة  للنفس،  مفر حة  للوجه،  مبي ضة  للقلب،  ية  مقو 

للقوى، شارحة للصدر، مغذ ية للروح، منو رة للقلب، حافظة   للجوارح، ممد ة
من   مقر بة  الشيطان،  من  مبعدة  للبركة،  جالبة  للنقمة،  دافعة  للنعمة، 

 (٣) .الرحمن«

 شبهة 
ام بها ز ّ الالت  ة، ويصعب علي

ّ
 الصلاة شاق

قد تبدو الصلاة ثقيلة في البداية على من لم يعتدها، لـكن  ثقل البداية لا 
أيسر   ،يدوم تصبح  ما  سرعان  ها  فإن  البداية،  في  شاق ة  بدت  وإن  وهي 

خمس  الل  ه  فرضها  وقد  عليها.  المداومة  مع  القلب  إلى  وأحب ها  العبادات 
ات في اليوم، وهو سبحانه لا يكل ف نفساً إلا وسعها  .مر 

 

 .٣٠٤، صـ ٤ابن القي م، زاد المعاد في هدي خير العباد، جـ  (٣)
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سكينة   قلبك  وتمنح  ونظاماً،  بركة  يومك  تمنح  لـكن ها  معدودة،  دقائق  ها  إن 
لك    .وقو ة عوناً  اجعلها  بل  مشاغلك،  يد  يز عبء  ها  أن  على  إليها  تنظر  فلا 

 .على مشاغلك وهمومك؛ فالصلاة مفتاح التوفيق والفلاح

 نصيحة 

ورضاه،   به  قر وترجو  ب ك  ر تحب   كنت  فإن  بخالقك؛  صلتك  الصلاة 
 . فأجب نداءه، وقف بين يديه

الل  ه   نحو  خطوة  فأجمل  الغد؛  إلى  عودتك  تؤج ل  ولا  اليوم،  صلاتك  ابدأ 
 .هي التي تخطوها الآن
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 الومضة الثانية

 صلّ لتفوز بالجنّة 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

كۡرِّيٓ  ﴿ ِّذِّ ل وٰةَ 
لَ ٱلصَّ قِّمِّ 

َ
وَأ ِّي  فَٱعۡبُدۡن ناَ۠ 

َ
أ َّآ  إِّل إِّلَهَٰ  لآَ   ُ ٱللََّّ ناَ 

َ
أ  ﴾ ١٤إِّنَّنِّيٓ 

 ( 1٤)طه:

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

ا على الل  ه « من آمن بالل  ه ورسوله، وأقام الصلاة، وصام رمضان، كان حق ًّ
 (٤) .أن يدخله الجن ة، هاجر في سبيل الل  ه، أو جلس في أرضه التي ولد فيها«

  

 

 .٧٤2٣صحيح البخاري، رقم الحديث:  (٤)
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 حكمة 

 :قال ابن القي م رحمه الل  ه

سر  الصلاة وروحها ولب ها هو إقبال العبد على الل  ه بكل ي ته فيها، فكما أن ه لا  «
ينبغي أن يصرف وجهه عن القبلة إلى غيرها فيها، فكذلك لا ينبغي له أن  

ب ه إلى غيره فيها  (5).«يصرف قلبه عن ر

 شبهة 

ي
ّ

 أخجل أن أصل

الصلاة،   تعتد  لم  لأن ك  الناس  نظرات  من  تخجل  كنت  إن  تخجل؟  مم  
ا، وأن  رضاهم لن يفتح لك باب  هم لا يملـكون لك نفعاً ولا ضر ًّ فتذك ر أن 

 .الجن ة

وما تشعر به ليس حياءً محموداً، وإن ما هو خجل من الناس؛ فالحياء من الل  ه 
فهو  منه؛  تستحي  أن  أحق   والل  ه  عنها.  يبعدك  ولا  الصلاة،  إلى  يدفعك 

 

عبد    (5) بن  سلامة  بن  محمد  بن  الوليد  عبيدة  أبي  وتحقيق:  عناية  الصلاة،  أسرار  القي م،  ابن 
 . ٧5م، صـ 2٠٠٧هـ/ 1٤2٨، مكتبة ابن الإسلام ودار المسلم، 1الغني، طـ 
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ووعدك  يديه  بين  الوقوف  إلى  دعاك  ثم   وسترك،  ورزقك  خلقك  الذي 
 .بالجن ة

فليس العيب أن تبدأ الصلاة اليوم، وإن ما العيب أن تعرف حق  الل  ه، ثم  
بين  و بينك  تحول  أحد  من  كلمة  أو  عابرة  نظرة  تجعل  فلا  عنه.  تعرض 

ب ك  .ر

 نصيحة 

لتفوز بالجن ة وتنجو من النار لا تجعل خجلك من الناس يحرمك لذ ة    .صل  
الوقوف بين يدي الل  ه، ولا تؤج ل طاعة قد تكون سبباً لسعادتك في الدنيا  

 .والآخرة

يدي  بين  وقف  وكب ر،  القبلة،  واستقبل  أ،  توض  مترد داً:  كنت  ولو  ابدأ 
ب ك لا تنتظر أن يزول الخجل قبل أن تصل ي؛ صل  بإخلاص، وسيبد ل    .ر

 .الل  ه خوفك سكينة، وترد دك ثباتاً بإذنه

تك ليست في مجاراة الناس، بل في طاعة رب  الناس فاختر  .واعلم أن  عز 
من   عظيماً  خيراً  نفسك  تحرم  ولا  النار،  من  بالل  ه  واستعذ  الجن ة،  يق  طر

 . أجل خجل عابر
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 الومضة الثالثة 

 كن من أهل الفجر 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

فَجۡرِِّۖ إِّنَّ قرُۡءَانَ  ﴿
يۡلِّ وَقرُۡءَانَ ٱلۡ

َّ مۡسِّ إِّليَٰ غَسَقِّ ٱل ِّدُلوُكِّ ٱلشَّ لَوٰةَ ل قِّمِّ ٱلصَّ
َ
أ

ا  فَجۡرِّ كَانَ مَشۡهُودّٗ
 ( ٧٨)الإسراء:  ﴾٧٨ٱلۡ

 حديث نبويّ 

   :–صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

 ( ٦) .من صل ى صلاة الصبح فهو في ذم ة الل  ه««

  

 

 .٦5٧صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٦)

https://hadeethenc.com/ar/browse/hadith/5435
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 حكمة 

 :قال الحسن البصري  رحمه الل  ه

 ( ٧).يا ابن آدم، أي  شيء يعز  عليك من دينك إذا هانت عليك صلاتك؟««

 شبهة 
؟ ي

ّ
ا، فلماذا أصل

ً
 !أنا طيّب القلب ولا أؤذي أحد

لأنفسنا  ند عيه  بما  تقاس  لا  طيبته  لـكن   عظيمة،  نعمة  الطي ب  القلب 
يمان، وما يظهر عليه من طاعة وخير وقد قال   .فحسب، بل بما يحمله من إ

إن  العبد إذا أخطأ خطيئة نكتت في قلبه نكتة  «  :صل ى الل  ه عليه وسل مالنبي   
 (٨).سوداء«

الذنوب أعظم  من  الصلاة  وترك  القلب،  في  أثراً  تترك  معصية    .فكل  
ا وهو يصر   يوم على ترك أعظم الفرائض بعد كل     فكيف يبقى القلب نقي ًّ

 الشهادتين؟ 

 

يمان، رقم الأثر: البيهقي،  (٧)  .2٩٠٧شعب الإ
 .٣٣٣٤سنن الترمذي، رقم الحديث:  (٨)

https://shamela.ws/book/10660/2223
https://dorar.net/h/aqEM1ATC?osoul=1
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وليس معنى طيبة القلب أن نحسن إلى الناس، ثم  نضي ع حق  الل  ه؛ فالقلوب  
ها، وتحب ه، وتستجيب لندائه ب  ا تعرف ر فإن وجدت في نفسك   .الطي بة حق ًّ

إليها؛  دافعاً  اجعله  بل  الصلاة،  لترك  عذراً  الخ ير  هذا  تجعل  فلا  خيراً، 
 .فالصلاة تزك ي القلب وتحفظ نوره

 نصيحة 

لا تفر ط في هذا   .كن من أهل الفجر؛ فمن صل ى الصبح فهو في ذم ة الل  ه
نم مبك راً، واضبط منب هك، واطلب مم ن    .الفضل من أجل دقائق من النوم

تفاوض  ولا  الصلاة،  إلى  فقم  النداء  سمعت  فإذا  يوقظك،  أن  حولك 
يلاً  .نفسك طو

ولا تستهن بالصلاة؛ فهي عمود الدين، ومن هانت عليه صلاته هان عليه 
سواها بإذن    .ما  وستشعر  الل  ه،  مع  جديد  عهد  بداية  الفجر  صلاة  اجعل 

 .الل  ه أن  يوماً بدأ بالسجود والطاعة ليس كأي  يوم
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 الومضة الرابعة 

 استعدّ ليوم الحساب 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

َّذِّيٓ إِّليَۡهِّ تُحۡشَرُونَ ﴿ قُوهُُۚ وهَُوَ ٱل لَوٰةَ وَٱتَّ قِّيمُواْ ٱلصَّ
َ
نۡ أ
َ
 ( ٧2)الأنعام:﴾٧٢وَأ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

إن  أو ل ما يحاسب به العبد بصلاته، فإن صلحت فقد أفلح وأنجح، وإن «
 ( ٩). فسدت فقد خاب وخسر«

  

 

 .٤٦5سنن النسائي، رقم الحديث:  (٩)

https://dorar.net/h/dDo6w5k9?osoul=1
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 حكمة 

 :قال ابن القي م رحمه الل  ه

بين  « وموقف  الصلاة،  في  يديه  بين  موقف  موقفان:  الل  ه  يدي  بين  للعبد 
فمن قام بحق  الموقف الأو ل هو ن عليه الموقف الآخر، ومن    . يديه يوم لقائه

 (1٠) .استهان بهذا الموقف ولم يوف ه حق ه شد د عليه ذلك الموقف«

 شبهة 
ي عندما أكتر

ّ
 ما زال أمامي وقت؛ سأصل

ومن ضمن لك أن تعيش حتى تكبر؟ الموت لا يستأذن أحداً، ولا يفر ق  
كم من إنسان خرج من بيته وهو    .بين شاب  وكبير، ولا بين رجل وامرأة

أو   بمرض  الوفاة  تأتي  وقد  إليه!  يعد  لم  ثم   يلة،  طو أعواماً  أمامه  أن   يظن  
 . حادث، وقد تأتي من غير مقد مات

ا هو هذه اللحظة  بة مشروعاً مؤج لاً؛ فالوقت الذي تملـكه حق ًّ   . فلا تجعل التو
، فلماذا تؤج ل حق  الل  ه إلى عمر لا تدري   وإذا كنت تعلم أن  الصلاة حق 

 هل تبلغه أم لا؟ 

 

 1٠. 2٠٠)( ابن القي م، الفوائد، صـ 
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يب من ا  كل     الموت قر إنسان، يتبعه كما يتبع الظل  صاحبه؛ فكن مستعد ًّ
 . لحظة، ولا تجعل طول الأمل يخدعك عن حقيقة الرحيلكل     للقائه في

 نصيحة 

استعد  ليوم الحساب، وأحسن وقوفك بين يدي الل  ه في الصلاة، يهو ن الل  ه  
القيامة يوم  يديه  بين  وقوفك  الصلاة،    .عليك  ضي عت  وقد  ب ك  ر تلق  لا 

 .فتندم يوماً لا ينفع فيه الندم ولا الاعتذار

أ، وقف بين    .لا تقل: سأصل ي عندما أكبر، بل قل: سأصل ي من الآن توض 
بة قبل أن يغلقه الموت إن  كل  صلاة  .يدي الل  ه، وافتح لنفسك باب التو

تد خره ليوم اللقاء؛ فلا تؤج ل نجاتك إلى غد لا تملك أن    تحافظ عليها زاد  
 .تبلغه
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 الومضة الخامسة 

 كيف ترجو أن تمحى ذنوبك وأنت لا تصلّي؟ 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

يَ إِّليَۡكَ مِّنَ ٱلكِّۡتَبِّٰ ﴿ وحِّ
ُ
وٰةَ تَنۡهَيٰ عَنِّ    ٱتلُۡ مَآ أ

لَ َۖ إِّنَّ ٱلصَّ لَوٰةَ قِّمِّ ٱلصَّ
َ
وَأ

تصَۡنَعُونَ   مَا  يَعۡلَمُ   ُ وَٱللََّّ كۡبَرُُۗ 
َ
أ  ِّ ٱللََّّ كۡرُ  وَلذَِّ وَٱلمُۡنكَرِِّۗ  فَحۡشَاءِّٓ 

 ﴾ ٤٥ٱلۡ
 ( ٤5)العنكبوت: 

 حديث نبويّ 

 :لأصحابه – صل ى الل  ه عليه وسل م –قال رسول الل  ه 

ات، هل يبقى كل     أرأيتم لو أن  نهراً بباب أحدكم يغتسل منه« يوم خمس مر 
شيء درنه  من  يبقى  لا  قالوا:  شيء؟«  درنه  مثل    .من  »فذلك  قال: 

 (11) .الصلوات الخمس، يمحو الل  ه بهن  الخطايا«

 

 .٦٦٧صحيح مسلم، رقم الحديث:  ؛ 52٨صحيح البخاري، رقم الحديث: ( 11)

https://sunnah.com/bukhari:528
https://sunnah.com/muslim:667
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 حكمة 

 :رحمه الل  ه ي  ز  قال ابن ج  

يديه،  « بين  وقف  من  لعظمة  متذك راً  صلاته،  في  خاشعاً  المصل ي  كان  إذا 
عن  ناهية  الصلاة  فكأن   والمنكر،  الفحشاء  من  بة  التو على  ذلك  حمله 

 ( 12) .ذلك«

 شبهة 
ي الذنوب؟

ز
ي وأنا غارق ف

ّ
 !كيف أصل

بك ليست عذراً لترك الصلاة، بل هي سبب يدعوك إلى أن تعود إلى   ذنو
يعاً بة صادقة، وابدأ بالصلاة؛ فإن  الل  ه يغفر لمن   .الل  ه سر ب ك تو تب إلى ر

الخطايا لمحو  سبب  الخمس  والصلوات  وأناب،  إليه  تجعل    .تاب  أن  أم ا 
بك،   ذنو إلى  جديداً  ذنباً  تضيف  بذلك  فإن ك  الصلاة،  لترك  حج ة  بك  ذنو

يصعب عليك الرجوع  . حتى يثقل قلبك و

 

يل (12) ، التسهيل لعلوم التنز  .12٦، صـ 2، جـ ابن جزي 

https://quran-tafsir.net/jezzy/sura29-aya45.html
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 نصيحة 

سبباً   الل  ه  جعلها  التي  الصلاة  تترك  وأنت  خطاياك  تمحى  أن  ترجو  كيف 
لمحوها؟ لا تنتظر حتى تصبح بلا ذنب لتصل ي؛ فأنت أحوج ما تكون إلى 

قم إلى وضوئك، وافتح صفحة جديدة   .الصلاة حين تثقل كاهلك الذنوب
ب ك، وصل  من هذه اللحظة لا تجعل المعصية تبعدك عن الصلاة،   .مع ر

بة مفتوح، ورحمة  بل اجعل الصلاة عونك على ترك المعصية؛ فباب التو
بك  .الل  ه أوسع من ذنو
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 الومضة السادسة

 لا تفرّط في صلاة الجمعة أبدًا 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

إِّليَٰ  ﴿ يوَۡمِّ ٱلجۡمُُعَةِّ فَٱسۡعَوۡاْ  لَوٰةِّ مِّن  ِّلصَّ إِّذَا نوُدِّيَ ل ءَامَنُوٓاْ  ينَ  َّذِّ هَا ٱل يُّ
َ
أ يََٰٓ

ِّ وَذَرُواْ ٱلبَۡيۡعَُۚ ذَلِّٰكُمۡ خَيۡرٞ لَّكُمۡ إِّن كُنتُمۡ تَعۡلمَُونَ   ( ٩)الجمعة: ﴾٩ذِّكۡرِّ ٱللََّّ

 حديث نبويّ 

 :– صل ى الل  ه عليه وسل م –قال رسول الل  ه 

الصلوات الخمس، والجمعة إلى الجمعة، ورمضان إلى رمضان، مكف رات ما  «
 (1٣) .بينهن  إذا اجتنب الكبائر«

  

 

 .2٣٣صحيح مسلم، رقم الحديث:  (1٣)

https://dorar.net/hadith/sharh/125384
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 حكمة 

 :رحمه الل  ه قال ابن القي م

صلاة الجمعة من آكد فروض الإسلام، ومن أعظم مجامع المسلمين، ومن  «
 (1٤) .«تركها تهاوناً بها طبع الل  ه على قلبه

 شبهة 
ي ما دمت لا أستطيع ترك الذنوب؟

ّ
 !ما فائدة أن أصل

لا تجعل وقوعك في الذنوب سبباً لترك الصلاة؛ فترك الصلاة لا يطه رك  
الل  ه عن  بعداً  يدك  يز بل  الذنب،  وجد د   . من  بك،  ذنو كثرت  مهما  صل  

الصلاة   فإن   نفسك؛  مجاهدة  على  بصلاتك  واستعن  زللت،  كل ما  بتك  تو
الفحشاء  عن  الابتعاد  على  العبد  وتعين  القلب،  وتوقظ  يمان،  الإ تقو ي 

 . لا تنتظر أن تستقيم لتصل ي، بل صل  لتستقيم .والمنكر

 

 .٣٦5، صـ 1ابن القي م، زاد المعاد في هدي خير العباد، جـ  (1٤)
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 نصيحة 

أبداً؛   الجمعة  صلاة  في  تفر ط  الذكر  لا  فيه  لك  يجتمع  أسبوعي   موعد  فهي 
إذا  الخطايا  من  الجمعتين  بين  ما  لتكفير  سبب  وهي  والصلاة،  والموعظة 

الكبائر يم   .اجت نبت  الـكر ب ك  ر رحمة  بها  واطلب  حاضر،  بقلب  إليها  فبادر 
 . ورضوانه، ولا تجعل شيئاً من الدنيا يحرمك خيرها العظيم
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 الومضة السابعة

 لا تدع مالك وأهلك يلهيانك عن الصلاة 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

وۡلَدُٰكُمۡ عَن ذِّكۡرِّ  ﴿
َ
مۡوَلٰكُُمۡ وَلآَ أ

َ
ينَ ءَامَنُواْ لاَ تلُهِّۡكُمۡ أ ذِّ

َّ هَا ٱل يُّ
َ
أ يََٰٓ

رُونَ   وْلََٰٓئِّكَ هُمُ ٱلۡخَسِّٰ
ُ
ِّكَ فأَ ُِّۚ وَمَن يَفۡعَلۡ ذَلٰ  ( 15) (٩)المنافقون:﴾٩ٱللََّّ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

يضرب « عقد،  ثلاث  نام  هو  إذا  أحدكم  رأس  قافية  على  الشيطان    يعقد 
يل فارقد، فإن استيقظ فذكر الل  ه انحل ت عقدة،  كل    عقدة: عليك ليل طو

 

النكت قال    (15) عطاء«.  قاله  بة،  المكتو الصلاة  الل  ه  بذكر  عنى  أن ه  »أحدها:   : الماوردي 
 . 1٨، صـ ٦والعيون، جـ  
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طي ب   نشيطاً  فأصبح  عقدة،  انحل ت  صل ى  فإن  عقدة،  انحل ت  أ  توض  فإن 
 (1٦) .النفس، وإل ا أصبح خبيث النفس كسلان«

 حكمة 

 :رحمه الل  ه قال أبو الحسن الحرالي  

 (1٧).من حافظ على الصلوات أصلح الل  ه حال دنياه وأخراه««

 شبهة 
 أنا مشغول، وليس لديّ وقت للصلاة

لا تستغرق الصلاة المفروضة في العادة سوى دقائق معدودة، ولا تحتاج 
كامل يوم  من  ساعة  نصف  نحو  من  أكثر  إلى  كل ها  الخمس    . الصلوات 

لا  ما  تصف ح  في  أو  هاتفك،  أمام  تقضيها  ساعة  كم  بصدق:  يومك  راجع 
ب ك   لر ص  تخص  أن  تستطيع  لا  ا  أحق ًّ لها؟  ثمرة  لا  أحاديث  في  أو  ينفع، 
الوقت،   ضيق  في  ليست  المشكلة  ساعة؟  ين  وعشر بع  أر من  ساعة  نصف 

 

 .٧٧٦صحيح مسلم، رقم الحديث: ؛ 11٤2صحيح البخاري، رقم الحديث:  (1٦)
،  ٣، جـ  البقاعي ، نظم الدرر في تناسب الآيات والسور :أبو الحسن الحرالي ، نقلاً عن  (1٧)

 .٣٦2صـ 

https://sunnah.com/bukhari:1142
https://sunnah.com/muslim:776
https://www.islamweb.net/ar/library/content/214/241/
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فمن عرف قدر الصلاة جعل لها مكانها قبل  ي ات؛   بل في ترتيب الأولو
 .شيءكل  

 نصيحة 

عن  ابتعادك  في  سبباً  عليك،  الل  ه  نعم  من  وهما  والأهل،  المال  تجعل  لا 
خذ من الدنيا ما يعينك على طاعة الل  ه، ولا تسمح لها أن تسرق   .الصلاة

ب ك بر صلتك  ولا    .منك  مسؤولياتك،  ازدحمت  مهما  صلاتك  على  حافظ 
ا من ربح الدنيا وضي ع آخرته  . تبع آخرتك من أجل دنيا زائلة؛ فالخاسر حق ًّ
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 الومضة الثامنة

 إيّاك أن تفوّت صلاة العصر 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

﴿ ْ لَوَتِّٰ  علَىَ حَفِّٰظُوا لَوٰةِّ  ٱلصَّ ْ  ٱلوۡسُۡطَيٰ  وَٱلصَّ ِّ  وَقُومُوا َّ   ﴾٢٣٨ قَنِّٰتِّينَ  للَِّّ
 ( 2٣٨لبقرة: ا )

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

 (1٨) .الذي تفوته صلاة العصر كأن ما و تر أهله وماله««

  

 

 .٦2٦صحيح مسلم، رقم الحديث:  ؛ 552صحيح البخاري، رقم الحديث:  (1٨)

https://sunnah.com/bukhari:552
https://sunnah.com/muslim:626c
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 حكمة 

 :كتب عمر بن الخطاب رضي الل  ه عنه إلى عم اله

إن  أهم  أمركم عندي الصلاة؛ فمن حفظها وحافظ عليها حفظ دينه، ومن  «
 ( 1٩).ضي عها فهو لما سواها أضيع« 

 شبهة 
ة
ّ
ي أخشى أن أتركها بعد مد

نز
ّ
 أريد أن أبدأ الصلاة، لكن

ما دمت لا تصل ي، فأنت تارك للصلاة بالفعل؛ فكيف تجعل الخوف من  
الثبات،  الآن، واستعن بالل  ه، واسأله  ابدأ  اليوم؟  تركها غداً عذراً لتركها 

الصلاة مواقيت  حول  يومك  زل ة    .ورت ب  تجعل  فلا  يوماً،  ضعفت  وإذا 
سيرك وواصل  عزمك،  وجد د  الل  ه،  إلى  تب  يق؛  الطر نهاية  ومع    .عابرة 

المداومة ستذوق راحة الصلاة ولذ ة القرب من الل  ه، وحينها ستدرك أن ك 
 . كنت تحرم نفسك خيراً عظيماً

 

 .٦، صـ 1، جـ مالك بن أنس، الموطأ (1٩)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/7/5/
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 نصيحة 

ي اك أن تضي ع صلاة العصر، فهي الصلاة الوسطى التي خص ها الل  ه بالذكر    . إ
اجعل لها في يومك مكاناً لا تزاحمه الأعمال، واحفظ وقتها كما تحفظ أعز   

 .ما تملك؛ فإن  فواتها خسارة لا يعو ضها مال ولا أهل
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 الومضة التاسعة 

 حافظ على الفجر والعصر لتفوز برؤية ربّك في الآخرة 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

مۡسِّ وَقَبۡلَ  ﴿ ِّكَ قَبۡلَ طُلُوعِّ ٱلشَّ حمَۡدِّ رَب  ِّحۡ بِّ فَٱصۡبِّرۡ علَىَٰ مَا يَقُولوُنَ وَسَب 
جُودِّ   ٣٩ٱلغُۡرُوبِّ  دۡبَرَٰ ٱلسُّ

َ
ِّحۡهُ وَأ يۡلِّ فَسَب 

َّ  ( ٤٠- ٣٩)ق:  ﴾٤٠وَمِّنَ ٱل

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

يته، فإن استطعتم  « ب كم كما ترون هذا القمر، لا تضام ون في رؤ إن كم سترون ر
بها فافعلوا«  (2٠) .أل ا تغلبوا على صلاة قبل طلوع الشمس وقبل غرو

  

 

 .٦٣٣صحيح مسلم، رقم الحديث:  ؛ 55٤صحيح البخاري، رقم الحديث:  (2٠)

https://sunnah.com/bukhari:554
https://dorar.net/h/805U56Wx?osoul=1
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 حكمة 

 :رحمه الل  ه قال ابن القي م

تقر  « مناجاة من لا  من  فيها  الدنيا؛ لما  هذه  في  المحب ين  عيون  قر ة  الصلاة 
العيون، ولا تطمئن  القلوب، ولا تسكن النفوس إل ا إليه، والتنع م بذكره، 
وتلك  السجود؛  حال  في  سي ما  ولا  منه،  والقرب  له،  والخضوع  والتذل ل 

ب ه فيها«  (21) .الحال أقرب ما يكون العبد من ر

 شبهة 
د
ّ
ي متشد

نز
ّ
 إذا بدأت الصلاة فسيقولون إن

يضة  الصلاة ليست تشد داً ولا تطر فاً، بل هي ركن من أركان الإسلام وفر
في المسلمون  الل  ه    .مكانكل     يؤد يها  طاعة  أم ا  الحد ،  مجاوزة  هو  التطر ف 

فلا تجعل كلام الناس حاجزاً   .والمحافظة على الصلاة فاستقامة واعتدال
فهم لن يحملوا عنك ذنباً، ولن يقفوا مكانك بين يدي   ب ك؛  بين ر بينك و

اصبر على ما يقولون، وأحسن إليهم، واثبت على طاعتك من غير غلو    .الل  ه
 . وصف ظالمكل   ولا جفاء؛ فاستقامتك وأخلاقك أبلغ رد  على

 

 .٣٣، صـ ابن القي م، رسالة ابن القي م إلى أحد إخوانه  (21)

https://ar.wikisource.org/wiki/%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%8A%D9%85_%D8%A5%D9%84%D9%89_%D8%A3%D8%AD%D8%AF_%D8%A5%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%87
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 نصيحة 

ب ك في الآخرةحافظ على صلات ي الفجر والعصر،   ية ر  . وارج  بهما الفوز برؤ
يم؛ فلا تسمح لنوم عند   إن  أعظم نعيم أهل الجن ة النظر إلى وجه الل  ه الـكر

الخ ير هذا  عن  يصد ك  أن  العصر،  عند  لانشغال  ولا  في   .الفجر،  أد هما 
وقتهما، واستحضر عظمة الجزاء كل ما ثقلت عليك الصلاة؛ فما أهون دقائق  

 . الطاعة أمام نعيم لا ينتهي
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 الومضة العاشرة 

 إن أردت عون الله فأقم الصلاة واصبر 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

عِّينَ  ﴿ َّا علَىَ ٱلۡخَشِّٰ هَا لكََبِّيرَةٌ إِّل لَوٰةِِّۚ وَإِنَّ بۡرِّ وَٱلصَّ ِّٱلصَّ َّذِّينَ    ٤٥وَٱسۡتَعِّينُواْ ب   ٱل
عُونَ  نَّهُمۡ إِّليَۡهِّ رَجِّٰ

َ
ِّهِّمۡ وَأ لَقُٰواْ رَب  نَّهُم مُّ

َ
 ( ٤٦- ٤5)البقرة: ﴾٤٦يَظُنُّونَ أ

 حديث نبويّ 

عن معاذ بن جبل رضي الل  ه عنه قال: قلت: يا رسول الل  ه، أخبرني بعمل  
النار من  يباعدني  و الجن ة  وسل مقال    .يدخلني  عليه  الل  ه  سألتني  «  :صل ى  لقد 

عن عظيم، وإن ه ليسير على من يس ره الل  ه عليه: تعبد الل  ه ولا تشرك به شيئاً، 
 (22).وتقيم الصلاة، وتؤتي الزكاة، وتصوم رمضان، وتحج  البيت«

 

الحديث:    (22) رقم  الترمذي،  الحديث:  2٦1٦سنن  رقم  للنسائي،  الـكبرى  السنن  ؛ 
 .22٠1٦؛ مسند أحمد، رقم الحديث: ٣٩٧٣؛ سنن ابن ماجه، رقم الحديث: 11٣٩٤

https://dorar.net/h/74EHxT1t?osoul=1
https://dorar.net/h/74EHxT1t?osoul=1
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 حكمة 

 :قال ابن القي م رحمه الل  ه

للصلاة تأثير عجيب في دفع شرور الدنيا، ولا سي ما إذا أعطيت حق ها من  «
باطناً؛ فما استدفعت شرور الدنيا والآخرة، ولا استجلبت   التكميل ظاهراً و

، وعلى   .مصالحهما بمثل الصلاة وسر  ذلك أن  الصلاة صلة بالل  ه عز  وجل 
ب ه عز  وجل  تفتح عليه من الخ يرات أبوابها، وتقطع عنه   قدر صلة العبد بر
، والعافية   ب ه عز  وجل  من الشرور أسبابها، وتفيض عليه مواد  التوفيق من ر
كل ها  والمسر ات؛  والأفراح  والنعيم،  والراحة  والغنى،  والغنيمة  والصح ة، 

 ( 2٣).حضرة لديه، ومسارعة إليه« م 

 شبهة 

ي
ّ

 أنا مريض، ولا أستطيع أن أصل

المرض لا يسقط الصلاة عن المسلم المكل ف ما دام واعياً، كما لا تسقط  
عن المسافر ولا عن الخائف في حال القتال؛ وإن ما يؤد ي كل  واحد صلاته 

 . بحسب استطاعته وعلى الهيئة التي يقدر عليها

 

 . 251، صـ ٤ابن القي م، زاد المعاد في هدي خير العباد، قسم الطب النبوي، جـ  (2٣)
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  وما   . فمن استطاع القيام صل ى قائماً، ومن عجز صل ى جالساً، فإن عجز فعلى جنب 
 . عجزت عنه سقط عنك، أم ا أصل الصلاة فلا تتركه ما دام عقلك حاضراً 

تكون   ضعفك  وقت  ففي  ب ك؛  ر بين  و بينك  حاجزاً  مرضك  تجعل  فلا 
 . أحوج ما تكون إلى رحمته وعونه

 نصيحة 

إليها  الجأ  بل  الصلاة،  عن  تبتعد  فلا  شدائدك،  في  الل  ه  عون  أردت  إذا 
ب ك بما تستطيع، واشك  إليه ضعفك، واستمد  منه    .واصبر قف بين يدي ر

يجد العبد عوناً  قو تك؛ فبالصبر والصلاة يثبت القلب، وتطمئن  النفس، و
يق  .على مواصلة الطر

ب ك؛ فذلك هو الفوز الحقيقي    . أقم صلاتك، واصبر على طاعة ر
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 الومضة الحادية عشرة 

 حافظ على صلاة الفجر والعشاء في جماعة 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

لَوٰةَ  ﴿ ٱلصَّ يقُِّيمُونَ  ينَ  َّذِّ ٱل ءَامَنُواْ  ينَ  َّذِّ وَٱل وَرسَُولهُُۥ   ُ ٱللََّّ ِّيُّكُمُ  وَل إِّنَّمَا 
كَوٰةَ وهَُمۡ رَكِّٰعُونَ   ( 55)المائدة: ﴾٥٥وَيُؤۡتوُنَ ٱلزَّ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

الصبح « صل ى  ومن  الليل،  نصف  قام  فكأن ما  جماعة،  في  العشاء  صل ى  من 
 ( 2٤) .في جماعة، فكأن ما صل ى الليل كل ه«

  

 

 .٦5٦صحيح مسلم، رقم الحديث:  (2٤)

https://sunnah.com/muslim:656a
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 حكمة 

 :هرضي الل  ه عن بن الخطاب عمر قال

 ( 25) .«ل أَنْ أشهد  صلاة  الصبح في جماعة أحب ُّ إلي َّ من أن أقوم ليلة «

 شبهة 
ز الناس امي بي 

ي واحت 
مت بالصلاة، فقد أفقد مكانن  ز  إذا الت 

شيئاً قدرك  من  تنقص  ولا  وقاراً،  يدك  تز الصلاة  منك    . بل  يسخر  وقد 
البداية،   في  الناس  خ ل قك  بعض  حسن  مع  مبدئك،  على  ثباتك  لـكن  

 . ولطف تعاملك، سيجعلان كثيراً منهم يح ترمونك، وإن خالفوك

أساس  على  قائمة  صحبته  تكن  فلم  ب ك،  ر أطعت  لأنك  عنك  ابتعد  ومن 
يعينونك على الخ ير،   .سليم وستجد في المسجد إخواناً صالح ين يحب ونك لل  ه، و

ي ة ولا منفعة عابرة  . من غير مصلحة دنيو

 .فلا تشتر رضا الناس بالبعد عن الل  ه؛ فإن  العز  الحقيقي  كل ه في طاعته

 

رقم:   والصبح،  العتمة  في  جاء  ما  باب  الجماعة،  صلاة  كتاب  الموطأ،  أنس،  بن  مالك   )(
2٩٣ .25 
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 نصيحة 

حافظ على صلاة الفجر والعشاء مع جماعة المسلمين في المسجد، ولا تجعل  
ابدأ من الليلة، ونظ م يومك   .السهر أو الـكسل يحرمانك هذا الأجر العظيم

بادر إلى المسجد كل ما سمعت النداء  .على مواقيت الصلاة، و

يمانك،   إ صدق  على  ا  عملي ًّ برهاناً  الصلاتين  هاتين  على  محافظتك  ولتكن 
بعدك عن سبيل المنافقين  . و
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 الومضة الثانية عشرة

 أقم الصلاة ليمحو الله بها خطاياك 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

يذُۡهِّبنَۡ  ﴿ ٱلحۡسََنَتِّٰ  إِّنَّ   ِۚ يۡلِّ
َّ ٱل ِّنَ  م  ا  وَزُلفَّٗ هَارِّ  ٱلنَّ طَرَفيَِّ  وٰةَ 

لَ ٱلصَّ قِّمِّ 
َ
وَأ

كِّٰرِّينَ 
ِّلذَّ ِّكَ ذِّكۡرَىٰ ل ِۚ ذَلٰ ّـِ َاتِّ ي   ( 11٤)هود:  ﴾١١٤ٱلسَّ

 حديث نبويّ 

أن  رجلاً أصاب من امرأة قبلة،  «  :عن عبد الل  ه بن مسعود رضي الل  ه عنه
وٰةَ طَرَفيَِّ  ﴿  :فذكر ذلك له، فنزلت  صل ى الل  ه عليه وسل مفأتى النبي   

لَ قِّمِّ ٱلصَّ
َ
وَأ

ِّكَ ذِّكْرَىٰ   ّـِ َاتِّ ُۚ ذَلٰ ي  ٰـتِّ يذُْهِّبنَْ ٱلسَّ يْلِّ ُۚ إِّنَّ ٱلحْسََنَ
َّ ِّنَ ٱل ا م  هَارِّ وَزُلَف ًۭ ٱلنَّ

كِّٰرِّينَ 
ِّلذَّ »فقال الرجل: ألي هذه يا رسول الل  ه؟ قال: لمن عمل بها من   ﴾ل

 (2٦).أم تي«

 

 .2٧٦٣؛ صحيح مسلم، رقم الحديث:  52٦صحيح البخاري، رقم الحديث:  (2٦)

https://dorar.net/h/kIq7Todr?osoul=1
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 حكمة 

 :قال سلمان الفارسي رضي الل  ه عنه

الجراحات، « لهذه  كف ارات   هن   فإن  الخمس؛  الصلوات  هذه  على       حافظوا 
 ( 2٧) .«ما لم ت صب المقتلة

 شبهة 
مُ
ّ
 الصلاة صعب تعل

لا تنتظر حتى تحفظ كل    .بل الصلاة من أيسر ما تتعل مه حين تبدأ تطبيقها
شيء قبل أن تصل ي؛ تعل م الوضوء، وأركان الصلاة، وما لا تصح  الصلاة  

 . بدونه، ثم  ابدأ وصل  بما تعل مت، وراجع ما أشكل عليك خطوة خطوة

يعاً في الذهن  ات كل  يوم، وما تكر ر استقر  سر   . فالصلاة تتكر ر خمس مر 
استعنِ بمن يعل مك، أو بدرس موثوق، وستكتشف بعد أي ام أن  ما كنت 

ا من يومك  . تراه صعباً قد أصبح جزءاً طبيعي ًّ

 

. والمراد بالمقتلة: 1٩٠، صـ  1أبو نعيم الأصبهاني، حلية الأولياء وطبقات الأصفياء، جـ    (2٧)
 .الكبائر
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 نصيحة 

ب ه   .كل نا يخطئ، لـكن  المؤمن لا يصر  على خطئه، ولا ييأس من رحمة ر
فإن   الحسنات؛  من  وأكثر  الصلاة،  وأقم  صادقة،  بة  تو الل  ه  إلى  فتب 

 . الحسنات يذهبن السي ئات

واجعلها   اليوم،  بالصلاة  ابدأ  بل  لتصل ي؛  ذنب  بلا  تصبح  حتى  تنتظر  لا 
بة والثبات، وسبباً لمحو خطاياك بإذن الل  ه  . عوناً لك على التو
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 الومضة الثالثة عشرة 

 استعدّ للجمعة: اغتسل، وتجمّل، وبادر إلى المسجد 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

جۡرَ  ﴿
َ
أ يعُ  نضُِّ لاَ  إِّنَّا  لَوٰةَ  ٱلصَّ قاَمُواْ 

َ
وَأ ِّٱلكِّۡتَبِّٰ  ب كُونَ  ِّ يُمَس  ذِّينَ 

َّ وَٱل
ينَ   ( 1٧٠)الأعراف:  ﴾١٧٠ٱلمُۡصۡلِّحِّ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

حت  « ثم  أنصت  له،  فصل ى ما قد ر  الجمعة،  ثم  أتى  اغتسل،  من  من  يفرغ  ى 
بين الجمعة الأخرى، وفضل ثلاثة   خطبته، ثم  يصل ي معه، غفر له ما بينه و

 ( 2٨) .أي ام«

 

 .٨5٧صحيح مسلم، رقم الحديث:  (2٨)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/53/2404/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%81%D8%B6%D9%84-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%B9-%D9%88%D8%A3%D9%86%D8%B5%D8%AA-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%B7%D8%A8%D8%A9
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 حكمة 

 :قال علي  الطنطاوي رحمه الل  ه

 (2٩).ليس في الدنيا شيء أجل  ولا أجمل من الصلاة!««

 شبهة 
م الصلاة

ّ
ي بعد أن أتعل

ّ
 سأصل

ومن قال إن ك يجب أن تتقن الصلاة قبل أن تبدأ؟ إن ما تتعل مها بالممارسة، 
يضة، وابدأ من الصلاة الحاضرة، وطب ق ما عرفته خطوة  فلا تؤج ل الفر

 . خطوة

ي ة، أو ترتيب الصلاة،   وإن لم تكن قد حفظت الفاتحة، أو الأذكار الضرور
فاكتب ما تحتاج إليه في ورقة مختصرة، أو ضع أمامك كتي باً موثوقاً يشرح  
صلاتك،  صفة الصلاة، وانظر فيه عند الحاجة بقدر ما يعينك على إتمام 

يلزمك ما  تحفظ  الصفحات،    .حتى  وتقليب  الحركة  تقليل  على  واحرص 
بادر إلى التعل م والحفظ في أقرب وقت  .و

 

 .2٦علي  الطنطاوي، من حديث النفس، صـ  (2٩)

https://ar.wikisource.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF_209/%D9%85%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AF%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%8A
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لا تجعل التعل م حج ة لترك الصلاة؛ فالاستعانة بورقة مؤق تاً أهون من أن تمر  
 . عليك الصلوات وأنت لا تصل ي

 نصيحة 

اغتسل، والبس أحسن    .اجعل يوم الجمعة يوماً للنظافة والتجم ل والعبادة
بسكينة المسجد  إلى  بادر  و وتطي ب،  قبل   .ثيابك،  لك  تيس ر  ما  وصل  

 .الخطبة، ثم  أنصت إلى الإمام، ولا تنشغل بهاتف أو حديث

لا تحرم نفسك مغفرة الرحمن من أجل نوم أو تجارة يمكن ترتيب وقتها؛ 
ب ك يجد د صلتك بر  . فالجمعة موعد أسبوعي  يطه ر قلبك، و
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 الومضة الرابعة عشرة

 أحسن وضوءك، وامض إلى المسجد، وصلّ بخشوع 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

َّذِّينَ ءَامَنُواْ ٱرۡكَعُواْ وَٱسۡجُدُواْۤ وَٱعۡبُدُواْ رَبَّكُمۡ وَٱفۡعَلُواْ ٱلخۡيَۡرَ  ﴿ هَا ٱل يُّ
َ
أ يََٰٓ

 ( ٧٧)الحج: ﴾٧٧لعََلَّكُمۡ تُفۡلِّحُونَ 

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

فيحسن وضوءها وخشوعها  « بة،  مكتو ما من امرئ مسلم تحضره صلاة 
إل   كبيرة،  وركوعها،  يؤت  لم  ما  الذنوب،  من  قبلها  لما  كف ارة  كانت  ا 

  (٣٠).وذلك الدهر كل ه«

 

 .22٨صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٣٠)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/1/406/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%81%D8%B6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9-%D8%B9%D9%82%D8%A8%D9%87
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 حكمة 

 :قال شيخ الإسلام ابن تيمي ة رحمه الل  ه

إن  الصلاة قوت القلوب، كما أن  الغذاء قوت الجسد، فإذا كان الجسد  «
لا يتغذ ى باليسير من الأكل، فالقلب لا يقتات بالنقر في الصلاة، بل لا 

 (٣1).بد  من صلاة تام ة تقيت القلوب«

 شبهة  

ي
ّ

 أتكاسل عن الوضوء، ولذلك لا أصل

الوضوء لا يستغرق إلا دقائق قليلة، لـكن ه يهي ئ جسدك وروحك للوقوف  
الدرجات ورفع  الخطايا  لمغفرة  سبباً  يكون  و الل  ه،  يدي  تجعل   .بين  فلا 

 . دقائق الوضوء حاجزاً يحرمك راحة الصلاة وأجرها

يل مع نفسك؛ قم فوراً  وكل ما شعرت بالـكسل، فلا تدخل في نقاش طو
بالوضوء وأن  نفسك    .وابدأ  قطرة ماء،  أول  مع  يزول  الـكسل  أن   ستجد 

 . أصبحت أهيأ للصلاة

 

 .٦٠ابن تيمي ة، القواعد النوراني ة الفقهي ة، صـ  (٣1)

https://www.islamicbook.ws/amma/alqwaad-alnwranit-alfqhit-001.html
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 نصيحة 

إذا دخل وقت الصلاة، فدع ما في يدك، وأحسن وضوءك، وامض إلى  
بسكينة ركوعك    .المسجد  وأتم   حاضر،  بقلب  ب ك  ر يدي  بين  قف  ثم  

 . وسجودك، واستشعر عظمة من تناجيه

يعاً، بل أن تؤد يها كاملة خاشعة،  ليس المقصود أن تنتهي من الصلاة سر
 .فتخرج منها بقلب أنقى وإيمان أقوى 
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 الومضة الخامسة عشرة 

 الصلاة عونك على تجاوز الشدائد 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

مَعَ  ﴿  َ ٱللََّّ إِّنَّ  لَوٰةِِّۚ  وَٱلصَّ بۡرِّ  ِّٱلصَّ ب ٱسۡتَعِّينُواْ  ءَامَنُواْ  َّذِّينَ  ٱل هَا  يُّ
َ
أ يََٰٓ

بِّٰرِّينَ   ( 15٣)البقرة: ﴾١٥٣ٱلصَّ

 حديث نبويّ 

 :عن حذيفة بن اليمان رضي الل  ه عنه قال 

به أمر صل ى« صل ى الل  ه عليه وسل مكان النبي  «  ( ٣2) .إذا حز

  

 

 .1٣1٩سنن أبي داود، رقم الحديث:   (٣2)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/4/1124/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%88%D9%82%D8%AA-%D9%82%D9%8A%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D9%8A-%D8%B5%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87-%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84
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 حكمة 

 :قال أبو الحسن الندوي رحمه الل  ه

الصلاة معقل المسلم وملجؤه، الذي يأوي إليه، والعروة الوثقى التي يعتصم «
الروح،   غذاء  وهو  به،  يتعل ق  الذي  ب ه  ر بين  و بينه  الممدود  والحبل  بها، 
وقو ة  الخائف،  وأمان  الملهوف،  وإغاثة  النفوس،  ودواء  الجروح،  بلسم  و

 (٣٣).الضعيف، وسلاح الأعزل«

 شبهة 

ي
ي عن أعمالي وتزيد أعبائ 

لنز
ّ
 الصلاة تعط

ها دقائق تقف فيها بين يدي   .الصلاة لا تعط ل حياتك، بل تعيد ترتيبها إن 
الل  ه، فتستعيد سكينتك، وترت ب أفكارك، وتتذك ر ما يستحق  أن يشغل قلبك  

ا أساس    .حق ًّ جعلتها  إذا  أم ا  عنها،  بعيداً  يومك  تبني  حين  قيداً  تراها  وقد 
بركة  . برنامجك، فستمنح يومك نظاماً و

والصلاة ليست بديلاً عن الأخذ بالأسباب، لـكن ها تمد ك بالصبر والثبات،  
 . وتفتح لك باب الاستعانة بالل  ه وأنت تواجه ما لا تستطيع مواجهته وحدك 

 

بعة، طـ   ٣٣. ٣٣، صـ 2)( أبو الحسن علي الحسني الندوي، الأركان الأر
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في   وامض  بالأسباب،  خذ  ثم   الشد ة،  عند  إليه  تلجأ  ما  أول  فاجعلها 
يقك متوك لاً على الل  ه  .طر

 نصيحة 

أو  الصلاة  اجعل  الأبواب؛  وجهك  في  تغلق  حتى  تنتظر  لا  لا  ملجأ،  ل 
حل   في   .آخر  ب ك  لر هم ك  وابث    ، وصل  أ  فتوض  أمر،  عليك  اشتد   فإذا 

 . سجودك، ثم  انهض واعمل بما تستطيع

صدرك،   يشرح  و بك،  كر يفر ج  أن  الل  ه  واسأل  والصلاة،  بالصبر  استعن 
يك على تجاوز شدائد الحياة يقو   . و

  



52 

 

 الومضة السادسة عشرة 

 اعقد العزم اليوم على المحافظة على الصلاة 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

َّيٰ  ﴿ فۡلحََ مَن تزََك
َ
َّىٰ    ١٤قدَۡ أ ِّهّۦِ فصََل ِّرُونَ ٱلحۡيََوٰةَ    ١٥وَذَكَرَ ٱسۡمَ رَب  بلَۡ تؤُۡث
نۡيَا  بۡقَيَٰٓ  ١٦ٱلدُّ

َ
رَةُ خَيۡرٞ وَأ  (1٧- 1٤)الأعلى:  ﴾١٧وَٱلۡأٓخِّ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

إن ي فرضت على أم تك خمس صلوات، وعهدت عندي «  :قال الل  ه تعالى
عهداً أن ه من جاء يحافظ عليهن  لوقتهن  أدخلته الجن ة، ومن لم يحافظ عليهن  

 (٣٤).فلا عهد له عندي«

 

 .1٤٠٣؛ سنن ابن ماجه، رقم الحديث: ٤٣٠سنن أبي داود، رقم الحديث:   (٣٤)

https://dorar.net/h/sYaNgAij?osoul=1
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 حكمة 

 :رحمه الل  هالحسن البصري قال 

يف؛ فإن ك بيومك ولست بغدك« ي اك والتسو ، فإن يكن غد لك فكن في  إ
في  فر طت  ما  على  تندم  لم  غد  لك  يكن  لم  وإن  اليوم،  في  كنت  كما  غد 

 (٣5) .«اليوم

 شبهة 
ا
ً
 سأبدأ الصلاة غد

يخط ط  وهو  نام  إنسان  من  كم  بتك؟  تو إليه  تؤج ل  حتى  غداً  تملك  وهل 
 . للغد، ولم يدركه! والموت لا يرسل موعداً، ولا ينتظر حتى تنتهي من خططك 

يبة، ثم    يف؛ يعدك الشيطان ببداية قر وكلمة »غداً« من أخطر أبواب التسو
نفسه الوعد  تكر ر  وأنت  الأيام  أو    .تمضي  شهر  أو  أسبوع  بداية  تنتظر  فلا 

بة الصادقة لا تحتاج إلى  أ وصل  الصلاة الحاضرة؛ فالتو رمضان، بل توض 
 .موعد بعيد، وإن ما تحتاج إلى خطوة تبدأ الآن

 

يف، صـ   (٣5)  .11٣الخطيب البغدادي، اقتضاء العلم العمل، باب ذم  التسو
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 نصيحة 

يماً بدخول  جعل الل  ه لمن حافظ على الصلوات الخمس في أوقاتها عهداً كر
العظيم الوعد  هذا  نفسك  تحرم  فلا  واجعل    .الجن ة؛  الآن،  العزم  اعقد 

ب ك  . الصلاة الحاضرة بداية جديدة في صلتك بر

وإن ضعفت يوماً، فلا تستسلم ولا تهجر الصلاة؛ بل تب إلى الل  ه وارجع  
فالثبات لا يعني أل ا تضعف أبداً، وإن ما يعني أن ك كل ما ضعفت تبت   . فوراً 

 .ورجعت، ولم ترض  لنفسك أن تبقى بعيداً عن الصلاة 
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 الومضة السابعة عشرة 

 حافظ على الصلوات الخمس تسعد في الدنيا والآخرة 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

َٰٓءِّيلَ  ﴿ إِّسۡرَ بنَِّيٓ  مِّيثَقَٰ   ُ خَذَ ٱللََّّ
َ
أ َۖ  وَلقََدۡ  ا نقَِّيبّٗ عَشَرَ  ٱثۡنَيۡ  مِّنۡهُمُ  وَبعََثۡنَا 

ِّى   ِّرُسُل كَوٰةَ وَءَامَنتُم ب وٰةَ وَءَاتيَۡتُمُ ٱلزَّ
لَ قَمۡتُمُ ٱلصَّ

َ
ِّنۡ أ ُ إِّن ِّي مَعَكُمَۡۖ لئَ وَقاَلَ ٱللََّّ

ّـِ َاتِّكُمۡ   ِّرَنَّ عَنكُمۡ سَي  كَف 
ُ
َّأ ا ل ا حَسَنّٗ َ قرَۡض  قرَۡضۡتُمُ ٱللََّّ

َ
رۡتُمُوهُمۡ وَأ وعََزَّ

ِّكَ  وَ  ُۚ فَمَن كَفَرَ بَعۡدَ ذَلٰ نهَۡرُٰ
َ
رِّي مِّن تَحۡتِّهَا ٱلأۡ

تٰٖ تَجۡ لَنَّكُمۡ جَنَّ دۡخِّ
ُ
لأَ

بِّيلِّ   سَوَاءَٓ ٱلسَّ
 ( 12)المائدة: ﴾١٢مِّنكُمۡ فَقَدۡ ضَلَّ

 حديث نبويّ 

 :عن جابر بن عبد الل  ه رضي الل  ه عنهما

فقال: أرأيت إذا صل يت   صل ى الل  ه عليه وسل مأن  رجلاً سأل رسول الل  ه  «
وحر مت   الحلال،  وأحللت  رمضان،  وصمت  بات،  المكتو الصلوات 
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نعم قال:  الجن ة؟  أأدخل  شيئاً،  ذلك  على  أزد  ولم  لا    .الحرام،  والل  ه  قال: 
يد على ذلك شيئاً«  (٣٦) .أز

 حكمة 

 :قال ابن القي م رحمه الل  ه

وإذا « عليه،  الل  ه  إقبال  يكون  صلاته  في  الل  ه  على  العبد  إقبال  حسب  على 
 ( ٣٧).أعرض أعرض الل  ه عنه«

 شبهة 
ات الحياة

ّ
ي من ملذ

 الصلاة تحرمنز

الصلاة لا تحرمك من لذ ة مباحة، ولا تمنعك من طعام طي ب، أو زواج،  
تترك   زائفة  لذ ات  عن  تنهاك  إن ما  صالحة.  صحبة  أو  نجاح،  أو  راحة،  أو 
أن  بل  الدنيا،  تهجر  أن  منك  يطلب  لا  فالإسلام  والندم.  القلق  وراءها 

 .تعيشها من غير أن تستعبدك 

 

 .15صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٣٦)
ابن القي م، أسرار الصلاة، عناية وتحقيق: أبي عبيدة الوليد بن محمد بن سلامة بن عبد   (٣٧)

 . ٧5م، صـ 2٠٠٧هـ/ 1٤2٨، مكتبة ابن الإسلام ودار المسلم، 1الغني، طـ 

https://dorar.net/h/fRqr3ErL?osoul=1
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وتفتح  اللذ ات،  عبودي ة  من  تحر رك  بل  الحياة،  لذ ة  تحرمك  لا  فالصلاة 
 .لقلبك باب السعادة الحقيقي ة

وقد يملك الإنسان كثيراً من أسباب المتعة، ثم  يشعر في داخله بفراغ لا  
معناها،   والحياة  سكينته،  القلب  لتمنح  الصلاة  تأتي  وهنا  الأشياء.  تملؤه 
طمأنينة  إليها  تضيف  بل  حياتك،  تضي ق  لا  فهي  بخالقها.  صلتها  والروح 

 .وغاية

 نصيحة 

إن كنت تبحث عن السعادة الحقيقي ة، فلا تطلبها في لذ ات الجسد وحدها.  
حافظ على الصلوات الخمس؛ فهي مواعيد يومي ة تعيد فيها قلبك إلى الل  ه،  

 .وتستمد  منه السكينة والقو ة

يواجهها لا  المصل ي  لـكن   تعب،  من  الدنيا  تخلو  فكل ما    لن  وحيد؛  بقلب 
تملك   أن  ليست  السعادة  أن   واعلم  اليوم،  ابدأ  ب ه.  ر إلى  عاد  الحياة  أثقلته 

يباً من الل  ه، راضياً به، ومستعيناً به يد، بل أن يكون قلبك قر  .كل  ما تر
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 الومضة الثامنة عشرة 

 علّم أهلك الصلاة، وأعنهم على المحافظة عليها 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

حۡنُ نرَۡزُقُكَُۗ  ﴿ َۖ نَّ كَ رِّزۡقّٗا
َۖ لاَ نسَۡـ َلُ لَوٰةِّ وَٱصۡطَبِّرۡ عَلَيۡهَا ِّٱلصَّ هۡلَكَ ب

َ
مُرۡ أ

ۡ
وَأ

ِّلتَّقۡوَىٰ   (٣٨)(1٣2)طه:﴾١٣٢وَٱلعَۡقِّٰبَةُ ل

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

بوهم عليها وهم أبناء « م ر وا أولادكم بالصلاة وهم أبناء سبع سنين، واضر
 (٣٩) .عشر سنين، وفر قوا بينهم في المضاجع«

 

قال القرطبي : »أي: لا نسألك أن ترزق نفسك وإي اهم، وتشتغل عن الصلاة بسبب    (٣٨)
 .2٦٣، صـ 11، جـ الجامع لأحكام القرآن .«الرزق، بل نحن نتكف ل برزقك وإي اهم

 .٤٩5سنن أبي داود، رقم الحديث:   (٣٩)

https://quran.ksu.edu.sa/tafseer/qortobi/sura20-aya132.html
https://www.islamweb.net/ar/library/content/4/418/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%AA%D9%89-%D9%8A%D8%A4%D9%85%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9
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 حكمة 

 :قال عبد الل  ه بن مسعود رضي الل  ه عنه

الملك  « باب  قرع  يكثر  ومن  الملك،  باب  تقرع  صلاة  في  دمت  ما  إن ك 
 ( ٤٠) .يوشك أن ي فتح له«

 شبهة 
، فلا وقت لديّ للصلاة ي

ز رزق أسرئ   أنا مشغول بتأمي 

يرزق أسرتك؟ إن ه الل  ه سبحانه وهو لم يأمرك أن تترك    .ومن الذي يرزقك و
وقتها الصلاة في  وأن تؤد ي  الحلال  الرزق  تطلب  أمرك أن  بل   . العمل، 

لقطع  عذراً  الرزق  طلب  تجعل  لا  ولـكن  بجد ،  واعمل  بالأسباب،  فخذ 
إلى   البركة  تجلب  بل  رزقاً،  ت نقص  لا  الصلاة  فدقائق  بالرز اق؛  صلتك 

 . الوقت والعمل والحياة

ثم  إن  مسؤولي تك تجاه أسرتك لا تقتصر على توفير الطعام والمسكن؛ فمن 
صالحة قدوة  لهم  تكون  وأن  الصلاة،  تعل مهم  أن  عليك  حقوقهم   . أعظم 

ينجيهم في آخرتهم؟ بهم و  فكيف تنشغل بما يقيم أجسادهم عم ا يحيي قلو

 

 .22٣، صـ 2ابن أبي شيبة، المصن ف، جـ   (٤٠)



60 

 

 نصيحة 

 . ابدأ بنفسك، وكن أو ل من يقوم إلى الصلاة؛ فالقدوة أبلغ من الكلام
عل م أبناءك الصلاة برفق، وذك ر أهل بيتك بها بحكمة، وهي ئ لهم ما يعينهم 

 .على المحافظة عليها

إلى  الصلاة  تحو ل  ولا  تتراجع،  ولا  تيأس  فلا  عارضوا،  أو  قص روا  وإذا 
اصبر عليهم، وكر ر النصح في الوقت المناسب، وادع لهم في    .خصام دائم

 . سجودك؛ فأنت مأمور بالدلالة والرفق، أم ا هداية القلوب فبيد الل  ه
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 الومضة التاسعة عشرة 

 لا تنسَ أبدًا الغاية من خلقك 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

فِّيهَا  ﴿ لهَُۥ  ِّحُ  يسَُب  ٱسۡمُهُۥ  فِّيهَا  وَيُذۡكَرَ  ترُۡفَعَ  ن 
َ
أ  ُ ٱللََّّ ذِّنَ 

َ
أ بُيُوتٍ  ِّي  ف

وَٱلۡأٓصَالِّ    ِّ ِّٱلغُۡدُو  ِّ    ٣٦ب ذِّكۡرِّ ٱللََّّ بَيۡعٌ عَن  وَلاَ  تِّجَرَٰةٞ  تلُهِّۡيهِّمۡ  ا 
َّ ل رِّجَالٞ 
كَوٰةِّ  ٱلزَّ وَإِيتَاءِّٓ  لَوٰةِّ  ٱلصَّ ٱلۡقُلُوبُ    وَإِقاَمِّ  فِّيهِّ  تَتَقَلَّبُ  ا  يوَۡمّٗ يَخاَفُونَ 

بصَۡرُٰ 
َ
 ( ٣٧-٣٦)النور: ﴾٣٧وَٱلأۡ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

ين  « وعشر خمساً  سوقه  في  وصلاته  بيته  في  صلاته  على  يد  تز الجميع  صلاة 
يد إل ا الصلاة،   أ فأحسن، وأتى المسجد، لا ير درجة؛ فإن  أحدكم إذا توض 
الل  ه بها درجة، وحط  عنه خطيئة، حت ى يدخل  إل ا رفعه  لم يخط خطوة 

 المسجد، وإذا دخل المسجد كان في صلاة ما كانت تحبسه، وتصل ي عليه 
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الملائكة ما دام في مجلسه الذي يصل ي فيه: اللهم  اغفر له، اللهم  ارحمه، ما 
 (٤1) .لم يحدث فيه«

 حكمة 

 :رحمه الل  ه قال ابن القي م

من كان قر ة عينه في الصلاة، فلا شيء أحب  إليه ولا أنعم عنده منها، «
يود  أن لو قطع عمره بها غير مشتغل بغيرها، فإذا فارقها سل ى نفسه بقرب   و

»  (٤2).عودته إليها، فهو دائم الرجوع إليها، لا يشبع منها ولا يمل 

 شبهة 
ا، فلا وقت لديّ للصلاة

ً
 أنا مضطرّ إل العمل، والعمل عبادة أيض

يمة، وقد يتحو ل إلى عبادة بالني ة الصالحة، لـكن ه   العمل الحلال مسؤولي ة كر
يضة الصلاة ين ساعة   .لا يكون عذراً لترك فر بعاً وعشر فلا أحد يعمل أر

ب ما  ص وقتاً للطعام والشراب والنوم والراحة، ور دون انقطاع؛ فأنت تخص 

 

 .٦٤٩؛ صحيح مسلم، رقم الحديث:  ٤٧٧صحيح البخاري، رقم الحديث:  (٤1)
باب السعادتين، جـ  (٤2) يق الهجرتين و  .٣٠٧، صـ 1ابن القي م، طر

https://dorar.net/hadith/sharh/22718
https://shamela.ws/book/12029/322
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ب ك دقائق معدودة    .يذهب من يومك الـكثير فيما لا ينفع أفلا تجعل لر
 تؤد ي فيها حق ه؟ 

إن  الصلاة لا تعوقك عن العمل، بل تنظ م يومك وتبارك وقتك، وتذك رك  
 . بأن  العمل وسيلة للعيش، وليس هو الغاية التي خ لقت من أجلها

 نصيحة 

الل  ه المال فحسب؛ وإن ما خ لقت لعبادة  خلق لتعمل وتأكل وتجمع  فلا   .لم ت 
  . تجعل الوسيلة غاية، ولا تسمح لعملك أو تجارتك أن يصرفاك عن الصلاة 

 . رت ب يومك حول مواقيتها، ولا تؤج لها حت ى تجد وقتاً خالياً قد لا يأتي

بة  وإن كنت قد قص رت فيما مضى، فابدأ من الصلاة القادمة؛ فباب التو
 .أد  حق  الل  ه اليوم، قبل أن يأتي يوم لا ينفع فيه الندم .مفتوح
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 الومضة العشرون 

؛ فالصلاة نور، ولا تبقَ في الظلام   صلِّ

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

ِۖ فَسَوۡفَ  ﴿ هَوَتِّٰ بَعُواْ ٱلشَّ لَوٰةَ وَٱتَّ ضَاعُواْ ٱلصَّ
َ
هِّمۡ خَلۡفٌ أ فخََلَفَ مِّنۢ بَعۡدِّ

وْلََٰٓئِّكَ يدَۡخُلُونَ    ٥٩يلَۡقَوۡنَ غَيًّا  
ُ
ا فَأ َّا مَن تاَبَ وَءَامَنَ وعََمِّلَ صَلِّٰحّٗ إِّل

ا   يم: ﴾٦٠ٱلجۡنََّةَ وَلاَ يُظۡلمَُونَ شَيۡـ ّٗ  ( ٦٠-5٩)مر

 حديث نبويّ 

أن ه    صل ى الل  ه عليه وسل معن عبد الل  ه بن عمرو رضي الل  ه عنهما، عن النبي  
برهاناً ونجاةً يوم «:  ذكر الصلاة يوماً فقال م ن حافظ عليها كانت له نوراً و

القيامة، وم ن لم يحافظ عليها لم يكن له نور ولا برهان ولا نجاة، وكان يوم  
بي  بن خلف«  (٤٣).القيامة مع قارون وفرعون وهامان وأُّ

 

الحديث:   رقم  أحمد،  مسند  الحديث:  ٦5٧٦)(  رقم  حبان،  ابن  صحيح  . وإسناده 1٤٦٧؛ 
 ٤٣جي د. 



65 

 

 حكمة 

 :رحمه الل  ه القي مقال ابن 

وجوارحه، وسعة  في رزقه، ومحب ة  في   العبد  إن  الصلاة نور  وقو ة  في قلب  «
 (٤٤) .«العباد له

 شبهة 
ي الدين

ز
ا ف

ً
د
ّ
 أخشى إن بدأت الصلاة أن أصبح متشد

المحافظة على الصلاة ليست تشد داً، بل هي أداء لأعظم فرائض الإسلام  
الشهادتين حدود كل     وليس  .بعد  تجاوز  هو  فالغلو   ا؛  غلو ًّ الل  ه  بأمر  التزام 

 . الشرع، أم ا القيام بالواجب فهو استقامة واعتدال

أو   الدنيا،  عن  تنقطع  أن  يأمرك  فلا  الحياة كل ها؛  يشمل  دين  والإسلام 
بل   .تهمل حق  نفسك وأهلك، أو تترك العمل والراحة والطي بات المباحة

أسرتك   وتنفع  رزقك،  في  وتسعى  الحقوق،  وتؤد ي  الل  ه،  تعبد  أن  يعل مك 
يط  . ومجتمعك، من غير إفراط ولا تفر

 

 .2٦ابن القي م، أسرار الصلاة، صـ   (٤٤)
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فالصلاة لا تعزلك عن الحياة، بل تصلح قلبك وتعينك على أن تحياها على  
 . الوجه الصحيح

 نصيحة 

 (٤5).»والصلاة نور« :–صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

الل  ه   فتح  وقد  والشهوات،  الغفلة  ظلمات  في  تبقى  أن  لنفسك  ترض   فلا 
ات كل  يوم  . لك باب النور خمس مر 

يوم   نوراً  لك  وتكون  يقك،  طر بها  وتبصر  قلبك،  لتنير  الصلاة؛  إلى  قم 
ِ؛ فالصلاة نور، ولا تبق  في الظلام .القيامة  !صل 

  

 

 .22٣صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٤5)

https://dorar.net/hadith/sharh/23413
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 الومضة الحادية والعشرون 

 ركعتا الفجر خير من الدنيا وما فيها 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

ِّنۡ خَيۡرٖ تَجِّدُوهُ  ﴿ كُم م  نفُسِّ
َ
ِّأ مُواْ ل ِّ ُۚ وَمَا تُقَد  كَوٰةَ لَوٰةَ وَءَاتوُاْ ٱلزَّ قِّيمُواْ ٱلصَّ

َ
وَأ

يرٞ  ِّمَا تَعۡمَلُونَ بصَِّ َ ب ُِّۗ إِّنَّ ٱللََّّ  ( 11٠)البقرة:  ﴾١١٠عِّندَ ٱللََّّ

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

 (٤٦) .ركعتا الفجر خير  من الدنيا وما فيها««

  

 

 .٧25صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٤٦)

https://dorar.net/hadith/sharh/37231
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 حكمة 

 رحمه الل  ه:  الشيخ ابن عثيمينقال 

 (٤٧).«كل  الدنيا منذ خ لقت إلى أن تفنى: هاتان الركعتان خير منها«

 شبهة 
 لا أستطيع أن أستيقظ لصلاة الفجر

أن    تعلم  لأن ك  السفر؛  أو  الدراسة  أو  العمل  أجل  من  مبك راً  تستيقظ  قد 
ي ة أفلا يستحق  أمر الل  ه أن تبذل من أجله مثل    .وراء ذلك مصلحة دنيو

هذا الجهد؟ إن  صلاة الفجر لا تستغرق إل ا دقائق معدودة، ولـكن ها تحتاج  
 .إلى عزيمة صادقة وتنظيم للنوم

نم مبك راً، وابتعد عن السهر الذي لا حاجة إليه، واضبط منب هك، واطلب  
يوقظك أن  حولك  لـكن     .مم ن  البداية،  في  ثقيلاً  الاستيقاظ  يكون  قد 

 .النفس تعتاد ما تداوم عليه

 

 .2٣٣أحمد بن حنبل، الزهد، صـ   (٤٧)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/1013/1654/%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D9%86-%D8%A8%D9%86-%D8%A3%D8%A8%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D9%86-%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%89
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 نصيحة 

إذا كانت ركعتا سن ة الفجر، وهما نافلة، خيراً من الدنيا وما فيها، فما ظن ك  
يضة عظيمة،  بصلاة الفجر المفروضة؟ فلا تجعل لذ ة نوم عابرة تحرمك فر

ب ك  .ولا تسمح لبضع دقائق من الراحة أن تقطع صلتك بر

ابدأ من هذه الليلة: خذ بأسباب الاستيقاظ، واعقد العزم على أن يكون  
 .أو ل عمل تستفتح به صباحك هو الوقوف بين يدي الل  ه
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 الومضة الثانية والعشرون 

 !حيّ على الصلاة، حيّ على الفلاح 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

﴿ ْ قِّيمُوا
َ
لَوٰةَ  وَأ ْ  ٱلصَّ كَوٰةَ  وَءَاتوُا ْ  ٱلزَّ يعُوا طِّ

َ
 ﴾ ٥٦ ترُۡحَمُونَ  لعََلَّكُمۡ  ٱلرَّسُولَ  وَأ

 ( 5٦)النور:  

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

يرفع به الدرجات؟« قالوا: بلى يا  «  ـكم على ما يمحو الل  ه به الخطايا، و ألا أدل
قال: »إسباغ الوضوء على المكاره، وكثرة الخ طا إلى المساجد،   .رسول الل  ه

باط«  (٤٨).وانتظار الصلاة بعد الصلاة؛ فذلـكم الر

 

 .251صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٤٨)

https://dorar.net/hadith/sharh/73871
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 حكمة 

يرة رضي الل  ه عنه  :قال أبو هر

لأن تمتلئ أذن ابن آدم رصاصًا مذاباً خير  له من أن يسمع المنادي ثم  لا  «
 (٤٩) .يجيبه«

 شبهة  
؟ ز يرتكبون المعاصي ي 

ّ
، وبعض المصل ي

ّ
 !كيف أصل

تجعل   فلا  عمله،  على  يحاس ب  و وحده  الل  ه  يدي  بين  سيقف  إنسان  كل  
فكما أن  وجود أشخاص سي ئي    .أخطاء غيرك عذراً لترك ما أوجبه الل  ه عليك

الأخلاق في مكان عملك لا يدفعك إلى ترك عملك، فكذلك تقصير بعض 
 . المصل ين لا يبر ر لك ترك الصلاة

يذنب، لـكن ه يبقى   ثم  إن  المصل ي ليس معصوماً من الخطأ؛ فقد يضعف و
نفسه وإصلاح  بة  والتو بالصلاة  عن   .مأموراً  الناس  بعيوب  تنشغل  فلا 

 .عيبك، ولا تجعل معصية غيرك تقودك إلى معصية أعظم

 

أبي شيبة، المصن ف، كتاب الصلاة، باب: إذا سمع المنادي فليجب، رقم الأثر:   (٤٩) ابن 
٣٤٨٤. 

https://www.islamweb.net/ar/library/content/10/358/%D8%A5%D8%B0%D8%A7-%D8%B3%D9%85%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AF%D9%8A-%D9%81%D9%84%D9%8A%D8%AC%D8%A8
https://www.islamweb.net/ar/library/content/10/358/%D8%A5%D8%B0%D8%A7-%D8%B3%D9%85%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AF%D9%8A-%D9%81%D9%84%D9%8A%D8%AC%D8%A8
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 نصيحة 

عندما تسمع المؤذ ن يقول: »حي  على الصلاة، حي  على الفلاح«، فاعلم أن ه 
الفلاح  يق  طر إلى  يرشدك  و الصلاة،  إلى  أنت  إجابة   .يدعوك  إلى  فبادر 

 . داعي الل  ه، ولا ت عرض عن ندائه

بدنك؛ فمن أراد أن   أ، وأقبل على صلاتك بقلبك و اترك ما يشغلك، وتوض 
 .يكون من المفلحين، فلي جب نداء الفلاح
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 الومضة الثالثة والعشرون 

 صلِّ بالليل، وأحسن إلى الناس 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

لَوٰةَ ﴿ قاَمُواْ ٱلصَّ
َ
ِّهِّمۡ وَأ ذِّينَ صَبَرُواْ ٱبتِّۡغَاءَٓ وجَۡهِّ رَب 

َّ ا رَزَقۡنَهُٰمۡ    وَٱل نفَقُواْ مِّمَّ
َ
وَأ

ارِّ   وْلََٰٓئِّكَ لهَُمۡ عُقۡبَي ٱلدَّ
ُ
ِّئةََ أ ي  ا وعََلاَنِّيَةّٗ وَيدَۡرَءُونَ بِّٱلحۡسََنَةِّ ٱلسَّ ر ّٗ   ﴾ ٢٢سِّ

 ( 22)الرعد:

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

ها الناس، أفشوا السلام، وأطعموا الطعام، وصِلوا الأرحام، وصل وا « يا أي 
 ( 5٠) .بالليل والناس نيام؛ تدخلوا الجن ة بسلام«

 

وأسانيده   ،15٠1؛ سنن الدارمي، رقم الحديث:  2٣٧٨٤مسند أحمد، رقم الحديث:    (5٠)
 .جي دة

https://dorar.net/h/kw6h4mvq?osoul=1
https://dorar.net/h/kw6h4mvq?osoul=1
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 حكمة 

 :قال عبد الل  ه بن مسعود رضي الل  ه عنه

صدقة  « على  السر   صدقة  كفضل  النهار  صلاة  على  الليل  صلاة  فضل 
 (51) .العلانية«

 شبهة 

ي
 سأبدأ الصلاة بعدما أحلّ بعض مشكلائ 

لا   ما  إلى  تؤج لها  فقد  الصلاة،  لبدء  شرطًا  المشكلات  انتهاء  جعلت  إذا 
ظهرت   مشكلة  انقضت  وكل ما  حاجة،  أو  هم   من  تخلو  لا  فالدنيا  نهاية؛ 

 .فلا تنتظر حياةً بلا مشكلات حتى تعود إلى الل  ه .أخرى 

تمنحك  لـكن ها  لحظة،  في  ستختفي  مشكلاتك  جميع  أن   تعني  لا  والصلاة 
بالصبر  يصيبك  ما  مواجهة  على  وتعينك  قلبك،  وتقو ي  بالل  ه،  الصلة 

فلا تجعل حاجتك إلى الل  ه سبباً للابتعاد عنه،   .والطمأنينة وحسن التوك ل
يف الشيطان  . ولا تستجب لتسو

 

. وقد ر وي مرفوعاً، والمحفوظ أن ه موقوف  ٦٦٧2ابن أبي شيبة، المصن ف، رقم الأثر:    (51)
 .على ابن مسعود رضي الل  ه عنه

https://www.islamweb.net/ar/library/content/10/738/%D9%85%D9%86-%D9%83%D8%A7%D9%86-%D9%8A%D8%A3%D9%85%D8%B1-%D8%A8%D9%82%D9%8A%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84
https://www.islamweb.net/ar/library/content/10/738/%D9%85%D9%86-%D9%83%D8%A7%D9%86-%D9%8A%D8%A3%D9%85%D8%B1-%D8%A8%D9%82%D9%8A%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84
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هو  الل  ه  إلى  للرجوع  وقت  فخ ير  وقتها؛  في  وأد هِا  الحاضرة،  بالصلاة  ابدأ 
 .الآن

 نصيحة 

ابدأ بالمحافظة على الصلوات الخمس، ثم  اجعل لك نصيباً من صلاة الليل،  
وأحسن إلى الناس: أفشِ السلام، وأطعم المحتاج،    .ولو ركعتين خفيفتين

 . وصِل رحمك، وادفع الإساءة بالإحسان

اجمع بين عبادة الل  ه والإحسان إلى خلقه؛ لتنال رضاه، وترتفع درجاتك،  
 . وتدخل الجن ة بسلام

  



76 

 

 الومضة الرابعة والعشرون 

 ادعُ الله أن يجعلك وأهلك من المصلّين 

 آية قرآنيّة 

براهيم عليه السلام  ًا دعاء خليله إ  :قال الل  ه تعالى حاكي

﴿ ِّ لَوٰةِّ  مُقِّيمَ  ٱجۡعَلنِّۡي رَب  ِّيَّتِّيِۚ  وَمِّن ٱلصَّ  ﴾٤٠ دُعاَءِّٓ  وَتَقَبَّلۡ  رَبَّنَا ذُر 
براهيم: )  ( ٤٠إ

 حديث نبويّ 

   :–صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

من  « ك تبا  ركعتين،  فصل يا  فقاما  أهله،  وأيقظ  الليل  من  استيقظ  م ن 
ين الل  ه كثيراً والذاكرات«  (52).الذاكر

  

 

 .25٦٨صحيح ابن حبان، رقم الحديث:  (52)

https://dorar.net/h/GIZByyJv?osoul=1
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 حكمة 

عن أسلم، أن عمر بن الخطاب رضي الل  ه عنه كان يصل ي من الليل ما شاء  
الل  ه، حتى إذا كان من آخر الليل أيقظ أهله للصلاة، يقول لهم: »الصلاة ،  

َۖ لاَ  ﴿  :الصلاة «، ثم يتلو هذه الآية لَوٰةِّ وَٱصۡطَبِّرۡ عَلَيۡهَا ِّٱلصَّ هۡلَكَ ب
َ
مُرۡ أ

ۡ
وَأ

ِّلتَّقۡوَىٰ  حۡنُ نرَۡزُقُكَُۗ وَٱلعَۡقِّٰبَةُ ل َۖ نَّ كَ رِّزۡقّٗا
 ( 5٣).﴾١٣٢نسَۡـ َلُ

 شبهة 
ا ي كان حاجًّ

ّ
ي إل الصلاة؛ فجد  لا حاجة ئر

فكل   واجباتك؛  من  يعفيانك  ولا  هو،  ينفعانه  الصالح  وعمله  جد ك  حج  
يحاس ب على عمله فلا يحمل جد ك    .إنسان سيقف بين يدي الل  ه وحده، و

 .عنك تبعة ترك الصلاة، كما أنك لن ت ثاب على عمل لم تعمله

 

مالك بن أنس، الموطأ، كتاب صلاة الليل، باب ما جاء في صلاة الليل؛ السيوطي،    (5٣)
 .٦1٤، صـ 5الدر المنثور، جـ  

https://www.islamweb.net/ar/library/content/7/279/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%A7-%D8%AC%D8%A7%D8%A1-%D9%81%D9%8A-%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84
https://www.islamweb.net/ar/library/content/7/279/%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%A7-%D8%AC%D8%A7%D8%A1-%D9%81%D9%8A-%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84
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النبي   قال  وسل موقد  عليه  الل  ه  وهي   صل ى  عنها،  الل  ه  رضي  فاطمة  لابنته 
يا فاطمة بنت محمد، أنقذي نفسك من النار؛ فإن ي لا « :أحب  الناس إليه

 ( 5٤) .أملك لك من الل  ه شيئاً«
يمان   صل ى الل  ه عليه وسل مفإذا كان الانتساب إلى رسول الل  ه   لا يغني عن الإ

صلاح  أحد أجداده؟ صلاح أسرتك    عن الإنسانوالطاعة، فكيف ي غني  
بتك أنت، وصلاتك أنت  . نعمة، لـكن ك تحتاج إلى عملك أنت، وتو

 نصيحة 

تكتفِ   ولا  الصلاة،  على  المحافظين  من  وأهلك  يجعلك  أن  دائماً  الل  ه  ادع  
بالدعاء وحده؛ بل كن قدوة لهم، وأمرهم بالصلاة برفق وصبر، وأيقظهم 

 .لها، وأعنهم على أدائها

يجتمع  أن  أجمل  فما  الصلاة؛  إلى  تحب   من  بأيدي  خذ  ثم  بنفسك،  ابدأ 
 . أهل البيت على طاعة الل  ه في الدنيا، ثم يجمعهم الل  ه برحمته في الجن ة

  

 

 .2٠٤؛ صحيح مسلم، رقم الحديث: 2٧5٣صحيح البخاري، رقم الحديث:  (5٤)

https://dorar.net/hadith/sharh/11044
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 الومضة الخامسة والعشرون 

 لا تجعل إيمانك موضع خلاف 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

ِّمَا كَسَبَتۡ رَهِّينَةٌ  ﴿ َّآ    ٣٨كُلُّ نَفۡسِۭ ب صۡحَبَٰ ٱليَۡمِّينِّ  إِّل
َ
تٰٖ    ٣٩أ ِّي جَنَّ ف

ِّي سَقَرَ    ٤١عَنِّ ٱلمُۡجۡرِّمِّينَ    ٤٠يتََسَاءَٓلوُنَ   قاَلوُاْ لمَۡ نكَُ    ٤٢مَا سَلكََكُمۡ ف
ِّينَ   ( ٤٣-٣٨)المدثر: ﴾٤٣مِّنَ ٱلمُۡصَل 

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

بينهم الصلاة، فمن تركها فقد كفر««  (55).العهد الذي بيننا و

 

؛ سنن ابن  ٤٦٣؛ سنن النسائي، رقم الحديث:  2٦21سنن الترمذي، رقم الحديث:    (55)
 .. والحديث صحيح1٠٧٩ماجه، رقم الحديث: 

https://dorar.net/hadith/sharh/75765
https://dorar.net/hadith/sharh/75765
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 حكمة 

 :قال عمر بن الخطاب رضي الل  ه عنه

 (5٦).لا حظ  في الإسلام لمن ترك الصلاة««

 شبهة 

ي
ي إل الصلاة؛ فالإيمان بالله يكفينز  لا حاجة ئر

بالقلب  تصديق  هو  بل  فحسب،  باللسان  ت قال  كلمة  ليس  بالل  ه  يمان  الإ
ا عظ مه، وأطاعه، واستجاب لما فرضه    .وانقياد لأمر الل  ه فمن آمن بالل  ه حق ًّ

 . عليه

يمان يكفيه، ثم يترك أعظم أركان الإسلام  فكيف يزعم الإنسان أن الإ
لخالقه،  السجود  على  يحمله  لا  يمان  بإ النجاة  يرجو  وكيف  الشهادتين؟  بعد 

ات في اليوم؟  مع أن الل  ه أمره بالصلاة خمس مر 

يمان الصادق يقود إلى الصلاة، ولا يكون عذراً لتركها  . إن  الإ

 

 .٨2مالك بن أنس، الموطأ، رقم الأثر:  (5٦)

https://hadithportal.com/index.php?bab_id=19&book=30&h_id=82&sharh=8000&show=hadith&uid=0
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 نصيحة 

إقراره  مع  تكاسلاً،  بالكلية  الصلاة  يترك  من  حكم  في  العلم  أهل  اختلف 
بها؛ فذهب بعضهم إلى أنه يكفر كفراً يخرجه من الإسلام، وذهب  بوجو
آخرون إلى أنه لا يخرج بذلك من الإسلام، مع اتفاقهم على أنه واقع في  

 (5٧) .ذنب عظيم وخطر جسيم

يرضى عاقل أن يجعل إسلامه وإيمانه موضع هذا الخلاف؟ وهل يستحق  أف  
 نوم عابر أو كسل مؤق ت أن يعر ض الإنسان بسببه أعظم ما يملك للخطر؟ 

بتك تو تؤج ل  ولا  بدينك،  تخاطر  وحافظ   .فلا  الحاضرة،  الصلاة  إلى  قم 
يمانك موضع خلاف  .عليها، ولا تجعل إ

  

 

 .2٨٧– 2٨٣، صـ 2انظر: ابن عبد البر، الاستذكار، جـ  (5٧)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/93/147/%D9%82%D9%88%D9%84-%D8%B9%D9%85%D8%B1-%D9%84%D8%A7-%D8%AD%D8%B8-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%84%D9%85%D9%86-%D8%AA%D8%B1%D9%83-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9-%D9%88%D8%B5%D9%84%D9%89-%D9%88%D8%AC%D8%B1%D8%AD%D9%87-%D9%8A%D8%AB%D8%B9%D8%A8-%D8%AF%D9%85%D8%A7


82 

 

 الومضة السادسة والعشرون 

 تُبْ قبل أن يأتيك الموت 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

رَزَقۡنَهُٰمۡ  ﴿ ا  مِّمَّ نفَقُواْ 
َ
وَأ لَوٰةَ  ٱلصَّ قَامُواْ 

َ
وَأ  ِّ ٱللََّّ كِّتَبَٰ  يَتۡلُونَ  َّذِّينَ  ٱل إِّنَّ 

ا وعََلاَنِّيَةّٗ يرَجُۡونَ تِّجَرَٰةّٗ لَّن تَبُورَ  ر ّٗ  ( 2٩)فاطر: ﴾٢٩سِّ

 حديث نبويّ 

النبي   قال: مر   الل  ه عنه  يرة رضي  الل  ه عليه وسل معن أبي هر على قبر   صل ى 
 :د فن حديثاً، فقال

يدهما هذا في عمله، أحب  إليه « ركعتان خفيفتان مم ا تحقرون وتنف لون، يز
 (5٨) .من بقي ة دنياكم«

 

؛ ابن أبي شيبة، المصن ف، رقم الحديث: ٣1ابن المبارك، الزهد والرقائق، رقم الحديث:    (5٨)
بمجموع طرقه في  ٩2٠؛ الطبراني، المعجم الأوسط، رقم الحديث:  ٧٧15 . وصح حه الألباني 

 .1٣٨٨السلسلة الصحيحة، رقم الحديث: 

https://dorar.net/hadith/sharh/92228
https://dorar.net/hadith/sharh/92228
https://dorar.net/hadith/sharh/92228
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 حكمة 

 :قال عبد الل  ه بن مسعود رضي الل  ه عنه

حيث  « الصلوات  هؤلاء  على  فليحافظ  مسلماً،  غداً  الل  ه  يلقى  أن  سر ه  م ن 
»  ( 5٩) .ي نادى بهن 

 شبهة 

ي
ي الجمعة دائمًا، وهذا يكفينز

ّ
 أنا أصل

يضة عظيمة، لـكن ها لا ت غني عن بقية الصلوات؛ فهي تقوم   صلاة الجمعة فر
الفجر  صلاة  عليه  وتبقى  عليه،  وجبت  لمن  الجمعة  يوم  الظهر  صلاة  مقام 
سائر  في  واجبة  الخمس  الصلوات  تبقى  كما  والعشاء،  والمغرب  والعصر 

 .الأيام

فالل  ه لم يأمرنا بصلاة واحدة في الأسبوع، بل فرض علينا خمس صلوات  
والل  ه غني  عن ا وعن صلاتنا، أم ا نحن ففقراء إلى رحمته    .في كل  يوم وليلة

 .وهدايته وثوابه، ومحتاجون إلى الصلاة في كل  يوم

 

 .٦5٤صحيح مسلم، رقم الحديث:  (5٩)

https://dorar.net/hadith/sharh/140108
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 نصيحة 

كان   خفيفتين  ركعتين  قيمة  وأدرك  عمله،  انقطع  الإنسان  مات  إذا 
الدنيا في  بهما  فكيف   .يستخف   الخ ير،  من  ازداد  لو  يتمن ى  المحسن  وحتى 

 بمن أعرض عن الصلاة ولم يهتم  بها حتى فاجأه الموت؟ 

شيخوخة؛  أو  مرضًا  تنتظر  ولا  بتك،  تو تؤج ل  لا  ا،  حي ًّ تزال  لا  م ن  يا 
بادر بالرجوع إلى خالقك، وقم إلى الصلاة   .فالموت لا يستأذن ولا ي مهل 

 .الحاضرة قبل أن يأتي يوم تتمن ى فيه ركعتين فلا تستطيع أن تصل يهما

 . ت بْ اليوم، ولا تنتظر حتى يأتيك الموت وأنت غافل عن الصلاة
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 الومضة السابعة والعشرون 

 أدِّ الصلاة في وقتها 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

وۡقُوتّٗا﴿ لَوٰةَ كَانتَۡ علَىَ ٱلمُۡؤۡمِّنِّينَ كِّتَبّٰٗا مَّ  ( 1٠٣)النساء: ﴾إِّنَّ ٱلصَّ

 حديث نبويّ 

 :عن عبد الل  ه بن مسعود رضي الل  ه عنه قال

: أي ُّ العمل أحب ُّ إلى الل  ه؟ قال: الصلاة صل ى الل  ه عليه وسل م»سألت  النبي   
 (٦٠).على وقتها«

  

 

 .٨5؛ صحيح مسلم، رقم الحديث:  52٧صحيح البخاري، رقم الحديث:  (٦٠)

https://dorar.net/hadith/sharh/2060


86 

 

 حكمة 

 :قال وكيع بن الجر اح رحمه الل  ه

هبة الصلاة قبل وقتها، لم يكن وق رها««  (٦1) .من لم يأخذ أُّ

 شبهة 
 من المستحيل أن أحافظ عل الصلوات كلها

لم يجعل الل  ه وقت الصلاة ضي قاً بحيث يشق  على الناس أداؤها؛ بل جعل  
والمحافظة على الصلوات كل ها ليست   .لكل  صلاة وقتاً معلوماً يت سع لأدائها

مستحيلة، وإن ما تحتاج إلى صدق وعزم وتنظيم لليوم، وتقديم أمر الل  ه على  
 .سائر الأشغال

للمسافر،  فأباح  المشق ة؛  عنهم  يرفع  ما  الرخص  من  لعباده  الل  ه  شرع  وقد 
والعشاء،   المغرب  بين  و والعصر،  الظهر  بين  الجمع  الحاجة،  عند  يض  وللمر

 .وفق أحكام الجمع وضوابطه

 

 .٣٧٠، صـ  ٨أبو نعيم الأصبهاني، حلية الأولياء وطبقات الأصفياء، جـ  (٦1)

https://www.islamweb.net/ar/library/content/131/1643/%D9%86%D8%B5%D8%AD%D9%87-%D9%88%D9%81%D8%B5%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%87-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D9%86%D9%87
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يط، أو نسي الصلاة، فلا إثم عليه، لـكن ه يصل يها  ومن غلبه النوم من غير تفر
النبي   قال  فقد  تذك ره؛  أو  استيقاظه  وسل مفور  عليه  الل  ه  نسي صل ى  »م ن   :

 (٦2).صلاةً أو نام عنها، فإن  كف ارتها أن يصل يها إذا ذكرها«

فلا تجعل المشاغل عذراً لترك الصلاة، ولا تجعل الرخص الشرعي ة وسيلةً 
 .للتهاون بها؛ فم ن صدق مع الل  ه أعانه الل  ه على المحافظة عليها

 نصيحة 

وقتها يخرج  حتى  تؤخ رها  ولا  وقتها،  في  صلاة  كل   قبل   .أد ِ  لها  واستعد  
 . الأذان، واترك ما يشغلك عندما تسمع النداء

ِ مع   يباً منك، فصل  وإن كنت من أهل وجوب الجماعة، وكان المسجد قر
ى في آخر الوقت على عجل،   المسلمين في المسجد؛ فالصلاة أجل ُّ من أن ت ؤد َّ

 .وأعظم من أن ت هم ل بسبب ش غل عابر

  

 

 .٦٨٤؛ صحيح مسلم، رقم الحديث:  5٩٧صحيح البخاري، رقم الحديث:  (٦2)

https://dorar.net/hadith/sharh/145590
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 الومضة الثامنة والعشرون 

 أسبغ الوضوء، وصلِّ في المسجد 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

لَوٰةَ  ﴿ قاَمَ ٱلصَّ
َ
رِّ وَأ ِّ وَٱليَۡوۡمِّ ٱلۡأٓخِّ ِّٱللََّّ ِّ مَنۡ ءَامَنَ ب دَ ٱللََّّ إِّنَّمَا يَعۡمُرُ مَسَٰجِّ

َّا   إِّل يَخۡشَ  وَلمَۡ  كَوٰةَ  ٱلزَّ مِّنَ  وَءَاتيَ  يكَُونوُاْ  ن 
َ
أ وْلََٰٓئِّكَ 

ُ
أ فَعَسَيَٰٓ   َۖ َ ٱللََّّ

ينَ  بة: ﴾١٨ٱلمُۡهۡتَدِّ  (1٨)التو

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

يضة من  « م ن تطه ر في بيته، ثم مشى إلى بيت من بيوت الل  ه، ليقضي فر
ترفع   والأخرى  خطيئة،  تحط   إحداهما  خطوتاه:  كانت  الل  ه،  فرائض 

 (٦٣) .درجة«

 

 .٦٦٦صحيح مسلم، رقم الحديث:  (٦٣)

https://dorar.net/h/22yc5tok?osoul=1
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 حكمة 

 :رحمه الل  ه المنكدرقال محمد بن 

بقي من لذ ات الدنيا إل ا ثلاث: قيام الليل، ولقاء الإخوان، والصلاة    ما«
 (٦٤) .«في جماعة

 شبهة 
هما ي المدرسة أو العمل أو غت 

ز
؛ فأنا ف ي

ّ
 لا أستطيع أن أصل

إذا أردت أن تصل ي، يس ر الل  ه لك أن تجد الوقت والمكان المناسبين لأداء  
فرت ب وقتك،    .الصلاة، ولا سيما أن بين صلاة وأخرى وقتاً كافياً لأدائها

ولا  فيه،  تصل ي  طاهر  مكان  عن  وابحث  الاستراحة،  وقت  من  واستفد 
 . تجعل الدراسة أو العمل عذراً لترك الصلاة

  

 

 .٧1، صـ 1أبو طالب المك ي، قوت القلوب في معاملة المحبوب، جـ  (٦٤)
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 نصيحة 

يضة مع  ِ الفر ا، وصل  أسبغ الوضوء في بيتك، ثم امشِ إلى المسجد مطمئن ًّ
لك  وترفع  الخطايا،  عنك  لتحط   بها؛  وجو أهل  من  كنت  إذا  الجماعة 

 . الدرجات

واجعل للصلاة مكاناً ثابتاً في برنامج يومك، ولا تسمح لدراسة أو عمل أو  
 .ش غل عابر أن يحرمك من الوقوف بين يدي الل  ه
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 الومضة التاسعة والعشرون 

 صلِّ دائمًا بخشوع 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

ٱلمُۡؤۡمِّنُونَ  ﴿ فۡلحََ 
َ
أ عُونَ    ١قدَۡ  خَشِّٰ صَلاَتِّهِّمۡ  ِّي  ف هُمۡ  ينَ  ذِّ

َّ   ﴾ ٢ٱل
 ( 2- 1)المؤمنون:

 حديث نبويّ 

 :عن علي بن أبي طالب رضي الل  ه عنه قال

الل  ه   رسول  كلام  آخر  وسل م »كان  عليه  الل  ه  ات  صل ى  الصلاة ،  الصلاة   قوا  : 
 (٦5) .الل  ه فيما ملـكت أيمانكم«

 

الحديث:    (٦5) رقم  داود،  أبي  الحديث:  515٦سنن  رقم  ماجه،  ابن  سنن  . 2٦٩٨؛ 
 .والحديث صحيح

https://dorar.net/hadith/sharh/64382
https://dorar.net/hadith/sharh/64382
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 حكمة 

 قال ابن القي م رحمه الل  ه:

 ( ٦٦).، والجمعية عليه«الخشوع: قيام القلب بين يدي الرب بالخضوع والذل  «

 شبهة 
ّ مديري ي أو يضيّق علي

ي أسرئ 
، فستعارضنز ي

ّ
 ...إذا بدأت أصل

يق من عقبات؛  ِ، واثبت على صلاتك مهما واجهتك في بداية هذا الطر صل 
 .فالصلاة مفتاح الفلاح والسعادة، ومن أعظم أسباب تيسير الأمور

العقبات التي تخشاها قد لا تقع أصلاً، وأن  ما يقع منها   واعلم أن  بعض 
ملك  تجاه  واجبك  فأد ِ  بالل  ه.  والاستعانة  والصبر  بالحكمة  تجاوزه  يمكن 
يفتح لك   الملوك، خالق كل  شيء ومالـكه، واسأله أن ييس ر لك أمرك و

 ۥ   :أبواب الفرج؛ فقد وعد سبحانه من اتقاه فقال جعْ ل ل َّه ه  ي  قِ ٱلل َّ ﴿و م ن ي ت َّ
 ( 2الطلاق: )م خرْ جاً﴾

 

 .521، صـ 1ابن القي م، مدارج السالـكين، جـ  ( ٦٦)

https://dorar.net/hadith/sharh/64382
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فلا تجعل الخوف من مخلوق يمنعك من طاعة الخالق، ولا تتوق ع الشر قبل 
واتقاه   الل  ه  مع  صدق  من  بأن   وثق  وهدوء،  بحكمة  صلاتك  أد ِ  وقوعه. 

 .وتوك ل عليه فلن يضي عه الل  ه، بل سيجعل له من أمره يسراً ومخرجاً

 نصيحة 

أن ك   مستشعراً  قلب،  وحضور  بخشوع  وأد هِا  دائماً،  الصلاة  على  حافظ 
وتدعوه تناجيه  الل  ه  يدي  بين  حركاتها    .واقف  تؤد ي  أن  هم ك  تجعل  ولا 

فحسب، بل اجتهد أن تجمع قلبك فيها، وتتدب ر ما تقرأ وتقول، وتبتعد عم ا  
 . يشغلك عنها

فالصلاة التي يؤد يها العبد بخشوع تملأ قلبه طمأنينة، وتعينه على طاعة الل  ه، 
فلا تحرم نفسك لذ ة    .وتقوده إلى الفلاح والنجاة والسعادة والأجر العظيم

الصلاة وثمرتها، وحاول في كل  صلاة أن يكون خشوعك فيها أكمل من 
 . سابقتها
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 الومضة الثلاثون

 اعبد ربك حتى يأتيك الموت 

 آية قرآنيّة 

 :قال الل  ه تعالى

ينَ  ﴿ دِّ ٰجِّ ِّنَ ٱلسَّ ِّكَ وَكُن م  حمَۡدِّ رَب  ِّحۡ بِّ تِّيَكَ    ٩٨فَسَب 
ۡ
يٰ يأَ وَٱعۡبُدۡ رَبَّكَ حَتَّ

 (٦٧) (٩٩-٩٨)الحجر: ﴾٩٩ٱليَۡقِّينُ 

 حديث نبويّ 

 : –صل ى الل  ه عليه وسل م  –قال رسول الل  ه 

ب ه وهو ساجد، فأكثروا الدعاء««  (٦٨).أقرب ما يكون العبد من ر

  

 

 .المراد باليقين هنا: الموت، بإجماع السلف (٦٧)
 .٤٨2صحيح مسلم، كتاب الصلاة، باب ما يقال في الركوع والسجود، رقم الحديث:  (٦٨)

https://dorar.net/hadith/sharh/83839
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 حكمة 

 :رحمه الل  ه بصري قال الحسن ال

دون « أجلاً  المؤمن  لعمل  يجعل  لم  الل  ه  فإن   المداومة ؛  المداومة   قوم،  أي 
 (٦٩) .«الموت

 شبهة 

ي
ّ

وري أن أصل ي أن أعيش بلا صلاة، فليس من الضز
 يمكننز

ا بلا صلاة، فتأكل وتشرب وتعمل وتنام؛ لـكن  الحياة  نعم، قد تبقى حي ًّ
لتك بخالقك، ليست مجر د بقاء الجسد. ماذا يبقى من حياة انقطعت فيها صِ 

 وخلا قلبك من ذكره، ومضت أي امك من غير سجدة بين يديه؟

إن  الل  ه غني  عنك وعن صلاتك، وإن ما أنت المحتاج إليها: تحتاج إلى نورها 
في قلبك، وسكينتها في صدرك، وعونها في شدائدك، وثوابها يوم تقف بين  
فلا تسأل: »هل أستطيع أن أعيش بلا صلاة؟«، بل اسأل   ب ك.  يدي ر

 . نفسك: »كيف ألقى الل  ه وقد عشت معرضًا عن أعظم فرائضه؟«

 

 . ٧، صـ 1عبد الل  ه بن المبارك، الزهد والرقائق، جـ  (٦٩)
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 نصيحة 

فإذا    .السعادة الحقيقي ة في الصلاة وعبادة الخالق، وفي القرب منه وطاعته
تقطع  ولا  ب ك،  ر عن  تبتعد  فلا  النفس،  وطمأنينة  القلب  راحة  أردت 

ا  . صلتك به، بل حافظ على صلاتك، واثبت على عبادته ما دمت حي ًّ

ثم    الشد ة  وقت  إليها  ترجع  حياتك،  في  عابرة  مرحلة  الصلاة  تجعل  ولا 
ب ك في جميع أحوالك حتى يأتيك  تتركها حين تنفرج أمورك؛ بل اعبد ر

فكن على يقين بأن ك لن    .الموت الل  ه،  السعادة بعيداً عن  وإن بحثت عن 
 . تجد السعادة الحقيقي ة أبداً 
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