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RAHMAN VE RAHȊM OLAN ALLAH’IN ADIYLA! 

 

ÖN SÖZ 

üphesiz hamd Allah’a mahsustur. O’na hamdeder, 

O’ndan yardım ister ve mağfiret dileriz. Allah’ın 

hidayet verdiğini kimse saptıramaz saptırdığını da 

kimse hidayete erdiremez. İbadet edilmeye layık olanın, 

yalnızca Allah olduğuna ve Muhammed صلى الله عليه وسلم 

1 O’nun kulu 

ve resulü olduğuna şahitlik ederim.  

Önünüzdeki kitapta İslam’ın ikinci şartı namazdan 

bahsedilmektedir. Bu kitapta Kur’an, Resulullah'ın 

hadisleri ve alimlerin sözleri gibi çeşitli kanıtlarla bu büyük 

ibadetin en önemli faydalarını sunmaya çalıştım. Buna 

rağmen namazın hakikatini sadece onu huşu hȃlinde kılan 

kişi anlayabilir. Müminin namaz kılarken ve genel olarak 

Allah'a ibadet etmekten aldığı zevk kelimelerle ifade 

edilemez. Bu mevzuyla ilgili alimlerden biri şöyle der: 

“Eğer krallar ve oğulları bizim içinde bulunduğumuz hȃli 

(mutluluğu) bilselerdi onu bizden almak için bizimle 

kılıçlarıyla savaşırlardı.” 

Kitabı otuz derse taksim ettim. Bu kitabın hususiyeti, her 

derste, şeytanın insanları namazdan mümkün olduğu 

 
1  Sallallahu aleyhi ve sellem (Türkçe: Allah’ın selamı ve rahmeti 
onun üzerine olsun). 

Ş 
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kadar uzak tutmak için insanların zihinlerine soktuğu bir 

ikilemden bahsetmiş olmam, ancak her ikilemi kısaca 

cevaplayarak gerçekte insanın namaz kılmamak için hiçbir 

nedeni olmadığını kanıtlamış olmamdır. 

Son olarak, bu kitabın ortaya çıkmasında ve 

yayımlanmasında emeği geçen herkese, özellikle de kitabı 

Arnavutçadan Türkçeye çevirerek insanların 

faydalanmasını sağlayan Arianit MUSTAFA ve Türkçe 

çevirisinin editörlüğünü yaparak kitaba önemli katkılar 

sağlayan Radife DURMUŞ’a tüm samimiyetimle 

teşekkürlerimi sunarım. 

Bu kitabı okuyan herkesin müstefid olmasını yüce 

Allah’tan niyaz diliyorum! 
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BİRİNCİ DERS 

NAMAZ, KULUN YARADAN İLE GÜÇLÜ BİR 

BAĞIDIR 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

لََةَ ﴿ ِينَ آمَنُوا يقُيِمُوا الصذ  ﴾قلُْ لعِبَِادِيَ الَّذ

“İnanan kullarıma söyle, namazı dosdoğru kılsınlar...” 

(Kur’an, 14:31) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “İslâm beş şey üzerine 

kurulmuştur: Allah’tan başka ilȃh olmadığına ve 

Muhammed’in Allah’ın resulü olduğuna şehȃdet etmek, 

namaz kılmak, zekât vermek, hacc etmek ve ramazan 

orucunu tutmak.”2 

  

 
2 Buhȃrȋ 8, Müslim 16. 



8 

 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle demiştir: “Namaz rızık verir, sıhhatı 

muhafaza eder, zarardan sakındırır, hastalıkları bertaraf 

eder, kalbe güç verir, yüzü nurlandırır, ruhu teskin eder, 

tembelleşmeyi engeller, organları canlandırıp kuvvet verir, 

göğse ferahlık verir, ruhu besler, kalbi saflaştırır, 

hayvanları korur, azabı giderir, bereketi çeker, şeytandan 

uzaklaştırır ve Rahmân'a yaklaştırır.”3 

İKİLEM 

Namaz kılmak zordur(!) 

Namaz zor olsaydı milyonlarca insan kılmazdı. Aksine 

namaz, kolaylık sağladığı gibi her işin ferahlığını da sağlar. 

Gerçekten namaz başarının anahtarıdır. 

TAVSİYE 

Dua, kulun Yaradan ile güçlü bir bağıdır, dolayısıyla eğer 

Rabbinizi gerçekten seviyorsanız O’nun çağrısına cevap verin. 

Namaz kılmaya başlayın ve yarına bırakmayın. 

  

 
3 Zâdü’l-Meâd fî Hedyi Hayri’l-İbâd, s. 304. 
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İKİNCİ DERS  

CENNETİ KAZANMAK İÇİN NAMAZ KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

لََةَ لَِِّكْرِي ﴿ قمِِ الصذ
َ
ناَ فَاعْبُدْنِِ وَأ

َ
ُ لََ إلَََِ إلَِذ أ ناَ اللَّذ

َ
 ﴾ ١٤إنِذنِِ أ

“Şüphe yok ki ben Allah’ım. Benden başka hiçbir ilâh 

yoktur. O hâlde bana ibadet et ve beni anmak için namaz 

kıl.” (Kur’an, 20:14) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Allah, Allah yolunda 

hicret etmiş veya memleketinde kalmış olsun, Allah’a ve 

Resulüne iman eden, ramazan ayında namaz kılan ve oruç 

tutan kimsenin cennete gireceğini farz etmiştir.”4 

  

 
4 Buhârî 7423. 



10 

 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle demiştir: “Namazın sırrı, ruhu ve özü, 

kulun bütün varlığıyla Allah’a dönmesindedir. Bir kulun 

namazdayken yüzünü kıbleden başka bir yöne 

çeviremediği gibi kalbini de Allah’tan başkasına 

çeviremez.”5 

İKİLEM 

Namaz kılmayı utanıyorum(!) 

Utanmamızı en çok hak eden, hiç şüphesiz namaz 

kıldığımız takdirde bizi gözün görmediği, kulağın 

duymadığı ve kimsenin tahmin bile edemeyeceği 

cennetlere koyacağını vaat eden Rabbimiz’dir. Dolayısıyla 

Yaratıcımızdan utanmalı ve namaz kılmalıyız. Bu nedenle, 

utanması gereken namazı kılmayanlardır. 

TAVSİYE 

Namaz kılın ki cenneti kazanasınız ve ateşten kurtulasınız.  

 
5 Esrârü’s-Salâh, s. 115. 
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ÜÇÜNCÜ DERS 

SABAH NAMAZINI KILANLARDAN OL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

مْسِ إلََِ غَسَقِ اللذيلِْ وَقُرْآنَ الفَْجْرِ  إنِذ قرُْآنَ الفَْجْرِ  ﴿ لوُكِ الشذ لََةَ لُِِ قمِِ الصذ
َ
أ

 ﴾ ٧٨كََنَ مَشْهُودًا 

“Güneşin zevalinden (öğle vaktinde Batı’ya kaymasından) 

gecenin karanlığına kadar (belli vakitlerde) namazı kıl. Bir 

de sabah namazını kıl. Çünkü sabah namazı şahitlidir.” 

(Kur’an, 17:78) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah  صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Sabah namazını kılan 

Hakk’ın himayesindedir.”6 

  

 
6 Müslim, Mesȃcid, 261 . 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Hasan el-Basrȋ der ki: “Ey Ademoğlu! Namazı 

küçümsüyorsan (hafife alıyorsan) dinin hangi meselesi 

sana önemliymiş?”7 

İKİLEM 

İyi kalpliyim bu yüzden namaz kılmama gerek yok (!) 

Allah Resulü Muhammed صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Kul bir 

günah işlediği zaman kalbinde siyah bir nokta oluşur.” O 

hȃlde günde en az beş defa namaz kılmayarak kalbini 

karartan, yani Allah'a karşı günah işleyen bir insan nasıl 

beyaz kalpli olabilir?! 

TAVSİYE 

Sabah namazını kılanlardan olun ki Allah'ın emanını 

kazanasınız ve namazı asla küçümsemeyin, çünkü o dinin 

direğidir. 

 
7 Şuabü’l-İman, Beyhakî (4/514). 
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DÖRDÜNCÜ DERS  

HESAP GÜNÜNE HAZIRLAN 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

العَْالمَِيَ ﴿  ِ لرَِب  لنُِسْلمَِ  مِرْناَ 
ُ
وَأ الهُْدَى   هُوَ   ِ اللَّذ هُدَى  إنِذ  قيِمُوا    ٧١قلُْ 

َ
أ نْ 
َ
وَأ

ونَ  ِي إلََِهِْ تُُشََُْ لََةَ وَاتذقُوهُ  وهَُوَ الَّذ  ﴾ ٧٢الصذ

“De ki: “Allah’ın hidayeti doğru yolun ta kendisidir. Bize 

âlemlerin rabbine teslim olmamız emredilmiştir. Bir de, 

bize, “Namazı dosdoğru kılın ve Allah’a karşı gelmekten 

sakının” diye emrolundu. O, huzurunda toplanacağınız 

Allah’tır.” (Kur’an, 6:71-72) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Kıyamet gününde kulun 

hesaba çekileceği ilk ameli onun namazıdır. Eğer namazı 

düzgün olursa kazanacak ve kurtulacaktır. Namazı düzgün 

olmazsa kaybedecek ve hüsrana uğrayacaktır.”8 

  

 
8 Nesȃî 464. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle derdi: “Kul, Allah’ın huzurunda iki 

duruşa sahiptir: Biri namazda, diğeri ise O’nu karşılayacağı 

gündedir. İlkini huşu ile yerine getiren, ikincisini kolay 

bulur ancak ilkine gereken önemi vermez ve hakkını 

ödemezse, son duruşu zor olacaktır.”9 

İKİLEM 

Zaman var, yaşlandığımda namaz kılarım (!) 

Ölümün nasıl ve ne zaman geleceğini kimse bilemez. Ne 

yaş ne de cinsiyet sorar. Ölüm, özellikle de çok sayıda 

ölümcül hastalık ve ölümcül kaza nedeniyle genç erkek ve 

kadın ölümlerinin normalden daha fazla olduğu 

günümüzde, aniden geliyor. Bu nedenle her an hazırlıklı 

olun, çünkü gölgenin bedeni takip ettiği gibi ölüm de ruhu 

takip eder. 

TAVSİYE 

Hesap gününe hazır ol. Hiçbir şekilde namaz kılmadan Allah'a  

varmayın, çünkü sonsuza kadar hüsranda kalırsınız!   

 
9 El-Fevâid, s. 200. 
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BEŞİNCİ DERS 

NAMAZ KILMADAN GÜNAHLARINI 

BAĞIŞLANMASINI NASIL DÜŞÜNÜRSÜN? 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

لََةَ تَنهََْ عَنِ الفَْحْشَاءِ وَالمُْنكَْرِ  ﴿  ﴾ إنِذ الصذ

“Namaz, insanı hayâsızlıktan ve kötülükten alıkor” 

(Kur’an, 29:45) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم ashabına şöyle buyurdu: “Birinizin kapısı 

önünde günde beş defa yıkandığı bir nehir olsa o kimsede 

kir namına bir şeyin kalabileceğini düşünebilir misiniz?” 

Sahabe, “Hiç kir kalmaz.” diye cevap verir. Bunun üzerine 

Peygamberimiz صلى الله عليه وسلم, “İşte beş vakit namaz da böyledir, 

Allah namazla günahları yok eder.”10  

 
10 Buhȃrȋ 528, Müslim 667. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Cüzey şöyle demiştir: “Bir kimse namazda 

alçakgönüllü davranırsa ve karşısında durduğu Zât'ın 

büyüklüğünü anarsa, bu onu pis ve çirkin işlerden tövbe 

etmesine teşvik eder. Dolayısıyla namaz onu kötü işlerden 

alıkoyar.”11 

İKİLEM 

Günahkȃr olduğum hȃlde nasıl namaz kılarım (!) 

Tövbe edip namaz kılarsanız Allah bütün günahlarınızı 

bağışlar, yalnız namaz kılmamaya devam ederseniz 

günahlarınız sizi örter. 

TAVSİYE 

Siz hȃlȃ namaz kılmamaya devam ederken bir gün günahlarınızın 

affedileceğini mi sanıyorsunuz?!   

 
11 Tefsîr İbn Cüzey (2/126). 
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ALTINCI DERS 

CUMA NAMAZINI ASLA KAÇIRMA 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

جْرَ المُْصْلحِِيَ ﴿
َ
لََةَ إنِذا لََ نضُِيعُ أ قَامُوا الصذ

َ
كُونَ باِلكِْتَابِ وَأ ِ ِينَ يُمَس   ﴾١٧٠وَالَّذ

“Kitab’a sımsıkı sarılanlara ve namazı dosdoğru kılanlara 

gelince, şüphesiz biz, iyiliğe çalışan (erdemli) kimselerin 

mükâfatını zayi etmeyiz.” (Kur’an, 7:170) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Büyük günahlardan 

kaçınıldığı takdirde beş vakit namaz, iki Cuma namazı ve 

iki Ramazan, aralarında işlenen günahlara kefarettir.”12 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle derdi: "Müminlere en büyük şeref Cuma 

gününde ihsan edilir: O gün onlar, Cennet’teki köşklerine 

ve konaklarına yönlendirilirler; Cennet’e girdikten sonra 

nimetleri artırılır; bu dünyada bayram günüdür ve o gün 

 
12 Müslim 233. 
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Yüce Allah, kendisine yönelen hiç kimseyi geri çevirmeden 

dualarını ve ihtiyaçlarını karşılar."13 

İKİLEM 
Namaz kılamıyorum çünkü günahlarımdan vazgeçemiyorum (!) 

Hiçbir sebeple namazı terk etme! En büyük günahkȃr 

olsan bile namaz kıl! Eğer namaz kılarsan Allah seni salih 

bir kul eder ve kötülüklerden dönmene yardım eder. 

TAVSİYE 

Haftada bir kere kılınan Cuma namazını asla kaçırmayın; ikram 

sahibi olan Rabbinizin rahmetini ve rızasını kazanmak için 

namaz kılınız! 

 

  

 
13 Zâdü’l-Meâd fî Hedyi Hayri’l-İbâd (1/364). 
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YEDİNCİ DERS 

SERVETİNİZİN VE AİLENİZİN SİZİ NAMAZ 

KILMAKTAN ALIKOYMASINA İZİN VERMEYİNİZ 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ِ  وَمَنْ ﴿ وْلََدُكُمْ عَنْ ذكِْرِ اللَّذ
َ
مْوَالكُُمْ وَلََ أ

َ
ِينَ آمَنُوا لََ تلُهِْكُمْ أ هَا الَّذ يُّ

َ
ياَ أ

ونَ  ولئَكَِ هُمُ الَْْاسُِِ
ُ
 ﴾٩يَفْعَلْ ذَلكَِ فأَ

“Ey iman edenler! Mallarınız ve evlatlarınız sizi, Allah’ı 

zikretmekten alıkoymasın.14 Her kim bunu yaparsa, işte 

onlar ziyana uğrayanların ta kendileridir.” (Kur’an, 63:9) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Biriniz uyuduğu zaman 

şeytan onun ense köküne üç düğüm atar. Her bir düğümü 

attığı yere, ‘Gecen uzun olsun, yat, uyu!’ diye eliyle vurur. 

Şayet o kimse uyanarak Allah’ı anarsa düğümlerden biri 

çözülür. Abdest alırsa bir düğüm daha çözülür. Bir de 

 
14 Atâ b. Ebȗ Rebȃh şöyle dedi: “Allah’ın zikri (yukarıdaki ayette 
altı çizili) ile farz namaz kastedilmektedir.” [Tefsîr el-Mâverdî 
(6/18)] 
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namaz kılarsa şeytanın attığı bütün düğümler çözülür ve 

böylece neşeli ve huzurlu bir şekilde sabahlar. Aksi hȃlde 

böyle yapmazsa uyuşuk ve tembel bir hȃlde sabahlar.”15 

HİKMETLİ SÖZLER 

Ebu'l-Hasan el-Harâlî diyor ki: “Allah, namaz kılan 

kimsenin dünya ve ahiretteki hȃlini güzelleştirir.”16 

İKİLEM 
Meşgulüm, namaza vaktim yok (!) 

Farz namaz beş dakikadan fazla sürmez. Beş vakit namazı 

kılmak için 24 saat içinde yalnızca 30 dakika sürer. 

Kendine gereksiz şeylere kaç saat harcadığını sor..! 

Yaradanınıza yarım saat ayıramaz mısınız?! 

TAVSİYE 

Allah’ın sana verdiği aile ve servet, namazı terk etmene sebep 

olmasın! Ne pahasına olursa olsun, kaybedenlerden olma.  

 
15 Buhârî 1142, Müslim 776. 
16  Nazmü’d-Dürer fî Tenâsübi’l-Âyâti ve’s-Süver, el-Bekâî 
(3/362). 
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SEKİZİNCİ DERS 

İKİNDİ NAMAZINI ASLA KAÇIRMA 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ِ قَانتِيَِ ﴿ لََةِ الوْسُْطَى وَقوُمُوا لِلَّذ لوََاتِ وَالصذ  ﴾٢٣٨حَافظُِوا عََلَ الصذ

“Namazlara ve orta namaza devam edin. Allah’a gönülden 

boyun eğerek namaza durun.”  (Kur’an, 2:238) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلمşöyle buyurdu: “Şüphe yok ki o namazı 

(yani ikindi namazını) kaçıran kimse, sanki ailesi ve malı 

noksanlaştırılmış (veya elinden kaçırılmış) gibidir.”17 

HİKMETLİ SÖZLER 

Ömer (radıyallahu anh) şöyle buyurmuştur: “Benim için 

en önemli şey namazdır. Kim onu koruyup vakitlerine 

dikkat ederse dinini korumuş olur, kim de onu yerine 

getirmeyip yitirirse başka şeyleri daha kolay kaybeder.”18 

 
17 Buhȃrȋ 3602, Müslim 2886. 
18 Muvatta, İmam Mâlik (1/6). 
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İKİLEM 

Namaz kılmak istiyorum ama bir gün namazı terk etmekten 

korkuyorum (!) 

Henüz namaz kılmaya başlamamışsan namazı zaten 

bırakmışsındır ama namaza başlayıp namazın lezzetini 

tatmaya başladığında artık ondan ayrılamazsın. 

TAVSİYE 

Orta namaz olan ikindi namazını asla kaçırma; gözünün nuru gibi 

muhafa et! 
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DOKUZUNCU DERS  

SABAH VE İKİNDİ NAMAZLARINI KIL Kİ AHİRETTE 

ALLAH’I GÖRESİN 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

مْسِ وَقَبلَْ الغُْرُوبِ ﴿   ﴾ ٣٩فَاصْبِِْ عََلَ مَا يَقُولوُنَ وَسَب حِْ بِِمَْدِ رَب كَِ قَبلَْ طُلوُعِ الشذ

“O hâlde onların söylediklerine sabret ve güneşin 

doğuşundan önce de, batışından önce de Rabbini hamd 

ederek tespih et.” (Kur’an, 50:39) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Siz şu ayı güçlük 

çekmeden gördüğünüz gibi Rabbinizi de açıkça 

göreceksiniz. Güneş doğmadan ve batmadan önceki 

namazları elinizden geliyorsa kesinlikle kaçırmayıp 

kılınız!” buyurduktan sonra Kaf, 39. ayeti okudu: “Güneş 

doğmadan ve batmadan önce Rabbini övgü ve tesbih 

ile an.”19 

 
19 Buhari 554, Müslim 633. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle derdi: "Kalpler ancak Allah’ın yanında 

huzur bulur ve ruhlar ancak O’nu anmanın, O’na boyun 

eğmenin ve O’na yakınlaşmanın tatlılığını hissederek rahat 

ederler, özellikle de secdede, çünkü kul Rabbine en yakın 

olduğu an odur."20 

İKİLEM 
Eğer namaz kılarsam bana aşırıcı diyecekler (!) 

Asıl aşırıcı, Rabbine karşı kibirlenen, O’nun emirlerini hiçe 

sayan ve insanları hak dinden alıkoyan kimsedir. O hȃlde, 

biri size aşırıcı derse Rabbiniz için sabredin ve insanların 

sözlerine kulak asmayın, çünkü onlar, Rablerine isyan 

ettikleri için tövbe edecekler. 

TAVSİYE 

Sabah namazını ve ikindi namazını kılın ki Rabbinizi göresiniz! 

Yaradan’ın yüzünü görmek var olan en büyük zevktir, bu yüzden 

kaçırmayın! 

  

 
20 Risâletü İbni’l-Kayyim ilâ Ehadi İhvânihi, s. 33. 
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ONUNCU DERS 

EĞER ALLAH’IN NUSRETİNİ İSTİYORSAN NAMAZ 

KIL VE SABRET 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

هَا لَكَبيَِرةٌ إلَِذ عََلَ الَْْاشِعيَِ ﴿ لََةِ وَإِنذ بِِْ وَالصذ ِينَ يَظُنُّونَ    ٤٥وَاسْتَعيِنُوا باِلصذ الَّذ
نذهُمْ إلََِهِْ رَاجِعُونَ 

َ
هُمْ مُلََقوُ رَب هِِمْ وَأ نذ

َ
 ﴾٤٦أ

“Sabrederek ve namaz kılarak (Allah’tan) yardım dileyin. 

Şüphesiz namaz, Allah’a derinden saygı duyanlardan 

başkasına ağır gelir. Onlar, Rablerine kavuşacaklarını ve 

gerçekten O’na döneceklerini çok iyi bilirler.” (Kur’an, 

2:45-46) 

HADİS-İ ŞERİF 

Muȃz b. Cebel (radiyallahu anh) şöyle dediğini bildirmiştir: 

“Ey Allah’ın Resulü! Beni cennete götürecek ve ateşten 

uzaklaştıracak bir iş göster bana!” Buyurdu ki: “Sen 

gerçekten çok büyük bir şey istedin; bu da ancak Allah’ın 

kolaylaştırdığı kimseler için kolaydır: İbadetlerde hiçbir 

şeyle birlikte olmaksızın Allah’a ibadet etmek, namazı 
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kılmak, zekatı vermek, Ramazan ayı orucunu tutmak ve 

Hac ibadetini yerine getirmek.”21 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle demiştir: "Namazın, özellikle de tam bir 

ihlas ve huşu ile kılındığında bu dünyadaki kötülükleri 

uzaklaştırmada olağanüstü bir gücü vardır. Hem zahiri 

hem de batıni yönleriyle eda edilen namaz kadar, dünya ve 

ahiretteki musibetleri gideren, kötülükleri defeden ve 

nimetler getiren başka bir ibadet yoktur. Bunun sırrı, 

namazın kul ile Rabbi arasında doğrudan bir bağ olmasıdır. 

Bu bağ ne kadar güçlü olursa insan için hayır kapıları o 

kadar açılır, kötülüğün sebepleri O’ndan uzaklaştırılır ve 

Rabbi ona bereket, sağlık, bolluk, huzur, sükûnet ve sevinç 

ihsan eder – tüm bunlar ona hızla yaklaşır."22 

  

 
21 Tirmizî 2616, Nesâî 11394, İbn Mâce 3973, Ahmed 22016. 
22 Et-Tıbbü’n-Nebevî, s. 251. 
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İKİLEM 
Namaz kılamıyorum çünkü hastayım (!) 

Allah hastaları, yolcuları, hatta kendi yolunda çabalayanları 

bile namaz kılmaktan muaf tutmamıştır. Ayakta namaz 

kılamayan kimse oturarak kılmalıdır, oturarak da 

kılamıyorsa yatarak kılmalıdır, fakat hiçbir surette 

namazdan muaf değildir. Sadece delilerin namaz 

kılmaması muaf tutulmuştur. 

TAVSİYE 

Eğer Allah’ın yardımını istiyorsan namaz kıl ve sabret! Gerçek 

zafer bu şekilde elde edilir!  
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ON BİRİNCİ DERS 

SABAH VE YATSI NAMAZLARINI DAİMA 

CEMAATLE KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

كََةَ  ﴿ لََةَ وَيُؤْتوُنَ الزذ ِينَ يقُيِمُونَ الصذ ِينَ آمَنُوا الَّذ ُ وَرسَُولَُُ وَالَّذ إنِذمَا وَلَُِّكُمُ اللَّذ
 ﴾ ٥٥وهَُمْ رَاكعُِونَ 

“Sizin dostunuz ancak Allah’tır, Resûlüdür ve Allah’ın 

emirlerine boyun eğerek namazı kılan, zekâtı veren 

mü’minlerdir.” (Kur’an, 5:55) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Yatsı namazını cemaatle 

kılan kimse, gece yarısına kadar namaz kılmış gibidir. 

Sabah namazını cemaatle kılan kimse ise bütün gece 

namaz kılmış gibidir.”23 

  

 
23 Müslim 1491. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Ömer (radıyallahu anh) şöyle dedi: “Yatsı ve sabah 

namazlarında cemaatle kılmaya gelmeyen onun 

ikiyüzlülüğe düşmesinden korkardık.”24 

İKİLEM 
Namaz kılarsam toplumdaki saygımı kaybederim (!) 

Aksine: Allah, namaz kılan kişiyi yüceltir ve onu insanlar 

arasında saygın kılar. Bunun yanı sıra kendisini hiçbir 

dünya menfaati olmaksızın sırf Allah için seven başka 

dostlar da kazanır. 

TAVSİYE 

Sabah ve yatsı namazlarını daima cemaatle ve mescitte kıl ki 

Rabbinden büyük sevaplar kazanasın ve ikiyüzlülükten 

(münafıklıktan) korunasın! 

  

 
24  Sahîh İbn Huzeyme (1485), el-Müstedrek ‘ale’s-Sahîhayn, el-
Hâkim (764). 
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ON İKİNCİ DERS 

GÜNAHLARININ KEFARETİ İÇİN NAMAZ KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ي ئَِاتِ  ﴿ وَزُلَفًا منَِ اللذيلِْ  إنِذ الَْْسَنَاتِ يذُْهبَِْْ السذ طَرَفََِ النذهَارِ  لََةَ  قمِِ الصذ
َ
وَأ
اكرِيِنَ  ذَلكَِ   ﴾ ١١٤ذكِْرَى للِذذ

“(Ey Muhammed!) Gündüzün iki tarafında ve gecenin 

gündüze yakın vakitlerinde namaz kıl. Çünkü iyilikler 

kötülükleri giderir. Bu, öğüt alanlar için bir öğüttür.” 

(Kur’an, 11:114) 

HADİS-İ ŞERİF 

İbn Mes‘ȗd (radiyallahu anh) şöyle dedi: “Bir adam 

(yabancı) bir kadını öptü, sonra Peygamber Efendimiz 

(s.a.v)’in yanına (tövbe ederek) gitti ve işlediği günahı ona 

haber verdi. Sonra Cenab-ı Allah Hȗd sȗresi 114. ayeti  

“Gündüzün iki tarafında, gecenin de gündüze de 

yakın saatlerinde namaz kılın. Şüphesiz ki iyilikler 

kötülükleri yok eder.” ayetini indirdi. Adam sordu: “Ey 
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Allah’ın Resulü! Bu sadece benim için mi geçerli?” 

Buyurdu ki: “Bütün ümmetim için geçerlidir.”25 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle derdi: “Kul namaz kılarken yüzünün ve 

vücudunun kıblesi Kabe, kalbinin ve ruhunun kıblesi ise 

Kabe’nin Rabbi olmalıdır.”26 

İKİLEM 
Namazı öğrenmek zordur(!) 

Namazı öğrenmek çok kolaydır çünkü defalarca 

tekrarlanan bir şeydir. Öğrenmeye başladığında 

okuduklarına inanacaksın. 

TAVSİYE 

Hiçbirimiz günah işlemekten kurtulamayız, o hȃlde namaz kıl ki 

Allah senin günahlarına namaz ile kefaret etsin, çünkü iyilikler 

kötülüklere kefarettir! 

  

 
25 Buhȃrȋ 526, Müslim 2763. 
26 Esrârü’s-Salâh, s. 115. 
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ON ÜÇÜNCÜ DERS 

HER CUMA DUŞ AL, GÜZEL GİYİN VE CUMA 

NAMAZINI KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

﴿ ِ فَاسْعَوْا إلََِ ذكِْرِ اللَّذ مِنْ يوَمِْ الُْْمُعَةِ  لََةِ  ِينَ آمَنُوا إذَِا نوُدِيَ للِصذ هَا الَّذ يُّ
َ
ياَ أ

 ﴾ ٩وَذَرُوا الْْيَعَْ  ذَلكُِمْ خَيْرٌ لكَُمْ إنِْ كُنتُْمْ تَعْلمَُونَ 

“Ey iman edenler! Cuma günü namaz için çağrı yapıldığı 

zaman, hemen Allah’ın zikrine koşun ve alışverişi bırakın. 

Eğer bilirseniz bu, sizin için daha hayırlıdır.” (Kur’an, 

62:9) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Kim Cuma günü güzelce 

abdestini alır, sonra cuma (namazını kılma)ya gider de 

(hutbeyi) dinler ve susarsa Allah onun iki cu¬ma 

arasındaki (hatalarını) bağışlayıp affeder.”27 

  

 
27 Buhȃrȋ 883. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Ali Tantȃvî şöyle derdi: “Bu dünyada namazdan daha 

muhteşem ve güzel bir şey yoktur.”28 

İKİLEM 
Namazı öğrendikten sonra namaz kılacağım(!) 

Hemen namaz kılmaya başla, şeytanın tuzağına düşme! 

Nasıl namaz kılman gerektiğini anlatan bir kitap ya da 

kağıta bakarak olsa bile namaz kıl! 

TAVSİYE 

Her Cuma güzelce temizlen, güzel elbiseler giy, camiye giderek 

Cuma namazını kıl ve hutbeyi dikkatle dinle ki  Rahman’ın 

mağfiretine kavuşursun! 

  

 
28 Min Hadîsi’n-Nefs, s. 26. 
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ON DÖRDÜNCÜ DERS 

ABDEST AL, CAMİYE GİT VE MÜTEVAZİ BİR 

ŞEKİLDE NAMAZ KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ِينَ آمَنُوا ارْكَعُوا وَاسْجُدُوا وَاعْبُدُوا رَبذكُمْ وَافْعَلوُا الَْْيْرَ لعََلذكُمْ ﴿ هَا الَّذ يُّ
َ
ياَ أ

 ﴾٧٧تُفْلحُِونَ  

“Ey iman edenler, rükû edin, secde edin, Rabbinize kulluk 

edin ve hayır işleyin ki kurtuluşa eresiniz.” (Kur’an, 22:77) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Bir Müslüman, vakti 

geldiğinde güzelce abdest alıp, kendisini Allah’a vererek 

rükû (ve secdesiyle) farz namazı kıldığında, -büyük günah 

işlemedikçe- bu onun önceki günahlarına kefaret olur. Bu, 

her zaman için böyledir.”29 

  

 
29 Müslim 228. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbnü’l-Kayyım (rahimullah) şöyle demiştir: “Namaz 

insanın durumunu ve imanının derecesini belirler. Onunla 

kişinin imanı ölçülür; durumu, derecesi, O’na olan 

yakınlığının derecesini ve O’ndan (sevgisinden) nasibini 

belirler.”30 

İKİLEM 
Abdest almayı üşendiğim için namaz kılmıyorum (!) 

Abdest, bedeni ve ruhu tazeler, büyük sevaplar getirir ve 

günahlara kefaret olur. İyiliğini düşünen, abdest almaktan 

asla çekinmez. 

TAVSİYE 

Abdestini güzel al, camiye git ve mütevazi bir şekilde namaz kıl! 

  

 
30 Târîku’l-Hicreteyn ve Bâbü’s-Seâdeteyn (1/307). 
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ON BEŞİNCİ DERS 

NAMAZ ZORLUKLARIN ÜSTESİNDEN 

GELEBİLMEYİ SAĞLAR 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ابرِيِنَ ﴿ َ مَعَ الصذ لََةِ إنِذ اللَّذ بِِْ وَالصذ ِينَ آمَنُوا اسْتَعيِنُوا باِلصذ هَا الَّذ يُّ
َ
 ﴾١٥٣ياَ أ

“Ey iman edenler! Sabrederek ve namaz kılarak Allah’tan 

yardım dileyin. Şüphe yok ki, Allah sabredenlerle 

beraberdir.” (Kur’an, 2:153) 

HADİS-İ ŞERİF 

Huzeyfe b. Hüseynî (radiyallahu anh) şöyle derdi: 

“Resulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- zor bir durumla 

karşılaştığında namaz kılardı.”31  

 
31 Ebȗ Dȃvȗd 1319. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Abdurrahman es-Sa‘dî şöyle dedi: “Kulun namazı tamsa, 

yani farzları, hoş şeyleri ve kalbin varlığını içeriyorsa o 

zaman hiç şüphe yok ki böyle bir namaz, insana her 

konuda en çok yardım eden sebeplerden biridir.”32 

İKİLEM 
Namaz hayatıma engeller koyuyor (!) 

Namaz, her türlü zorluğun hafifletilmesinin ve aşılmasının 

temel sebeplerinden biridir. Yani namaz her zaman 

ferahlık getirir ve asla sıkıntı getirmez. Bunu deneyen 

herkes bunu tasdik eder.” 

TAVSİYE 

Sabır ve dua ile yardım dileyin ki Allah sizi sıkıntılardan 

kurtarsın ve sıkıntılarınızı gidersin! 

  

 
32Teysîrü’l-Kerîmi’r-Rahmân, s. 74. 
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ON ALTINCI DERS 

DÜZENLİ OLARAK NAMAZ KILACAĞINA DAİR 

ALLAH’A SÖZ VER 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

تزََكّذ ﴿ مَنْ  فلَْحَ 
َ
أ فَصَلّذ   ١٤قَدْ  رَب هِِ  اسْمَ  نيَْا  ١٥وَذَكَرَ  الُِّ الَْْيَاةَ  تؤُْثرُِونَ    ١٦بلَْ 

بقَْ 
َ
 ﴾ ١٧وَالْْخِرَةُ خَيْرٌ وَأ

“Arınan ve Rabbinin adını anıp, namaz kılan kimse 

mutlaka kurtuluşa erer. Fakat sizler dünya hayatını tercih 

ediyorsunuz. Oysa âhiret, daha hayırlı ve süreklidir.” 

(Kur’an, 87:14-17) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Yüce Allah şöyle 

buyurmuştur: “Ben ümmetine beş vakit namazı farz 

kıldım. Ve kendi kendime söz verdim ki kim (benim 

yanıma) beş vakit namazı vaktinde kılmaya özen  

göstererek gelirse, onu cennete koyacağım. Kim de 



39 

 

namazlara dikkat göstermezse benim onun için bir sözüm 

yoktur.”33 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Âşur şöyle demiştir: “Allah (yukarıdaki ayette), Allah’ı 

anmaktan ve namazdan önce tezkiyeden bahsetmiştir, 

çünkü bu işlerin özü budur. Yani, nefs arıtıldığında, onda 

hidayet nuru parlar, dolayısıyla bu amellerin (zikir ve 

namazın) değerini ve faydasını anlar ve onları artırır.”34 

İKİLEM 
Yarın namaz kılmaya başlayacağım (!) 

Peki yarına ulaşacağınızı sana kim garanti ediyor? Unutma 

ölüm ansızın gelir! Çoğu zaman yapacağın hayırlı işleri 

yarına bırakmak şeytanın bir tuzağıdır, böylece hayırlı 

işlere bugün başlamalısın. 

TAVSİYE 

Allah, beş vakit namazı kılanı cennete koyacağını vaat etmiştir, sen 

de namazı kılacağına dair Allah’a söz ver ki Allah seni cennetlik 

kılsın, çünkü O, sözünü tutar! 

 
33 Ebû Dâvûd 430, İbn Mâce 1403. 
34 Et-Tahrîr ve’t-Tenvîr (30/288). 
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ON YEDİNCİ DERS 

DÜNYA VE AHİRETTE MESUT OLMAK İÇİN BEŞ 

VAKİT NAMAZI KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

﴿ َ قرَْضْتُمُ اللَّذ
َ
وَأ رْتُمُوهُمْ  برُِسُلِّ وعََزذ وَآمَنتُْمْ  كََةَ  الزذ وَآتيَتُْمُ  لََةَ  الصذ قَمْتُمُ 

َ
أ لئَنِْ 

مِنْ   جَنذاتٍ تََرِْي  دْخِلنَذكُمْ 
ُ
وَلََ سَي ئَِاتكُِمْ  عَنكُْمْ  رَِنذ  كَف 

ُ
لََ قَرضًْا حَسَنًا 
نْهَارُ 

َ
 ﴾ تَُتْهَِا الَْ

“Andolsun, Allah İsrailoğullarından sağlam söz almıştı. 

Onlardan on iki temsilci -başkan- seçmiştik. Allah, şöyle 

demişti: “Sizinle beraberim. Andolsun eğer namazı kılar, 

zekâtı verir ve elçilerime inanır, onları desteklerseniz, 

(fakirlere gönülden yardımda bulunarak) Allah’a güzel bir 

borç verirseniz, elbette sizin kötülüklerinizi örteriz ve 

andolsun sizi, içinden ırmaklar akan cennetlere koyarım.” 

(Kur’an, 5:12) 

HADİS-İ ŞERİF 

Bir adam Resulullah’a şöyle sordu: “Farz namazları kılsam, 

ramazan orucunu tutsam, helalleri helal, haramları haram 

kabul etsem ve bundan fazla bir şey yapmasam cennete 
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girer miyim?” Resulullah -sallallahu aleyhi ve sellem: 

“Evet!, diye buyurdu.”35 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle dedi: “Kul, namazında Allah’a ne kadar 

yakın olursa Allah da ona o kadar yakın olur. Ve eğer kul 

Allah’a ne kadar uzaksa O da ona o kadar uzaktır.”36 

İKİLEM 
Namaz beni dünya lezzetlerinden mahrum bırakıyor (!) 

Helal olan, batıl olmayan, hak olan zevklere gelince, namaz 

insanı bunların hiçbirinden alıkoymaz. Aslında hiç kimse 

namaz kılmadan gerçek mutluluğa ulaşamaz.  

TAVSİYE 

Gerçek mutluluğu arıyorsanız adres beş farz namazı kılmaktır. 

Çünkü namaz, manevi zevk ve vecd ile eş anlamlıdır.   

 
35 Müslim 15. 
36 Esrârü’s-Salâh, s. 115. 
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ON SEKİZİNCİ DERS 

AİLENE NAMAZ KILMAYI ÖĞRET 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

لكَُ رزِقًْا  نََنُْ نرَْزقُُكَ  وَالعَْاقبَِةُ ﴿
َ
لََةِ وَاصْطَبِِْ عَليَهَْا  لََ نسَْأ هْلَكَ باِلصذ

َ
مُرْ أ

ْ
وَأ

 ﴾١٣٢للِتذقْوَى

“Ailene namazı emret ve kendin de ona devam et. Senden 

rızık istemiyoruz. Sana da biz rızık veriyoruz.37 Güzel 

sonuç, Allah’a karşı gelmekten sakınmanındır.” (Kur’an, 

22:132) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurdu: “Çocuklarınıza yedi yaşına 

geldiklerinde namaz kılmalarını emredin.”38 

  

 
37  Kurtubî yukarıdaki ayetle ilgili olarak şöyle demiştir: “Biz 
senden herhangi bir yiyecek (risk) istemiyoruz, yani kendinin ve 
ailenin geçimini sağlamanı ve yiyecek arayışından dolayı namazı 
terk etmeni istemiyoruz. Çünkü biz (Allah) bunu sizin ve onların 
rızıkını üsteledik.” [Tefsîr el-Kurtubî (11/263)] 
38 Ebû Dâvûd 495. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Mes‘ȗd (radıyallahu anh) şöyle demiştir: “Kim namaz 

kılarsa Sultan’ın (Allah’ın) kapısını çalar ve kim o kapıyı 

çalmaya devam ederse bir gün o kapı açılır.”39 

İKİLEM 
Aileme bakmak zorundayım bu yüzden namaz kılamıyorum (!) 

Senin ve ailenin rızkını veren Allah’tır. Aslında sahip 

olduğumuz her armağan Allah’tandır, bunun için O’na 

şükretmeliyiz. Ayrıca namaz da rızıkı artıran sebeplerden 

biri, peki nasıl azaltılabilir?!  

TAVSİYE 

Ailene namaz kılmasını emret! Size karşı gelirlerse ümitsizliğe 

kapılmayın ve geri adım atmayın, onları hikmetle namaza 

çağırmaya devam edin ve daima Allah’tan onlara hidayet etmesini 

isteyin. 

  

 
39 Musannef İbn Ebî Şeybe (2/223). 
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ON DOKUZUNCU DERS 

YARATILIŞ GAYENİ ASLA UNUTMA 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ِ وَالْْصَالِ ﴿ نْ ترُْفَعَ وَيُذْكَرَ فيِهَا اسْمُهُ يسَُب حُِ لََُ فيِهَا باِلغُْدُو 
َ
ُ أ ذنَِ اللَّذ

َ
  ٣٦فِِ بُيُوتٍ أ

لََةِ  ِ وَإِقَامِ الصذ كَوٰةِ  رجَِالٌ لََ تلُهِْيهِمْ تََِارَةٌ وَلََ بَيعٌْ عَنْ ذكِْرِ اللَّذ  ﴾ وَإِيتَاءِٓ ٱلزذ

“Allah’ın, yüceltilmesine ve içlerinde adının anılmasına 

izin verdiği evlerde hiçbir ticaretin ve hiçbir alışverişin 

kendilerini, Allah’ı anmaktan, namazı kılmaktan, zekâtı 

vermekten alıkoymadığı birtakım adamlar, buralarda 

sabah akşam O’nu tesbih ederler. Onlar, kalplerin ve 

gözlerin dikilip kalacağı bir günden korkarlar. (Kur’an, 

24:36-37) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah  صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Cemaatle kılınan 

namaz, evde veya işyerinde kılınan namazdan yirmi beş kat 

daha faziletlidir. Çünkü insan abdestini alıp namaz kılmak 

için mescide gittiğinde attığı her adım bir basamak 

yükseltilir ve bir günah silenir. Namaz kılarken, abdestini 

bozuncaya kadar melekler sürekli ona dua ederler: 
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“Allah’ım, ona merhamet et!” derler. Aslında namazı 

beklerken bile namazda olmak sayılır.” 40 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kayyim şöyle demiştir: "Kalbinde en büyük sevinci 

namazda hisseden kimse, namazdan daha sevgili ve daha 

tatlı bir şey bulamaz; öyle ki, bütün hayatını namazla 

geçirmek, başka hiçbir şeyle meşgul olmamak isterdi. 

Namazdan ayrıldığında ise, ona yakında tekrar döneceğini 

bilmek ona teselli olur. O, her zaman namaza dönmeye 

can atar ve ondan asla doymaz."41 

İKİLEM 

Namaz kılmaya vaktim yok, çalışmam lazım çünkü çalışmak da 

farzdır (!) 

Dünyada 24 saat kesintisiz çalışan kimse yok. Mutlaka 

yemek yemek, uyumak, fizyolojik ihtiyaçları karşılamak vb. 

için zaman ayırır. Madem öyle, o zaman namazı kılmak 

için aralarında beşer dakika ayırsın. 

TAVSİYE 

 
40 Buhȃrȋ 477, Müslim 649. 
41Târîku’l-Hicreteyn ve Bâbü’s-Seâdeteyn (1/307). 
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İnsanın yaratılış amacı Allah’a ibadettir, o hȃlde yaratılış amacını 

asla unutma ve namazı ihmal etme, çünkü pişman olursun! 
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YİRMİNCİ DERS 

NUR OLAN NAMAZI KIL, KARANLIKTA KALMA 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

هَوَاتِ  فَسَوفَْ يلَقَْوْنَ ﴿ لََةَ وَاتذبَعُوا الشذ ضَاعُوا الصذ
َ
فَخَلفََ مِنْ بَعْدِهمِْ خَلفٌْ أ

ولئَكَِ يدَْخُلوُنَ الَْْنذةَ وَلََ يُظْلمَُونَ    ٥٩غَيًّا
ُ
إلَِذ مَنْ تاَبَ وَآمَنَ وعََمِلَ صَالًِْا فأَ

 ﴾ ٦٠شَيئًْا

“Onlardan sonra, namazı zayi eden, şehvet ve dünyevî 

tutkularının peşine düşen bir nesil geldi. Onlar bu 

tutumlarından ötürü büyük bir azaba çarptırılacaklardır. 

Ancak tövbe edip inanan ve salih amel işleyenler başka. 

Onlar cennete, Rahmân’ın, kullarına gıyaben vaad ettiği 

“Adn” cennetlerine girecekler ve hiçbir haksızlığa 

uğratılmayacaklardır. Şüphesiz O’nun va’di kesinlikle 

gerçekleşir.” (Kur’an, 19:59-61) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Her kim namazı 

muhafaza ederse kıyamet günü onun için bir nur, bir delil 

ve kurtuluş sebebi vardır. Her kim de onu muhafaza 

etmezse onun için ne bir nur, ne delil ne de kurtuluş sebebi 
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vardır. Kıyamet günü o, Firavun, Hâman, Kârûn ve Ubey 

b. Halef ile birlikte haşrolur.”42 

HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Kesȋr şöyle dedi: “Namazı terk edenler, diğer dinȋ 
farzları daha kolay terk ederler. Çünkü namaz, dinin 

direğidir ve insanların yaptığı en iyi iştir.” 43 

İKİLEM 
Namaz kılarsam dinde derinleşirim(!) 

Dinin derinliklerine inmek yanlış bir şey değil çünkü din 

aslında bir yaşam sistemidir. İslam bizden kendimizi 

sadece ibadete adamamızı, dünya zevklerinden 

kaçınmamızı, aileye, topluma karşı yükümlülüklerimizi bir 

kenara bırakmamızı istemez. Aslında böyle bir şey 

İslam’da yasaklanmıştır ve küçümsenmiştir. 

TAVSİYE 

Allah Resulü Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle 

buyurmuştur: “Namaz nurdur.” Ey namaza dikkat etmeyen, onun 

için namazı kıl, karanlıkta kalma!   

 
42 Ahmed 6576, Dârimî 2721, İbn Hibbân 1467. 
43 Tefsîr İbn Kesîr (5/243). 
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YİRMİ BİRİNCİ DERS 

İKİ REKÂT NAMAZ DÜNYA VE İÇİNDEKİLERDEN 

DAHA HAYIRLIDIR 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

نْفُسِكُمْ مِنْ خَيْرٍ تََِدُوهُ عِندَْ ﴿
َ
مُوا لَِ ِ كََةَ  وَمَا تُقَد  الزذ وَآتوُا  لََةَ  قيِمُوا الصذ

َ
وَأ

َ بمَِا تَعْمَلوُنَ بصَِيرٌ  ِ  إنِذ اللَّذ  ﴾ ١١٠اللَّذ

“Namazı dosdoğru kılın, zekâtı verin. Kendiniz için her ne 

iyilik işlemiş olursanız, Allah katında onu bulursunuz. 

Şüphesiz Allah bütün yaptıklarınızı görür.” (Kur’an, 2:110) 

HADİS-İ ŞERİF 

Allah Resulü Muhammed صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: 

“Sabah namazının iki rekatı dünya ve içindekilerden daha 

hayırlıdır.” 44 

HİKMETLİ SÖZLER 

 
44 Müslim 725. 
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Hasan el-Basrȋ şöyle derdi: “Namaz en hayırlı ameldir. O 

hȃlde isteyen artırsın, isteyen azaltsın.”45 

İKİLEM 

Namazı kılabilmek için uykumdan alıkoyamam (!) 

İşe gelince uykudan vazgeçiyor ve hiç şikayet etmiyor. 

Lakin namaz çok uzun sürmemesine rağmen namazdan 

şikayetçidir. O hȃlde uykusunu en az birkaç dakika 

kısaltsın ki kendisine her türlü iyiliği veren Yaratıcı’ya karşı 

görevini yerine getirebilsin. 

TAVSİYE 

Sabah namazının iki rekât sünneti dünya ve içindekilerden daha 

hayırlı iken farz namazının ne kadar büyük bir değeri olduğunu 

düşün! 

 
  

 
45 Ez-Zühd, Ahmed b. Hanbel, s. 233. 
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YİRMİ İKİNCİ DERS 

HAYDİ NAMAZA HAYDİ KURTULUŞA 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

 ﴾  گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ﴿

“Namazı dosdoğru kılın, zekâtı verin, Resûle itaat edin ki 

size merhamet edilsin.” (Kur’an, 24:56) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Size, yaptığınız 

takdirde Allah’ın günahlarınızı yok edeceği ve 

derecelerinizi yükselteceği bir şey tavsiye edeyim mi?” 

buyurdu. Sahabeler: “Evet yâ Resulallah!”, diye cevap 

verince Resulullah: “(Soğuk ve benzeri) zor şartlarda 

güzelce abdest almak, uzak yerlerden camiye gelmek, bir 

namazdan sonra diğer namazı beklemek; işte bağlılık 

budur, işte bağlılık budur!” 46  

 
46 Müslim 251. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Ebȗ Hüreyre (radiyallahu anh) şöyle dedi: “Ademoğlunun 

kulaklarının erimiş kurşunla doldurulması, ezanı duyup da 

ona cevap vermemekten daha iyidir.” 47 

İKİLEM 
Birçok kötü insan namaz kılarken ben nasıl namaz kılayım (!) 

Herkes kendi hesabını verecektir, o yüzden kim olursa 

olsun hiç kimsenin Yaradan’a karşı görevlerini yerine 

getirmemeye sebep olmasına izin verme. Sonuçta her 

yerde böyle insanlar var ama kimse çalıştığı yerde kötü 

insanlar var diye işini bırakmıyor. 

TAVSİYE 

Müezzinin “Hayye ale’s-salah, hayye ale’l-felah -haydi namaza, 

haydi kurtuluşa-” dediğini işittiğinde bil ki o sana sesleniyor, o 

hȃlde çağrıya icabet et ve eğer kurtulmuş olanlardan olmak istersen 

bu çağrıya yüz çevirme. 

  

 
47 Musannef İbn Ebî Şeybe (1/303). 
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YİRMİ ÜÇÜNCÜ DERS 

GECELERİ NAMAZ KIL VE İNSANLARA İYİ 

DAVRAN 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ا ﴿ ا رَزقَْنَاهُمْ سًِِّ نفَْقُوا مِمذ
َ
وَأ لََةَ  قَامُوا الصذ

َ
رَب هِِمْ وَأ وا ابتْغَِاءَ وجَْهِ  ِينَ صَبَُِ وَالَّذ

ارِ  ولئَكَِ لهَُمْ عُقْبََ الِذ
ُ
ي ئِةََ أ  ﴾٢٢وعََلََنيَِةً وَيَدْرَءُونَ باِلَْْسَنَةِ السذ

“Onlar, Rablerinin rızasına ermek için sabreden, namazı 

dosdoğru kılan, kendilerine verdiğimiz rızıklardan gizli 

olarak ve açıktan Allah için harcayan ve kötülüğü iyilikle 

ortadan kaldıranlardır. İşte bunlar için dünya yurdunun iyi 

sonucu vardır.” (Kur’an, 13:22) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Ey insanlar! selamı 

yayınız, yemek yediriniz, akrabalarınızla alakanızı ve onlara 

yardımınızı devam ettiriniz. İnsanlar uyurken siz namaz 

kılınız. Bu sayede selametle cennete girersiniz.”48  

 
48 Sahîh İbn Hibbân (2/242). 
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Mes‘ȗd diyor ki: “Gece namazının gündüz namazına 

göre değeri, gizli verilen sadakanın, açıktan verilene göre 

değeri gibidir.”49 

İKİLEM 
Bazı sorunları düzeltir düzeltmez namaza başlayacağım (!) 

Sorunları bittikten sonra namaza başlamak düşünen asla 

namaza başlamayacaktır çünkü sorunlar asla bitmez. Bir 

sorun biter diğeri ortaya çıkar. Bu nedenle namaza başla 

ve şeytana aldanma! Namaz kıl, çünkü namaz tüm 

sorunları çözmenin anahtarıdır! 

TAVSİYE 

Geceleri namaz kıl ve insanlarla iyi geçin ki cennette yüksek 

derecelere ulaşasın! 

  

 
49 Şuabü’l-İman, Beyhakî (3098). 
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YİRMİ DÖRDÜNCÜ DERS 

ALLAH’TAN SENİ VE AİLENİ NAMAZ 

KILANLARDAN OLMASINI NİYAZ ET 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

يِذتِِ  رَبذنَا وَتَقَبذلْ دُعََءِ ﴿ لََةِ وَمِنْ ذُر  ِ اجْعَلنِِْ مُقيِمَ الصذ  ﴾ ٤٠رَب 

“Rabbim! Beni namaza devam eden bir kimse eyle. 

Soyumdan da böyle kimseler yarat. Rabbimiz! Duamı 

kabul eyle.” (Kur’an, 14:40) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Her kim geceleyin 

uyanır, ailesini de uyandırır ve iki rekât namaz kılarsa 

Allah’ı çok zikreden olanlardan olur.”50  

 
50 İbn Hibbân 2568. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Ömer (radiyallahu anh) gece boyunca Allah’ın dilediği 

kadar ibadet eder, gecenin son kısmı yaklaştığında ise 

ailesini uyandırıp “Namaz! Namaz!” diyerek onlara bu 

ayeti okurdu: “Aile fertlerine namazı emret...” (Kur’an, 

20:132)51 

İKİLEM 
Namaz kılmama gerek yok, çünkü dedemin hacı olması bana yeter (!) 

Kıyamet gününde herkes hesap vermek için yalnız bir 

şekilde Allah’ın huzuruna çıkacaktır. Allah’ın emirlerini 

göz ardı ederse kimse ona yardım edemez. Peygamber 

Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- kızı Fatıma’ya şöyle 

derdi: “Ey Fatıma, kendini ateşten koru çünkü ben sana 

hiçbir konuda yardım edemem.” Peki diğerlerinin durumu 

nasıl olacak? 

TAVSİYE 

Allah’tan seni ve aileni namaz kılanlardan eylemesini niyaz et! 

 

  

 
51 Ed-Dürrü’l-Mensûr, es-Süyûtî (5/614). 
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YİRMİ BEŞİNCİ DERS 

İNANCININ SORGULANMASINA İZİN VERME 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

رهَيِنَةٌ ﴿ كَسَبَتْ  بمَِا  نَفْسٍ  الَْمَِيِ   ٣٨كُُُّ  صْحَابَ 
َ
أ جَنذاتٍ    ٣٩إلَِذ  فِِ 

المُْجْرمِِيَ   ٤٠يتََسَاءَلوُنَ  سَقَرَ   ٤١عَنِ  فِِ  سَلَكَكُمْ  مِنَ   ٤٢مَا  نكَُ  لمَْ  قَالوُا 
 ﴾٤٣المُْصَل يَِ 

“Herkes kazandığına karşılık bir rehindir. Ancak ahiret 

mutluluğuna eren kimseler başka. Onlar cennetlerdedirler. 

Birbirlerine suçlular hakkında sorular sorarlar ve dönüp 

onlara şöyle derler: “Sizi Sekar’a (cehenneme) ne soktu?” 

Onlar şöyle derler: “Biz namaz kılanlardan değildik.”” 

(Kur’an, 74:38-43) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Kâfirlerle aramızı 

ayıran fark, kılmayı taahhüt ettiğimiz namazdır. Kim 

namazı terk ederse kâfir olur.”52  

 
52 Tirmizȋ 2621, Nesȃȋ 463, İbn Mâce 1079, Ahmed 22987. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Ömer (radiyallahu anh) şöyle derdi: “Namaz kılmayanın 

İslȃm’da hissesi yoktur.”53 

İKİLEM 
Namaz kılmama gerek yok çünkü Allah’a iman etmek bana yeter (!) 

Allah’a gerçekten iman eden, O’nun emirlerini yerine 

getirir. Ve şehadetten sonra İslȃm’ın ana şartı olan namazı 

kılmayan bir kimse nasıl gerçek mümin olabilir?! 

TAVSİYE 

Müslüman alimler, namaz kılmayan bir kişinin Müslüman olarak 

adlandırılıp adlandırılamayacağı konusunda görüş ayrılığına 

düşmüşlerdir. O hȃlde namaz kıl ve inancının sorgulanmasına izin 

verme! 

  

 
53 El-İknâ’, İbn Münzir (2/290). 
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YİRMİ ALTINCI DERS 

ÖLÜM GELMEDEN ÖNCE TÖVBE ET 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

ا ﴿ سًِِّ رَزقَْنَاهُمْ  ا  مِمذ نْفَقُوا 
َ
وَأ لََةَ  الصذ قَامُوا 

َ
وَأ  ِ اللَّذ كتَِابَ  يَتلْوُنَ  ِينَ  الَّذ إنِذ 
 ﴾ ٢٩وعََلََنيَِةً يرَجُْونَ تََِارَةً لنَْ تَبُورَ 

“Şüphesiz, Allah’ın kitabını okuyanlar, namazı kılanlar ve 

kendilerine rızık olarak verdiğimiz şeylerden, gizlice ve 

açıktan Allah yolunda harcayanlar, asla zarar etmeyecek bir 

ticaret umabilirler.” (Kur’an, 35:29) 

HADİS-İ ŞERİF 

Allah Resulü Muhammed صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Senin 

hafife aldığın iki nafile rekȃtı da amellere eklemek, -bir 

kabri işaret etti- bu zat için senin dünyandan daha iyidir.”54  

 
54 İbn Mübȃrek 31, İbn Ebi Şeybe 7715, Taberî 920.  
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HİKMETLİ SÖZLER 

İbn Mes‘ȗd (radiyallahu anh) şöyle derdi: “Kim yarın 

(kıyamet günü) Müslüman olarak Allah’a kavuşmak isterse 

bu namazları ezan okunduğu zaman kılsın.” 55 

İKİLEM 
Ben Cuma namazını hep kılarım, bu yeter (!) 

Allah bize haftada bir namazı değil, beş vakit namazı 

kılmamızı buyurmuştur. O hȃlde Allah’ın emrine uyalım 

çünkü sonuçta Allah’ın bizim namazımıza değil, bizim 

O’na ihtiyacımız var. 

TAVSİYE 

Her insan öldüğünde, salih amellerden olsa dahi amel terazisine iki 

nafile rekât daha ekleseydim der. Peki, kendisine ölüm gelinceye 

kadar namaza sırt çeviren ve onunla hiç ilgilenmeyen kimseye ne 

demeli? O hȃlde, siz hayatta olanlar, hemen tövbe edin ve 

Yaratıcı’nıza dönün ki namazdan gaflet ederek ölüm sizi 

yakalamasın. 

  

 
55 Müslim (654). 
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YİRMİ YEDİNCİ DERS 

NAMAZI VAKTİNDE KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

لََةَ كََنتَْ عََلَ المُْؤْمِنيَِ كتَِاباً مَوقْوُتاً﴿  ﴾إنِذ الصذ

“Namaz, müminler üzerine vakitleri belirlenmiş bir farz 

olarak yazılmıştır.” (Kur’an, 4:103) 

HADİS-İ ŞERİF 

Abdullah b. Mes‘ȗd (radıyallahu anh) şöyle dedi: 

“Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem’e Allah katında en 

beğendiği amel nedir?, diye sordum. “Vaktinde kılınan 

namazdır” diye buyurdu.56 

HİKMETLİ SÖZLER 

Vekî‘ b. Cerrâh şöyle derdi: “Namaz vakti gelmeden önce 

ona dikkat etmeyen, ona ehemmiyet vermemiştir.”57 

 
56 Buhȃrȋ 2782, Müslim 85. 
57 Hilyetü’l-Evliyâ ve Tabakâtü’l-Asfiyâ, el-İsbahânî (8/369). 
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İKİLEM 

Bütün namazlara dikkat etmek mümkün değildir (!) 

Allah, namaz vakitlerini, insanların namazı vaktinde 

kılmalarını zorlaştıracak kadar daraltmamış, ancak her 

namaz için yeterli vakit bırakmıştır. Buna ek olarak başka 

tavizler de vermiş, mesela yolculukta olan veya hasta olan 

kişi öğle namazını ikindi namazıyla, akşam namazını da 

yatsı namazıyla birleştirebilir. Ancak uyku veya unutkanlık 

nedeniyle namazı kaçıran kimse, hatırladığı anda kaza eder 

ki bu da günah değildir. 

TAVSİYE 

Yakınında bir mescidin varsa namazını vaktinde ve mescitte kıl!   
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YİRMİ SEKİZİNCİ DERS 

İYİ BİR ŞEKİLDE ABDEST AL VE CAMİDE NAMAZ 

KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

كََةَ  ﴿ لََةَ وَآتََ الزذ قَامَ الصذ
َ
ِ وَالَْوَمِْ الْْخِرِ وَأ ِ مَنْ آمَنَ باِللَّذ إنِذمَا يَعْمُرُ مَسَاجِدَ اللَّذ

َ  فَعَسَ  نْ يكَُونوُا مِنَ المُْهْتَدِينَ  وَلمَْ يََشَْ إلَِذ اللَّذ
َ
ولئَكَِ أ

ُ
 ﴾ ١٨أ

“Allah’ın mescitlerini, ancak Allah’a ve ahiret gününe 

inanan, namazı dosdoğru kılan, zekâtı veren ve Allah’tan 

başkasından korkmayan kimseler imar eder. İşte onların 

doğru yolu bulanlardan olmaları umulur.” (Kur’an, 9:18) 

HADİS-İ ŞERİF 

Allah Resulü Muhammed صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: “Bir 

kimse evinde güzelce temizlenir, sonra Allah’ın 

farzlarından bir farzı yerine getirmek için Allah’ın 

evlerinden birine giderse attığı adımlardan her biri bir 

günahı silip yok eder; diğer adımı da onu bir derece 

yükseltir.”58 

 
58 Müslim 666. 
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HİKMETLİ SÖZLER 

Muhammed b. Vȃsi‘ şöyle derdi: “Bu dünyada cemaatle 

namaz kılmaktan ve din kardeşlerle buluşmaktan daha iyi 

bir şey kalmadı.”59 

İKİLEM 
Okulda, işte veya başka bir yerde olduğum için namaz kılamıyorum (!) 

Eğer namaz kılmak istiyorsanız özellikle bir namazdan 

diğerine yetecek kadar vaktin olduğu bildiğinde Allah, 

namaz kılacak zamanı ve fırsatı bulmanızı 

kolaylaştıracaktır. 

TAVSİYE 

Abdestini güzelce al ve mescitte namaz kıl ki Allah, cennetteki 

derecelerini yükseltsin! 

 
  

 
59 Hilyetü’l-Evliyâ ve Tabakâtü’l-Asfiyâ, el-İsbahânî (6/291). 



65 

 

YİRMİ DOKUZUNCU DERS 

HER ZAMAN TEVAZU BİR ŞEKİLDE NAMAZ KIL 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

فلْحََ المُْؤْمِنُونَ ﴿
َ
ِينَ هُمْ فِِ صَلََتهِِمْ خَاشِعُونَ  ١قَدْ أ  ﴾ ٢الَّذ

“Mü’minler, gerçekten kurtuluşa ermişlerdir. Onlar ki, 

namazlarında derin saygı içindedirler.” (Kur’an, 23:1-2) 

HADİS-İ ŞERİF 

Resulullah’ın vefat arifesinde son emri şuydu: “Namaz, 

namaz hükmettikleriniz için de!”60 

HİKMETLİ SÖZLER 

Abdurrahman es-Sa‘dȋ şöyle dedi: “Namazda tevazu, 

namazın ruhudur. Tevazu ve gönül huzuru olmayan 

namaz için her ne kadar değerli olsa ve sevabı olsa da kalp 

namaza ne kadar odaklanılmışsa o kadar sevap verilir…”61 

 
60 Nesâî 7095, İbn Mâce 2697, Ahmed 12169. 
61 Teysîrü’l-Kerîmi’r-Rahmân, s. 547. 
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İKİLEM 
Namaz kılarsam ailem, patronum bana sorun çıkartacaktır...(!) 

Bu yolun başında karşınıza çıkacak engellere rağmen 

namaz kıl ve bu yolda kararlı ol. Çünkü namaz, şüphesiz, 

her konuda başarının, mutluluğun ve ferahlığın 

anahtarıdır. Şunu da bilin ki kafanızda ortaya çıkabilecek 

engellerin çoğu aslında hayal ürünüdür. Sultanların sultanı 

her şeyin yaratıcısı ve hükümdarı olan Yüce Allah’a karşı 

görevini yap ve O’ndan her şeyi senin için 

kolaylaştırmasını iste. Çünkü O, Kur’an’da, O’ndan 

korkanlara bir çıkış yolu bulacağını vaat etmiştir. 

TAVSİYE 

Her zaman namaz kıl ve bunu yaparken tevazu bir şekilde yap, 

çünkü bu başarının, kurtuluşun, mutluluğun ve büyük mükâfatın 

yoludur.  
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OTUZUNCU DERS 

ÖLÜM SANA GELİNCEYE KADAR RABBİNE 

KULLUK ET 

KUR’AN AYETİ 

Yüce Allah buyuruyor ki: 

اجِدِينَ ﴿ السذ مِنَ  وَكُنْ  رَب كَِ  بِِمَْدِ  تيَِكَ   ٩٨فَسَب حِْ 
ْ
يأَ حَتِذ  رَبذكَ  وَاعْبُدْ 

 ﴾ ٩٩الََْقيُِ 

“O hâlde, Rabbini hamd ile tesbih et (yücelt) ve secde 

edenlerden ol. Kesin olan şey gelinceye kadar Rabbine 

kulluk et.” (Kur’an, 15:98-99) 

HADİS-İ ŞERİF 

Allah Resulü Muhammed صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: 

“Kulun Allah’a en yakın olduğu an secdedeki anıdır.”62  

 
62 Müslim 482. 



68 

 

HİKMETLİ SÖZLER 

Ebü’l-Hasan en-Nedvî şöyle söyledi: “Namaz 

Müslüman’ın sığınağı ve kalkanıdır, kendisi ile Allah’ı 

arasında tutulduğu en güçlü bağ ve uzun iptir, ruhun 

gıdası, merhemidir, yaraların ilacı, kalbin ilacı, 

savunmasızların desteği, korkanların güvenliği, zayıfların 

gücü ve silahsızların silahıdır.”63 

İKİLEM 
Namaz kılmadan da olur, illa namaz kılmama gerek yok (!) 

Allah’ın, müminlerin bile senin namazına ihtiyacı yoktur. 

Buna ihtiyacı olan kişi tam olarak sensin. Eğer dünya ve 

ahiret saadetini istiyorsanız mutlaka namaz kılmalısın. 

Seçim senin, o yüzden kendin karar ver! 

TAVSİYE 

Gerçek mutluluk namazda ve Yaradan’a ibadette yatmaktadır. 

Başka yerde ararsan bilesin ki asla bulamayacaksın. 

  

 
63 El-Erkânü’l-Erbaa, s. 30. 
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“Şüphesiz ki namaz, müminler üzerine vakitleri 

belirlenmiş bir farzdır.” (Kur’an, 4:103) 

 

 

NAMAZ KILMAYI ÖĞREN 

❶ SABAH 
Sabah namazı, gecenin karanlığı 

ile sabahın hafif aydınlığı 

birbirinden ayırt edilebildiği 

andan itibaren başlar ve güneş 

doğmadan hemen öncesine 

kadar devam eder. 

❷ ÖĞLE 
Öğle namazı, güneşin tam 

tepe noktasından (zenitten) 

batıya doğru kaymasından 

itibaren, bir cismin gölgesi 

kendi uzunluğuna ulaşana 

kadar olan sürede kılınır. 

❸ İKİNDİ 
İkindi namazı, öğle vaktinin 

bitiminden başlayarak güne-

şin batmasına kadar devam 

eder. 

❹ AKŞAM 
Akşam namazı, güneş 

battıktan hemen sonra başlar 

ve ufuk kararana kadar devam 

eder. 

❺ YATSI 
Yatsı namazı, ufkun tamamen 

kararmasından sonra başlar ve 

fecr-i sadık (gerçek tan yeri) 

vaktine kadar devam eder. 

VİTİR 
Vitir namazı, yatsı namazından 

sonra kılınır. Farz olmamakla 

birlikte, terk edilmemesi 

gereken önemli bir namazdır. 
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Akşam Namazının Kılınışı

Öğle, ikindi ve yatsı namazların kılınışı   4 rekat
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