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Me emrin e Allahut,
té Gjithéméshirshmit, Méshiréplotit!

Parathénie

Lavdérimet e plota i takojné vetém Allahut!
Até e falénderojmé dhe vetém prej Tij
kérkojmé ndihmé e falje. Até qé e udhézon
Allahu, nuk ka kush qé e humb, kurse até qé
Allahu e 1€ né humbje, nuk ka kush qé e
udhézon. Déshmoj se Allahu éshté i vetmi qé
meriton té adhurohet dhe se Muhamedi

(ALt )! éshté rob dhe i dérguar i Tij.
Ky libér éshté pér ty, motra ime.

Ndoshta ke menduar shpesh pér mbulesén.
Ndoshta e ke dashur, por je ndalur. Ndoshta

je bindur né zemér, por hapi ka mbetur pezull.

! Sal-lallahu alejhi ue sel-lem (shqip: paqja dhe bekimi i
Allahut qofshin mbi té!).



Ose ndoshta thjesht ke pasur pyetje dhe nuk
ke gjetur pérgjigje té qarta.

Mbulesa éshté béré temé diskutimesh,
debatesh e paragjykimesh. Flitet shumé pér té,
por jo gjithmoné me qetési e drejtési. Disa e
shohin si tradité, té tjeré si kufizim e disa si
¢éshtje krejt personale. Por, pérpara se té jeté
temé shoqérore, ajo &shté céshtje bindjeje
ndaj Allahut.

Islami e ka nderuar gruan dhe ia ka dhéné
vendin e saj me dinjitet. Nuk e ka vlerésuar
pér pamjen e jashtme, por pér besimin,
mendjen dhe karakterin e saj. Brenda kétij
udhézimi, mbulesa z& njé vend té qarté. Ajo
nuk éshté dekor e as simbol kulture, por pjesé

e bindjes dhe e identitetit té besimtares.

Sot jetojmé né njé kohé ku gruas i kérkohet
vazhdimisht t€ térheqé vémendje e té
pérshtatet me standarde gé ndryshojné pa
pushim. Né kété realitet, mbulesa shpesh



kegkuptohet, sepse ajo e zhvendos vlerésimin

nga dukja te pérmbaijtja.

Né kété libér jam pérpjekur ta trajtoj
mbulesén ashtu si¢ e trajton Islami: me qartési
dhe argumente nga Kurani dhe Suneti. Ai
synon té heqé mjegullén e dyshimeve dhe ta
kthejé ¢éshtjen né thelbin e saj, qé éshté bindja
ndaj Allahut dhe ruajtja e dinjitetit.

Lusim Allahun qé ky libér té béhet shkak qé
shumé motra té afrohen mé shumé me Zotin
e tyre dhe té fitojné kénaqésiné e Tij pérmes

bindjes ndaj urdhrave té Tij.






Kreul

— —

Vlera, urtésia dhe
rregullat e hixhabit

—
X .






Mbulesa — domosdoshmeri e arsyes dhe e
besimit

Allahu i Madhérishém e krijoi njeriun né
formén mé té bukur, por bashké me kété
bukuri i dhuroi edhe ndjenjén e turpit dhe
prirjen pér vetémbrojtje, gjé qé tregon se
mbulimi nuk bie ndesh me natyrén njerézore,

pérkundrazi, buron prej saj.

Q¢ né fillimet e njerézimit, reagimi i paré i
njeriut pérballé zbulimit té trupit nuk ishte
pranimi i zhveshjes, por pérpjekja pér tu
mbuluar. Kur Ademi, alejhis-selam, gaboi,
ndjesia qé e pushtoi ishte turpi, jo liria. Ai dhe
bashkéshortja e tij u ngutén té mbulonin
veten, duke déshmuar se zhveshja nuk éshté
gjiendje normale pér njeriun, por pasojé e
shkeljes dhe humbjes sé ekuilibrit.

Nése zhveshja do té ishte gjendje e natyrshme
dhe e shéndetshme pér njeriun, ajo do té ishte

pjesé e jetés né Xhenet. Por Allahu e
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pérshkruan Xhenetin si vend ku nuk ka uri, as
zhveshje. Kjo tregon qarté se zhveshja lidhet
me mungesé, pasiguri dhe vuajtje, ndérsa

mbulimi me rehati, dinjitet e qetési.

Né jetén e késaj bote, njeriu jeton mes
pérpjekjes dhe sprovés. Ai ka nevojé pér
rregulla gé e mbrojné nga egoja dhe nga té
tjerét. Mbulesa éshté njé nga kéto rregulla
mbrojtése: ajo e mbron gruan nga shndérrimi

né objekt véshtrimesh e déshirash.

Argumenti shoqéror e pérforcon kété té
vérteté. Sa mé shumé qé shoqérité kané
normalizuar zhveshjen, aq mé shumé jané
shtuar ngacmimet, presioni mbi pamjen,
pasiguria psikologjike dhe komercializimi i
trupit. Mbulesa, pérkundrazi, e zhvendos
vlerésimin nga trupi te personaliteti, nga

dukja te sjellja dhe nga forma te pérmbaijtja.

Edhe historia e qytetérimeve flet qarté. Asnjé

shoqéri nuk éshté njohur si e zhvilluar pér
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shkak té zhveshjes sé saj, ndérsa ¢do qytetérim
éshté identifikuar pérmes veshjes, rregullit
dhe modestisé. Veshja ka qené gjithmoné
shenjé e rendit, e vetékontrollit dhe e respektit

ndaj vetes dhe ndaj tjetrit.

Nga ana fetare, mbulesa éshté bindje ndaj
Allahut dhe shprehje e besimit. Por edhe nga
ana racionale, ajo éshté zgjedhje e menqur pér
ruajtjen e dinjitetit njerézor dhe ekuilibrit
shogéror. Ajo i vendos kufijté aty ku jané té

domosdoshém pér njé jeté té shéndetshme.

Prandaj, mbulesa nuk éshté simbol
prapambeturie e as kufizim i lirisé, si¢
pérpigen ta paraqgesin disa keqdashés, por
éshté shenjé e vetédijes dhe dinjitetit. Ajo
éshté mburojé pér individin dhe themel pér

njé shoqéri mé té pastér.

13



Urtésité dhe frytet e mbulesés islame

Mbulesa islame ose hixhabi éshté shprehje e
besimit dhe bindjes ndaj Allahut, si dhe
mbrojtje e dinjitetit njerézor. Ajo buron nga
urdhri hyjnor dhe nga natyra e pastér e
njeriut, duke sjellé fryte té shumta pér

individin dhe shogériné.

Sé pari: Bindja ndaj Allahut

Mbulesa éshté déshmi e nénshtrimit ndaj
urdhrit té Allahut. Muslimania mbulohet pér
ta kénaqur Zotin e saj, duke treguar se besimi
éshté mbi modén, mbi déshirat dhe mbi
presionin shogéror. Kjo bindje e forcon

imanin dhe e afron zemrén me Allahun.
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Sé dyti: Ruajtja e nderit dhe dinjitetit

Mbulesa e mbron gruan nga shikimet e
pahijshme dhe nga trajtimi si objekt. Ajo e
vendos gruan né pozitén qé i takon, duke e
vlerésuar pér moralin, mendjen dhe

karakterin e saj e jo pér pamjen e jashtme.

Sé treti: Modestia dhe fisnikéria morale

Mbulesa edukon thjeshtésiné dhe largimin
nga shfagja e tepruar. Ajo ndihmon né
ndértimin e njé personaliteti té ekuilibruar,
ku vlerat morale dhe sjellja e miré jané mbi
dukjen fizike.

Sé katérti: Qetésia psikologjike

Mbulesa e ¢liron gruan nga presioni i
vazhdueshém pér t'u dukur dhe pér tu
krahasuar me té tjerat. Ajo i jep siguri, qetési
dhe stabilitet té brendshém.
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Sé pesti: Mbrojtja e shoqérisé

Mbulesa  ndihmon né ruajtien e
marrédhénieve té shéndetshme ndérmjet
burrave dhe grave, duke ulur joshjet dhe
devijimet morale, si dhe duke kontribuuar né
ndértimin e njé shogérie mé té pastér dhe mé

té respektueshme.

Sé gjashti: Edukimi i brezave

Gruaja e mbuluar béhet shembull i gjallé
edukativ pér fémijét dhe rrethin e saj. Ajo
pércjell vlera té forta besimi, modestie dhe
respekti, duke ndikuar drejtpérdrejt né
formimin e njé brezi mé té shéndoshé

shpirtérisht e moralisht.

Sé shtati: Forcimi i identitetit islam

Mbulesa &shté shenjé e qarté e pérkatésisé

islame dhe e krenarisé pér vlerat e fesé. Ajo
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forcon identitetin fetar dhe ndihmon né

ruajtjen e tij né kohé sfidash.

Né thelb, mbulesa islame &shté nder, mbrojtje
dhe begati. Ajo e ngre lart gruan dhe e ruan
dinjitetin e saj, duke e béré té dobishme pér

individin, familjen dhe shoqériné.
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Kushtet dhe vegorité e mbulesés islame

Hixhabi éshté bindje ndaj Allahut té
Madhérishém dhe ka pér géllim ruajtjen e
trupit dhe moralit, prandaj duhet té plotésojé
disa kushte thelbésore:

1. Mbulimi i ploté i trupit

Mbulesa duhet ta mbulojé trupin e gruas sipas
urdhrit hyjnor, duke mos 1éné té zbuluar asgjé
pérveg fytyrés dhe duarve.> Ajo duhet té jeté e
lirshme dhe t&€ mos nxjerré né pah format e

trupit.

2. Pélhuré mbuluese dhe jo e tejdukshme

Mbulesa duhet té jeté prej pélhure qé e
mbulon trupin realisht dhe nuk lejon té shihet

lékura apo hollésité e trupit.

2 Njé pjesé e dijetaréve e mbrojné mendimin se mbulimi i
fytyrés éshté i detyrueshém.
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3. Té mos jeté térheqése pér shikimet

Mbulesa nuk duhet té jeté e tillé qé té térheqé
vémendjen pérmes ngjyrave, modeleve ose
pamjes sé saj. Qé€llimi i saj éshté modestia, jo
vetéshfagja. Né kété frymé, edhe dalja e gruas
e parfumuar para burrave té huaj bie ndesh

me géllimin e mbulesés.

4. T¢é mos jeté zbukurim né vetvete

Mbulesa nuk duhet té shérbejé si stoli a si
element zbukurimi. Ajo duhet té jeté e
thjeshté, e matur dhe larg ¢do forme qé e

kthen nga mjet modestie né mjet dekorimi.

5. Ruajtja e identitetit dhe e moralit islam

Mbulesa duhet té ruajé identitetin islam dhe
té mos imitojé veshje qé e zhveshin até nga

kuptimi i saj fetar dhe moral.
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6. Pasqyrimi i turpit dhe modestisé

Mbulesa duhet té shprehé turp, veté-
pérmbajtje dhe hijeshi morale, sepse kéto jané

thelbi i saj e jo vetém forma e jashtme.
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Hixhabi éshté urdhér hyjnor

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:

G e Vs G iy Gl 0 calald Lol
§ Zass e fatk i U b U Y)

“Thuaju besimtareve té ulin shikimin e tyre,
té ruajné nderin e tyre dhe té mos e zbulojné
bukuriné e tyre pérve¢ asaj qé éshté e
dukshme. Le t'i Iéshojné mbulesat e tyre (té
kokés) mbi kraharorét e tyre...” (Kurani, 24:31)

Hadith
Aishja (Allahu qofté i kénaqur me t€) thoshte:

“Allahu i méshirofté graté e para muhaxhire!
Kur Allahu e zbriti ajetin: ‘Le t'i léshojné
mbulesat e tyre (té kokés) mbi kraharorét e
tyre’, ato i grisén rrobat e tyre dhe u mbuluan
me to.”

* Buhariu (4758, mual-lek), Bejhekiu (13637), Ebu Davudi
(4102) dhe Nesaiu (11299).
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Meédyshje
Mbulesa éshté traditeé, jo detyré fetare (!)

Kjo éshté njé médyshje qé e dégjojmé heré pas
here, por e cila &shté krejt e pagéndrueshme
pérballé argumenteve té qarta qé gjenden né
Kuran dhe né Sunet.

Mbulesa &éshté urdhér i drejtpérdrejté i
Krijuesit i shpallur né Librin e Tij dhe i
shpjeguar nga i Dérguari i Tij, Muhamedi,
pagja dhe bekimi i Allahut qofshin mbi té!

Muslimania e vérteté i bindet Zotit té saj,
ashtu si¢ iu bindén graté e para muslimane, t&
cilat, pér shkak té besimit té tyre té
palékundshém, sapo e dégjuan urdhrin e
Allahut, u mbuluan menjéheré, pa pritur as té
ktheheshin né shtépité e tyre.

&



Keéshille

Motra ime e nderuar, mos lejo té biesh pre e
atyre qé pérpiqen ta ndryshojné Fené e Zotit
dhe ta zbrazin até nga pérmbajtja e saj, pér t'i
larguar besimtarét nga udhézimi i vérteté. Ata
nuk duan qé ne t'i nénshtrohemi urdhrave té
Krijuesit e té jetojmé me nder, sepse délirésia
bie ndesh me déshirat e tyre t& shfrenuara.

Prandaj, zgjidh bindjen ndaj urdhrave té Zotit
dhe kénaqésiné e Tij!

Béhu robéreshé e Allahut e mos u béj skllave
e déshirave té askujt, sepse nuk ka nder mé té
madh pér njé grua besimtare sesa ta vendosé
bindjen ndaj Allahut para ¢do gjéje tjetér.
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Urdhri i Allahut éshté i pakundérshtueshém

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:

ST 2 0% of it Ay T ad 15 434 5 30 O g
U o o 38 25 BT a5 35 131 s

“Nuk i takon asnjé besimtari e besimtareje

qé, kur Allahu dhe i Dérguari i Tij gjykojné

pér ndonjé c¢éshtje, ata té kené té drejté

zgjedhjeje né ¢éshtjen e tyre. Kushdo qé nuk

i bindet Allahut dhe té Dérguarit té Tij, ka

réné né njé humbje té qarté.” (Kurani, 33:36)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Nuk ka besuar plotésisht ai qé nuk i ka déshirat

né pérputhje me até qé kam ardhur.™

4 Ibn Ebi Asimi (Es-Sunneh, nr. 15), Hatibi (Tarihu Bagdad,
4/368) dhe Bejhakiu (El-Med’hal ila es-Sunen el-Kubra, f. 209).

{26 )



Meédyshje

Mbulesa éshté vendim personal (!)

Kjo shprehje shpesh pérdoret si njé mburojé
pér ti mbyllur derén késhillés, por le ti
ndajmé gjérat: Eshté e vérteté se llogaria para
Allahut éshté individuale dhe askush nuk
mund t'i barté gjynahet e tjetrit. Megjithaté,
kjo fjalé béhet e rrezikshme kur pérdoret pér

té relativizuar detyrimin hyjnor.

Mbulesa nuk éshté njé zgjedhje stili qé e
pércakton njeriu sipas déshirés, por njé
urdhér i preré qé e ka pércaktuar Krijuesi. Ne
nuk mund té zgjedhim se cilat pjesé té fesé na
pélgejné e cilat jo, sepse besimi nuk éshté njé
meny ku ne marrim vetém até qé na e ka énda.
Té thuash "éshté vendim personal” pér njé
urdhér té preré té Zotit, éshté sikur té
pretendosh se njeriu ka té drejté t&€ vendosé

nése ligji i Krijuesit vlen pér té ose jo.
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Keéshille

Motra ime e nderuar, liria e vérteté nuk
arrihet duke ndjekur ¢do déshiré qé na vjen
né mendje, por duke pasur forcén pér t'iu
bindur Atij qé na krijoi. Shpesh ne e quajmé
"vendim personal” até qé né fakt éshté friké
nga gjykimi i njerézve ose déshiré pér t'u

dukur bukur para tyre.

Dije se pas ¢do urdhri té Allahut fshihet njé
urtési e pafundme, edhe nése mendja joné e
kufizuar nuk e rrok dot menjéheré. Ai qé
krijoi universin, e di mé sé miri se ¢faré e
mbron nderin ténd dhe ¢faré i jep qetési
shpirtit ténd. Mos e kthe veten né skllave té
opinioneve qé ndryshojné ¢do dité, por gjeje
liriné te bindja ndaj Allahut, ligjet e té Cilit
nuk ndryshojné. Rregulloje lidhjen me

Allahun qg jeta jote t& marré kuptim!
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Urdhri i Zotit s'lihet pér shkak té gabimeve té
njerézve

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
Giiadly 0T s 06 1Kaly 28l i o 2T Gl

“O ju qé besoni! Ruani veten dhe familjet
tuaja nga njé Zjarr, 1éndé djegése e té cilit

jané njerézit dhe gurét!” (Kurani, 66:6)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Nuk do té lévizin kémbet e robit (né Ditén e
Gjykimit) derisa té pyetet pér katér gjéra: pér
jetén e tij — si e ka kaluar; pér dijen e tij - ¢faré
ka vepruar me té; pér pasuriné e tij — prej nga
e ka fituar dhe ku e ka shpenzuar; dhe pér
trupin e tij — né ¢faré e ka harxhuar.”™

* Tirmidhiu (2417), Darimiu (537) dhe Ebu Jala (7434).
Albani e ka vlerésuar si sahih né “Sahihul Xhami’i” ( 7300).

{29 )



Meédyshje

Si té mbulohem, kur ka gra té mbuluara qé nuk

i béjné nder mbulesés?!

Kjo médyshje zakonisht lind nga kérkimi i njé
arsyetimi pér ta shtyré bindjen. Disa vajza
mund té thoné: “Ka gra t&¢ mbuluara qé me
sjelljen e tyre nuk i béjné nder mbulesés.” Por
pyetja mé e sinqerté éshté: pse t'i béj gabimet
e disa grave té¢ mbuluara arsye pér ta 1éné
mbulesén e t€ mos i bé&j gabimet e shumé
grave t€ pambuluara arsye pér té théné: “nuk
dua té mbetem pa mbulesé”?

Gabimi i njerézve nuk e arsyeton lénien e
urdhrit té Allahut. Mangésité e disa té
mbuluarave nuk ia wulin aspak vlerén
mbulesés, ashtu si keqzbatimi i njé adhurimi
nga disa njeréz nuk e zhbén vlerén dhe
detyrueshmériné e atij adhurimi. Mbulesa
éshté pérgjegjési personale para Allahut, jo

reagim ndaj sjelljes sé té tjeréve.
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Keéshille

Motra ime, mos e zhvendos pérgjegjésiné nga
vetja te té€ tjerét. Ti nuk mbulohesh pér té
treguar se je mé e miré se dikush, por pér t’iu
bindur Allahut, edhe kur t& tjerét déshtojné.
Né Ditén e Gjykimit gjithsecili do té qéndrojé
vetém para Allahut, pa justifikime e pa

krahasime.

Mos lejo qé gabimet e njerézve té béhen arsye
pér largimin ténd nga e vérteta! Nése dikush e
shkel mbulesén me sjellje, éshté pérgjegijési e
saj. Por, nése ti nuk e vé mbulesén pér shkak
té tyre, atéheré do té japésh llogari pér kété, né

Ditén e Gjykimit.

Mbulohu pér Allahun, ruaje trupin qé e ke
amanet e mos shiko ¢faré béjné té tjerét, se ti

do té merresh né llogari pér veten ténde!
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Hixhabi éshté ibadet, jo dekor

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:

S Tl of csedh 0af ol A 2K s of B s
glaks

“Allahu déshiron t'jua pranojé pendimin,

ndérsa ata qé ndjekin epshet déshirojné qé

ju té shmangeni fort (nga rruga e drejté).”

(Kurani, 4:27)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Dy lloje té banoréve té Zjarrit nuk kam arritur
t'i shoh: persona qé né duar mbajné kamxhiké
si bishta lopésh, me té cilét i rrahin njerézit, si
dhe gra té veshura, por né té vérteté té
zhveshura, té pérdredhura, qé shkaktojné
pérdredhjen e zemrave (t€ burrave drejt tyre),
kokat e té cilave u ngjasojné gungave té deveve
qé lakohen nga njéra ané. Ato s'do té hyjné né



Xhenet e as do ta nuhasin aromén e tij, edhe
pse aroma e tij nuhatet prej njé distance té
largét kaq e kaq.™

Médyshje
Dua té mbulohem, por pa léné anash modén (!)

Nuk mund t'u shérbesh njékohésisht dy
kérkesave té kundérta: modestisé qé kérkon
Allahu dhe rénies né sy qé e kérkon moda.
Kur hixhabi ngushtohet, shkurtohet ose
kthehet né mjet pér té térhequr vémendjen, ai
e humbet shpirtin e tij dhe mbetet thjesht njé
copé pélhure.

“E veshur, por e zhveshur” éshté gjendja e asaj
mbulese gé mbulon trupin, por nuk e fsheh
déshirén pér té qené e admiruar nga té tjerét.
Nése qéllimi yt éshté t'u pélgesh njerézve, do
té mbetesh gjithmoné skllave e trendeve. E,
nése qéllimi yt éshté ta kénaqésh Allahun,
atéheré liriné do ta gjesh te thjeshtésia.

¢ Muslimi (125 / 2128 /5582).



Keéshille

Motra ime e nderuar, hixhabi nuk éshté stil i
ri veshjeje, por njé akt i pastér nénshtrimi ndaj
Krijuesit. Mos e kthe mbulesén né mjet pér té
térhequr shikimet, sepse ajo éshté shpallur
pikérisht pér ti mbrojtur ato. Ti nuk
mbulohesh pér té treguar se sa bukur di té
dukesh nén petkun e fesé, por pér té
déshmuar se sa shumé e ¢mon urdhrin e

Allahut mbi ¢do pélqim njerézor.

Bota pérpiget vazhdimisht qé njeriun ta
shmangé fort nga rruga e drejté, duke e
zbrazur adhurimin nga kuptimi i tij dhe duke
e shndérruar mbulesén né dekor kalimtar.
Mos e shkémbe aromén e Xhenetit me njé
pélgim a kompliment qé vjen nga harami!
Bukuria jote &shté njé amanet i ¢gmuar, andaj
mos e kthe até né shkak tundimi pér zemrat e

té tjeréve!
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Hyr né Islam térésisht

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:

O okt 155 Yy B8 e 3 a3 1T o0 G op
“O besimtaré! Hyni né Islam térésisht e mos
ndiqni gjurmét e shejtanit, ngaqé ai éshté

armik juaji i hapur.” (Kurani, 2:208)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Allahu i Lartésuar ka caktuar pér ju detyra,
andaj mos i shpérfillni, ka véné kufij, ndaj mos
i tejkaloni, ka ndaluar disa gjéra, késhtu qé
mos i shkelni, si dhe ka heshtur kundrejt disa
gjérave né shenjé méshire pér ju e jo pér shkak

té harresés, prandaj mos i giurmoni.”

7 Hadith hasen. E shénon Darakutniu né sunenin e tij (4/184)
dhe disa té tjeré.



Meédyshje

Mé mjafton namazi, séhté patjetér té
mbulohem (!)

Kjo médyshje buron nga njé kurth i hollé i
shejtanit, i cili pérpiqet té na bindé se mjafton
té zbatojmé njé pjesé té fesé pér t&€ qené né
rregull me Krijuesin. Mirépo, besimi nuk
éshté njé listé déshirash ku ne zgjedhim ¢faré
na pélgen dhe 1émé pas até qé na duket
sfiduese. Té thuash "mé mjafton namazi"
ndérkohé qé anashkalon mbulesén, éshté
sikur t&€ pranosh njé ftesé por té refuzosh té
hysh brenda. Namazi éshté lidhja jote
shpirtérore, por mbulesa éshté déshmia jote e
jashtme dhe mbrojtja e késaj lidhjeje. T¢ dyja
jané pjesé e té njéjtit Islam qé na kérkon t’i
dorézohemi Allahut me téré genien toné.

i .



Keéshille

Motra ime e nderuar, kur Allahu na thoté
"Hyni né Islam térésisht”, Ai na tregon se
lumturia dhe qetésia e ploté gjenden vetém
atéheré kur nuk mbajmé asgjé rezervé para
Tij. Namazi qé ti fal éshté drita e shpirtit ténd,
por mos lejo qé kjo drité t& kufizohet vetém
brenda mureve té shtépisé sate. Le té jeté
namazi forca qé té jep guximin pér ta

kurorézuar besimin ténd edhe me mbulesé.

Mos e harro strategjiné e shejtanit: ai nuk té
thoté menjéheré "lére fené", por té nxit té bésh
hapa té vegjél drejt shpérfilljes. Ai fillon duke
té théné "té mjafton namazi’, me géllim qé
nesér té té thoté "mjafton té kesh zemrén e
miré", derisa daléngadalé té té largojé nga ¢do
vepér qé té afron me Zotin.

Mbulesa nuk éshté njé shtojcé qé¢ mund ta
1émé pas, por éshté pjesé e pandashme e asaj
qé tije: njé robéreshé e Allahut qé i bindet Atij
né ¢do kohé dhe vend. Duke u mbuluar, ti
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déshmon se nuk i bindesh Allahut me gjysmé
zemre, por me téré genien ténde. Dorézoju
urdhrit té Tij plotésisht dhe do té shohésh se
si namazi yt do t& marré njé tjetér shije, e jeta

jote njé tjetér kuptim.
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Kur fjalét e tyre ta nqushtojné zemrén

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“Ne e dimé miré se ty té ngushtohet gjoksi pér
shkak té asaj qé thoné ata, por ti lartésoje
Zotin ténd me lavdérim e ji prej atyre qé béjné
sexhde dhe adhuroje Zotin ténd derisa té té
vijé vdekja!” (Kurani, 15:97-99)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Besimtari i cili pérzihet me njeréz dhe bén
durim ndaj léndimeve té tyre, éshté mé i miré
se besimtari i cili nuk pérzihet me njeréz dhe

nuk bén durim ndaj léndimeve té tyre.™®

8 Ibn Maxhe (4032), Ahmedi (5022) dhe Buhariu né "El-Edeb
el-Mufrad" (388).
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Meédyshje

Nése mbulohem, do té thoné se jam e prapa-
mbetur, e shtypur etj. (!)

Frika nga paragjykimet éshté reale. Eshté e
natyrshme té shqetésohesh nga fjalét ¢ mund
té thuhen: “e prapambetur”, “e shtypur”,
“ekstremiste”, ose “e huaj” né vendin ténd.
Por kéto etiketa nuk flasin pér ty; ato flasin pér
ményrén si té tjerét e shohin botén, andaj mos
ua var veshin. Hixhabi yt i sfidon bindjet e
tyre dhe, pér kété arsye, fjalét e tyre béhen té

vrazhda.

Té té ngushtohet gjoksi né raste té tilla éshté
njerézore. Edhe Profetit (ii5i%) i ngushtohej
gjoksi nga fjalét e njerézve. Por, Allahu nuk i
tha té térhiqej ose té fshihej, por ta forconte
lidhjen me Zotin e tij, me adhurim, me sexhde

dhe me géndrueshméri.
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Keéshille

Motra ime e nderuar, asnjé etiketé nuk e
pércakton vlerén ténde, pérve¢ nése ti veté ia
jep até fuqi. Kur té quajné “e shtypur”, kujto
se ti ke zgjedhur me vetédije t'i bindesh
Allahut, jo presionit té njerézve. Kur té quajné
“ekstremiste”, kupto se né njé boté qé largohet
nga e vérteta, ¢do géndrim i drejté duket i
tepruar.

Mos u pikéllo dhe mos e ul kokén! Pérballu
me fjalét e tyre me durim, qetési e moral t&
larté! Le té jeté hixhabi yt pjesé e personalitetit
ténd té forté, jo pengesé pér arritjet e tua. Kur
fjalét behen té rénda, kérko strehim duke réné
né sexhde par té Gjithéfuqishmit dhe qéndro
e palékundur né fené ténde!

Mbaje mend: éshté shumé mé e lehté té
durosh disa fjalé né kété boté, sesa té
pérballesh me pendim kur té dalésh para
Allahut! Ti je e nderuar, e mbrojtur dhe e liré
né bindjen ténde. Pikérisht kjo i shqetéson ata

qé liriné e shohin vetém sipérfaqésisht.
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Kénagqeésia e Allahut mbi ¢do gjé tjetér

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“Nése u bindesh shumicés sé atyre qé jané né
Toké, do té té shmangin nga rruga e Allahut.
Ata ndjekin vetém hamendjet dhe vetém
génjejné.” (Kurani, 6:116)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Kush kérkon kénagésiné e Allahut duke
shkaktuar zemérimin e njerézve, atij do t’i
mjaftojé Allahu dhe do ta mbrojé nga njerézit.
Ndérsa até qé kérkon kénaqésiné e njerézve
duke shkaktuar zemérimin e Allahut, Allahu
do ta léré né doré té njerézve.”

 Tirmidhiu (2414), Abd ibn Humejdi (1522) dhe Ibn
Hibbani (276).
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Meédyshje

Nése mbulohem, do té dukem ndryshe nga
shogéria ()

Kjo friké buron nga déshira e natyrshme e
njeriut pér t'u ndjeré i pranuar, por duhet té
kujtojmé se e vérteta nuk matet me numrin e
njerézve qé e ndjekin até. Shumica nuk éshté
gjithmoné kriter i sé¢ drejtés. Nése shoqéria
largohet nga rruga e Krijuesit, t¢ dukesh
ndryshe duke iu bindur Allahut nuk é&shté
dobési, por éshté guxim, integritet e fisnikéri.
Té jesh ndryshe pér hir té Zotit éshté njé nder
qé nuk mund ta ofrojé asnjé modé apo trend
kalimtar.

Késhille

Motér e nderuar, mos e kérko vlerén ténde né
syté e njerézve, sepse zemrat e tyre jané né
doré té Allahut! Nése ti e kénaq Allahun me
mbulesén ténde, Ai do té hedhé dashuri dhe
respekt pér ty né zemrat e njerézve qé vlejné,
edhe nése né fillim té gjykojné. Mos u béj si
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gjethe qé e merr era ngado qé fryn, por béhu
si pema me rrénjé té thella né besim!

Hudhejfe ibnul-Jemani (Allahu qofté i
kénaqur me té!) thoshte: “Mos u béni ndjekés
té verbér, duke théné: ‘Nése njerézit béjné mire,
béjmé edhe ne miré, e nése ata béjné padrejtési,
béjmé edhe ne padrejtési.” Pérkundrazi, eduko-
jeni veten qé, kur njerézit béjné miré, té béni
edhe ju miré, e kur ata béjné keq, té mos i
pasoni né té keqe!™

Dije se mé miré éshté té jesh e huaj né syté e
njerézve, por e dashur tek Allahu, sesa té jesh
e duartrokitur nga bota, por e braktisur nga
méshira e Zotit!

10 Albani, Hidajetul-Ruvah (5057).
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Zgjidh shoqériné me té cilén Allahu éshté i
kénaqur

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
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“Até Dité, keqbérési do té kafshojé duart e
veta, duke théné: "Ah, i mjeri uné! Sikur té
kisha ndjekur udhén e drejté bashké me té
Dérguarin! Ah, i mjeri uné! Sikur té mos e
kisha marré filanin pér mik té ngushté! Ai
mé largoi nga Késhilla (Kurani) pasi mé
erdhi." Shejtani gjithnjé e tradhton njeriun.”
(Kurani, 25:27-29)
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Hadith

I Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Njeriu éshté né fené e mikut té vet, prandaj le

té shikojé ké po merr pér mik.™

Médyshje

Nése mbulohem, shoget e mia do té largohen
nga uné (!)

Kjo friké éshté shpesh njé pengesé qé na e
vendos vetvetja ose ndikimi i jashtém, por
duhet té pyesim veten: ‘Cfaré shoqérie éshté
ajo qé na do vetém kur ne u pérshtatemi
tekave té tyre dhe na braktis sapo vendosim t’i
bindemi Krijuesit toné?” Njé shoqéri qé té
kushtézon miqésiné me largimin nga feja, nuk
éshté shoqéri e vérteté, por éshté njé barré qé
té mban mbrapa. Nése disa njeréz largohen
sepse ti zgjodhe rrugén e Zotit, dije se Allahu
do t'i zévendésojé ata me miq té singerté, qé té

' Ebu Davudi (4833), Tirmidhiu (2378) dhe Ahmedi (8398).
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duan pér até¢ qé je dhe qé té¢ ndihmojné té
béhesh edhe mé e miré.

Késhille

Motra ime e nderuar, miqésia e vérteté éshté
ajo qé vazhdon edhe né Xhenet, e jo ajo qé
pérfundon te pragu i varrit. Mos e flijo
lumturiné e pérhershme pér hir té dikujt qé
nuk do t&€ mund té té bé&jé dobi Ditén kur secili
do té thoté "ah, i mjeri uné".

Zgjidhi shoget qé ta kujtojné Allahun kur i
sheh, gé té japin kurajé kur ligéshtohesh dhe
qé gézohen pér sukseset e tua né rrugén drejt
Zotit ténd. Mbulesa jote do té jeté si njé "filtér"
i natyrshém: ajo do t'i mbajé larg ata qé duan
vetém pamjen ténde té jashtme dhe do t’i
afrojé ata qé vlerésojné imanin ténd. Mbaje
mend, mé miré &shté té ecésh e vetme drejt
kénaqésisé sé Zotit sesa té€ ecésh me turma

drejt humbjes!
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Allahu i do ata qé pendohen

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
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“Thuaj: "O robérit e Mi, té cilét e keni
ngarkuar veten me shumé gjynahe, mos e
humbni shpresén né méshirén e Allahut, se,
me té vérteté, Allahu i fal té gjitha gjynahet.
Njémend, Ai éshté Falési i Madh, Méshiré-
ploti.” (Kurani, 39:53)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:
“Cdo bir i Ademit éshté gabimtar, por

gabimtarét mé té miré jané ata qé pendohen

gjithnjé. ™

12 Tirmidhiu (2499), Ahmedi (13049) dhe Ibn Maxhe (4251).
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Meédyshje
Jam gjynahqare, s’jam e denjé pér mbulesé (!)

Pa mé thuaj, motér, né vend se ti 1émé
detyrimet fetare pér shkak té gjynaheve, a nuk
éshté mé e udhés t'i kthehemi Allahut, duke
zbatuar urdhrat e Tij dhe duke hequr doré nga
gjynahet, té cilat vetém na e nxijné zemrén, na
e véshtirésojné jetén dhe na largojné nga

méshira e Allahut?!

Pra, detyrimet nuk lihen pér shkak té
gjynaheve, pérkundrazi, ato jané rruga e

shpétimit prej tyre.

Késhille

Motér e nderuar, pér té zbatuar urdhrat e
Allahut, nuk kérkohet nga ne té jemi pa
gjynahe, sepse, né fund té fundit, nuk ka njeri
pa gjynahe. Prandaj, mbulohu dhe pérpiqu té
largohesh nga gjynahet, sidomos nga ato t&

médhaté, sepse kur zbaton detyrimet fetare,
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Allahu té ndihmon pér t'u larguar nga
gjynahet dhe t& jep njé lumturi shpirtérore, té
cilén nuk déshiron ta ndérrosh me asgjé né
kété boté.

Prandaj, vére mbulesén ashtu si i ka hije
muslimanes, pendohu tek Allahu dhe mos e

shtyj kthimin, si dhe kujto gjithnjé se:

“Allahu i do ata qé pendohen dhe i do ata qé
pastrohen.” (Kurani, 2:222)
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Atij qé i frikésohet Allahut, Ai i hap
rrugédalje

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:

“...Atij qé i frikésohet Allahut, Ai i hap
rrugédalje dhe e furnizon prej nga nuk e

pret. Atij qé i mbéshtetet Allahut, Ai i
mjafton...” (Kurani, 65:2-3)

Hadith

[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Sa heré qé njeriu heq doré prej dickaje pér hir
té Allahut, Allahu ia zévendéson até me digka

mé té miré.”"?

13 Ahmedi (20739), Ebu Nuajmi (7315) dhe Bejhakiu (5364).
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Meédyshje

Nése mbulohem, mund té mé pérjashtojné nga
shkolla (!)

Kjo friké éshté shpesh njé pengesé qé na e
paraget shejtani pér t&€ na zmbrapsur nga
bindja ndaj Krijuesit, duke na béré té
mendojmé se do té na mbyllen rrugét e dijes.
Por, duhet té kujtojmé se Ai qé na ka
urdhéruar té kérkojmé dituring, éshté i njéjti
q€ na ka urdhéruar edhe t&€ mbulohemi. Nuk
duhet té besojmé se zbatimi i njé urdhri té
Zotit do té béhet shkak pér déshtimin toné.
Pérkundrazi, suksesi i vérteté né mésime dhe
né jeté vien vetém me ndihmén dhe bekimin
e Allahut.

Késhille

Motra ime e nderuar, asnjé diplomé nuk ka
vleré nése ajo arrihet duke zeméruar Até qé té
ka dhéné mendjen dhe mundésiné pér té
mésuar. Kur zgjedh bindjen ndaj Allahut, ti ke
zgjedhur Mbikéqyrésin mé té fuqishém né
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rrugétimin ténd drejt diturisé. Dije se Allahu
nuk e 1& kurré né balté até qé sakrifikon dicka
pér hir té Tij.

Edhe nése do té ndodhte té té pérjashtonin, qé
né realitet éshté larg mendsh, ske pse
déshpérohesh, sepse kur té mbyllet njé deré
pér shkak se ti zgjedh kénaqésiné e Allahut, Ai
t'1 hap dhjeté dyer té tjera mé té mira. Nése njé
mjedis shkollor nuk e pranon identitetin ténd
si besimtare, atéheré ajo shkollé nuk éshté
vendi ku ti do t€ mund té rriteshe e qeté dhe e
suksesshme. Beso fort se Allahu mund té té
drejtojé drejt njé shkolle tjetér, me kushte mé
té mira dhe me njeréz qé do ta respektojné
vlerén ténde. Mbaje mend: Kush éshté me
Allahun, i ka té gjitha rrugét e hapura, sepse
¢do sukses éshté vetém né dorén e Allahut!
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S’ka bindje ndaj krijesés duke kundérshtuar
Krijuesin

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“Nése prindérit e tu té shtyjné té mé
shogérosh dicka né adhurim, pér té cilén ti
nuk di asgjé, atéheré mos iu bind atyre! Por,
sillu miré me ta né kété boté dhe ndiqe
rrugén e atyre qé kthehen tek Uné té
penduar! Pastaj tek Uné éshté kthimi juaj e
Uné do t'ju njoftoj pér até qé keni punuar.”
(Kurani, 31:15)
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Hadith
I Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Nuk ka bindje né mékatim; bindja éshté
vetém né gjéra té lejuara.”™

Médyshje
Déshiroj té mbulohem, por prindérit s mé lejojné (!)

Kjo éshté njé situaté qé kérkon shumé maturi
dhe durim. Eshté e vérteté qé respekti ndaj
prindérve éshté njé nga detyrat mé té larta né
Islam, por ky respekt ka njé kufi: ai pérfundon
aty ku fillon kundérshtimi i urdhrit té Allahut.
Nése prindérit na kérkojné té 1émé njé
detyrim fetar si¢ éshté mbulesa, ne nuk mund
t'u bindemi né até piké, sepse Krijuesi ka
pérparési ndaj krijesés. Mirépo, refuzimi i
bindjes né kété ¢éshtje nuk do té thoté té jesh
e ashpér a e pasjellshme me ta. Pérkundrazi,

kjo éshté koha kur ti duhet té tregosh moralin

4 Buhariu (7257).



mé té larté, qé ata ta kuptojné se mbulesa nuk

té largon prej tyre, por té bén edhe mé té miré.

Keéshille

Motra ime e nderuar, dije se zemrat e
prindérve t& tu jané né doré té Allahut.
Shpesh, kundérshtimi i tyre vjen nga frika pér
ty, nga paragjykimet e rrethit ose nga
mosnjohja e fesé. Mos debato me ta, por béhu
shembull i butésisé. Bindju Allahut duke véné
mbulesén, por njékohésisht shtoje shérbimin

e respektin ndaj prindérve té tu!

Kur ata té shohin se mbulesa té ka béré mé té
sjellshme e mé té qeté, zemrat e tyre do té
zbuten, me lejen e Allahut. Prandaj, qéndro
besnike ndaj Zotit ténd dhe lute Até té ti
rregullojé raportet me prindérit e tu! Shpétimi
vjen nga bindja ndaj Krijuesit e jo nga thyerja

e urdhrave té Tij pér té kénaqur diké tjetér.
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Mos ki friké nga njereézit

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
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“Mos kini friké nga njerézit, por kini fiké
nga Uné!” (Kurani, 5:44)

Hadith
I Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Sa mé e madhe té jeté sprova, aq mé i madh
éshté shpérblimi. Allahu, kur i do disa njeréz, i
sprovon.”

Médyshje
Burri nuk mé lejon té mbulohem (!)

Kjo éshté njé sprové e réndé dhe e ndjeshme,

sepse prek dy céshtje té médha njéherésh:

5 Tirmidhiu (2396) dhe Ibn Maxhe (4031). Albani e
konsideron hadith hasen.
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bindjen  ndaj  Allahut dhe jetén
bashkéshortore. Por duhet ditur qarté njé
parim themelor i fesé: nuk ka bindje ndaj
krijesés duke kundérshtuar  Krijuesin.
Askush, qofté edhe burri, nuk ka té drejté té
ndalojé njé detyrim qé Allahu e ka urdhéruar.

Frika nga prishja e marrédhénies, nga
konflikti ose nga fjalét e burrit &shté njerézore,
por ajo nuk mund té béhet arsye pér té shkelur
urdhrat e Zotit. Nése Allahu té ka urdhéruar
té mbulosh trupin ténd, atéheré kjo bindje
vjen para ¢do déshire njerézore. Sprova e
vérteté, né kété rast, nuk éshté hixhabi, por
zgjedhja se ké do ta kénaqésh mé shumeé:

Allahun apo njeriun.

Késhille

Motra ime, kjo situaté kérkon durim dhe
urtési té madhe. Mos e kthe kété né njé betejé
inati, por né njé déshmi té besimit ténd. Fol

me bashkéshortin ténd me butési, shpjegoji se
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hixhabi éshté njé afrim me Allahun qé do t&
sjellé. mé shumé bereqet né shtépiné tuaj.
Tregoji se duke u mbuluar, ti béhesh njé grua
edhe mé besnike dhe mé e pérkushtuar ndaj

familjes.

Ndonjéheré burrat frikésohen nga ndryshimi
ose nga paragjykimet e shoqérisé; ndihmoje ta
kuptojé se nderi yt &shté edhe nderi i tij.
Megjithaté, nése kundérshtimi vazhdon,
kujto se Allahu té ka sprovuar sepse té do dhe
déshiron té té rrisé gradat. Mos e shit
kénagésiné e Allahut pér té bleré getésiné e
rreme me njerézit! B&j dua qé Allahu tia
zbusé zemrén atij dhe géndro e palékundur né

rrugén e té Gjithéfuqishmit!
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Gjalléria e zemrés géndron né bindje ndaj
Allahut

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:

Tpalefy 22 W) 813 15y 2y & il et 0T G
§oyd o) g alig gall G O 4T N

“O besimtaré! Pérgjigjjuni Allahut e té
Dérguarit kur ju thérret né até qé ju jep jeté,
dhe dijeni se Allahu ndérhyn ndérmjet
njeriut e zemrés sé tij dhe vetém tek Ai do té
tuboheni té gjithé.” (Kurani, 8:24)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Besimtari i forté éshté mé i miré dhe mé i
dashur tek Allahu sesa besimtari i dobét,
ndérkohé te té dy ka té mira. Pérpiqu ta bésh
até qé té bén dobi, kérko ndihmé prej Allahut
dhe mos u trego i pafuqishém.™¢

16 Muslimi (6774).



Meédyshje

Ende nuk jam e gatshme shpirtérisht té
mbulohem (!)

Kjo éshté njé nga grishjet mé té shpeshta té
vetvetes, qé na bén té besojmé se gatishméria
éshté njé ndjenjé magjike q¢ duhet pritur té
vijé vetvetiu. Por, né té vérteté gatishméria
shpirtérore nuk éshté kusht pér té filluar
adhurimin, por éshté fryt i adhurimit. Imani
nuk rritet duke pritur, por duke vepruar.
Mbulesa éshté mjeti qé té ndihmon té
forcohesh shpirtérisht né rrugén drejt
Allahut.

Késhille

Motra ime e nderuar, ajeti kuranor na kujton
se urdhrat e Allahut nuk jané ngarkesé,
pérkundrazi, ata na japin jeté. Mos e prit
gatishmériné si njé ndjenjé qé do té trokasé né
deré, por kérkoje até duke u hedhur né
veprim. Gatishméria shpirtérore vjen pas

vendimit, jo domosdoshmeérisht para tij. Kur
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ti e vé mbulesén pér hir té Allahut, pavarésisht
hezitimit, ti tregon forcén e besimtares qé
Allahu e do, até qé nuk dorézohet para

pafugqisé sé vullnetit.

Dije se askush nuk ka gené plotésisht gati pér
¢do hap té madh né jeté, por hapi i paré drejt
Allahut éshté ai qé e sjell getésiné. Mos lejo gé
ndjenja e mosgatishmérisé té t& mbajé peng,
sepse jeta kalon dhe zemra &shté né doré té
Zotit e Ai mund ta ndryshojé até né gast.
Pérgjigjju thirrjes sé Tij tani, kérko ndihmé
prej Tij dhe mos u trego e pafugishme. Sapo
té mbulosh kokén, do té shohésh se si Allahu
do ta mbulojé zemrén ténde me njé siguri qé
nuk mund ta gjesh kurré duke pritur jashté
rrugés sé Tij.
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I 375

Rugje Allahun, qé Ai té té ruajé ty

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
doda g et il 1ty

“Kujtdo qé bén vepra té mira, qofté
mashkull, qofté femér, duke qené besimtar,
Ne do t'i japim jeté té miré dhe do ta
shpérblejmé sipas punéve mé té mira qé ka
béré.” (Kurani, 16:97)

Hadith

[ Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Ruaje Allahun, gé Ai té té ruajé ty! Ruaje
Allahun, gé ta kesh prané! Kur té lypésh, lypi
Allahut e, kur té kérkosh ndihmé, kérko nga
Allahu! Gjithashtu, dije se, po qe se té gjithé
njerézit do té mblidheshin pér té té béré mire,
nuk do té mund té té béjné miré, pos asaj qé ta

ka caktuar Allahu, dhe anasjellas, nése
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bashkohen pér té té béré dém, nuk do té mund
té té démtojné, pérve¢ asaj qé ta ka caktuar
Allahu.™

Meédyshje
Mbulesa mé vé pengesa né jeté (!)

Kjo médyshje vjen nga mendimi se liria dhe
suksesi varen nga pérshtatja me standardet e
njerézve. Shpesh mendojmé se mbulesa do té
na mbyllé dyer, do té na kufizojé mundésité
ose do té na e véshtirésojé pérditshmériné.
Mirépo, ne harrojmé se ¢elésat e ¢do dere jané
né doré té Allahut. Ajo qé ne e shohim si
pengesé, né syrin e besimit éshté né fakt njé
mbrojtje dhe njé rrugé e sigurt drejt njé jete
me kuptim. Pengesa e vérteté né jeté nuk éshté
veshja qé na e ka urdhéruar Krijuesi, por
humbja e lidhjes me Até qé e rregullon ¢do
¢éshtje tonén.

17 E shénon Tirmidhiu (2516) dhe thoté se éshté hadith
hasen-sahih.



Keéshille

Motra ime e nderuar, mos e shiko mbulesén
si njé mur pengues, por si njé drité¢ qé té
orienton. Allahu premton jeté t&€ miré pér ata
qé besojné dhe béjné vepra té mira, ndérkohé
mbulesa &shté njé nga ato vepra qé e térheqin
kété bekim. Kur ti i ruan kufijté e Allahut
pérmes hixhabit, Allahu premton se do té té
ruajé né ¢do hap.

Nése dikush té thoté se mbulesa té pengon,
kujtoji vetes se asnjé e miré nuk mund té té
vijé nga njerézit, nése Allahu nuk e ka caktuar,
dhe asnjé dém nuk mund té té preké, nése Ai
té merr nén mbrojtjen e Tij. Mbulesa nuk té
pengon té jesh e suksesshme ose e dobishme,
ajo thjesht té jep dinjitetin qé t& mos jesh
skllave e imazhit t& jashtém. Mbéshtetju
Allahut, sepse kur Ai té ka prané, ¢do
véshtirési kthehet né lehtési dhe ¢do "pengesé”
béhet njé déshmi e dashurisé ténde pér

Krijuesin.
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Bindja ndaj Zotit éshté nder, jo barré

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
Glreial A o W 238 W s 0k

“Ndérkaq, ata qé béjné pérpjekje pér Ne, do
t'i udhézojmeé né rrugét Tona. Me té vérteté,
Allahu éshté me punémirét.” (Kurani, 29:69)

Hadith

I Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Uné i kam shpallur lufté atij qé armiqéson
ndonjé mik Timin. Gjérat mé té dashura tek
Uné e me té cilat mé afrohet robi jané ato qé ia
kam obliguar. Ai vazhdon té mé afrohet me
vepra vullnetare derisa ta dua, e, kur ta dua, i
béhem dégjimi me té cilin dégjon, shikimi me

té cilin sheh, dora me té cilén prek dhe kémba
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me té cilén ecén. Nése mé kérkon dicka, ia jap

dhe, nése mé kérkon mbrojtje, e mbroj.™®

Médyshje
Eshté e véshtiré t'i rri gati gjithmoné mbulesés (1)

NEé té vérteté, mbulesa nuk éshté e réndé pér
até g€ e ka kuptuar se Kujt po i bindet. Ajo
nuk &shté barré, por pjesé e bindjes ndaj
Allahut, ashtu si namazi, agjérimi ose largimi
nga haramet. Ajo béhet e véshtiré vetém
atéheré kur shihet si imponim shoqéror, si
zakon ose si di¢ka e huaj pér zemrén. Kur
njeriu e bén njé vepér pér hir té Allahut, ajo
nuk e réndon, por pérkundrazi, e getéson.
Véshtirésia nuk géndron te mbulesa, por te
konflikti mes bindjes ndaj Allahut dhe

presionit té€ njerézve.

18 Buhariu (6502).



Keéshille

Motér e nderuar, mbulesa nuk éshté njé barré
e réndé mbi supe, por njé zgjedhje e ndershme
e zemrés besimtare. Kur ajo vendoset pér
Allahun, béhet e lehté dhe e natyrshme.

Mos e shih mbulesén si dicka qé kérkon forcé
té jashtézakonshme. Ajo éshté thjesht bindje
ndaj Krijuesit, e, ¢do bindje ndaj Tij éshté e
lehté pér até zemér qé e do Allahun. Prandaj,
mos thuaj: “éshté e véshtiré”, por thuaj: “éshté
urdhér i Zotit tim dhe bindja ndaj Tij éshté
nder dhe krenari”!
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Fillo nga vetja

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
§0haxs St s 0,038 22l 2Kl O3ty U 0T DT

“Vallé, si i urdhéroni njerézit té béjné miré,
kurse veten e harroni, ndérkohé qé ju e
lexoni Librin?! A nuk mendoni?!” (Kurani,
2:44)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Shembulli i atij qé ua méson njerézve té
mirén, por e harron veten, éshté si shembulli i
kandilit: u jep drité té tjeréve, ndérsa digjet
veté.™?

Y Taberaniu né "El-Mu'xhem el-Kebir" (1681) dhe Ibn Ebi
Asim né "El-Ahad uel-Methani" (2314). Albani e ka vlerésuar
si sahih né "Sahihul Xhami’i" (5831).

[ 69 )



Meédyshje

Si e pambuluar mund té ndikoj mé shumé né
pérmirésimin e shoqgérisé (!)

Ky éshté njé nga shfajésimet mé té rrezikshme
q€ njeriu ia paraqet vetes pér t'iu shmangur
pérgjegjésisé. Mendimi se njerézit té dégjojné
mé shumé kur nuk ke shami ose se ashtu
dukesh mé e hapur dhe ndikon mé shumé te
té tjerét qé té afrohen me fené éshté mashtrim

i shejtanit.

Askush nuk mund t'i udhéheqé té tjerét drejt
Allahut duke kundérshtuar veté urdhrat e Tij.
Thirrja drejt s¢ mirés nuk ndértohet mbi
mosbindje. Nése pér té pasur ndikim duhet té
sakrifikosh hixhabin, atéheré nuk po thérret
drejt fesé sé Allahut, por drejt njé versioni té
fesé qé i pérshtatet frikés dhe justifikimeve

njerézore.

Shogéria nuk ka nevojé pér modele qé béjné

kompromis me parimet, por pér njeréz qé e
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ndjekin fené me vepér, para se ta shpallin me

fjalé.

Késhille

Motra ime, mos u béj kandili qé u jep drité t&
tjeréve, ndérsa veté shkrumbohet. Cfaré vlere
ka nése njerézit pérmirésohen nga fjalét e tua,
ndérkohé gé ti mbetesh jashté bindjes ndaj
Krijuesit?!

Allahu na e ka béré té qarté se ne e njohim té
vértetén brenda vetes, pavarésisht sa bukur i
paketojmé shfajésimet tona. Ndikimi i vérteté
nuk vjen nga pérshtatja me shogériné, por nga
bereqeti i bindjes.

Kur ti mbulohesh, fjala jote fiton peshé, sepse
nuk flet mé vetém me gjuhé, por edhe me
vepér. Mos u béj déshmitare kundér vetvetes
né Ditén e Gjykimit! Mos prano té jesh thjesht
njé uré ku té tjerét kalojné drejt Xhenetit,

ndérsa ti mbetesh pas!
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Pérmirésimi i shoqérisé fillon me dorézimin
ténd t€ ploté ndaj Allahut. Vetém atéheré
drita jote do té jeté shkak pér udhézimin e té
tjeréve dhe shpétim pér ty!
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Nxito drejt faljes dhe Xhenetit

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“Bindjuni Allahut dhe té Dérguarit, qé té

méshiroheni! Nxitoni drejt faljes nga Zoti

juaj dhe (drejt) Xhenetit, gjerésia e té cilit

éshté sa qiejt e Toka, i cili éshté pérgatitur

pér té devotshmit!” (Kurani, 3:132-133)

Hadith

[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Shfrytézo pesé gjéra para se té vijné pesé té
tiera: rininé para pleqérisé, shéndetin para
sémundjes, pasuriné para varférisé, kohén e

liré para angazhimit dhe jetén para vdekjes!™

2 Hakimi (7846).
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Meédyshje
Jam ende e re, do té mbulohem mé voné (!)

Ky mendim éshté njé nga mashtrimet mé té
rrezikshme té shejtanit, qé na bén té besojmé
se kemi kohé té mjaftueshme pér tu
pérmirésuar mé voné. Té mendosh se
mbulesa i takon vetém pleqérisé, do té thoté
ta trajtosh fené si njé pérgatitje pér varrin,
duke harruar se ajo né té vérteté éshté nuri qé
ijep kuptim e hijeshi jetés sate. Askush nuk ka
njé kontraté me jetén qé i garanton se do ta
arrijé¢  pleqériné. Rinia &shté koha kur
adhurimi ka vlerén mé té madhe tek Allahu,
sepse éshté koha e energjisé dhe e forcés sé

vullnetit.

Késhille

Motra ime e nderuar, ¢do vonesé né bindjen
ndaj Allahut éshté humbje kohe qé nuk
kthehet. Rinia kalon shpejt dhe askush nuk e
di sa prej saj do t'i mbetet. Sot ke fuqi, vullnet
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e mundeési; nesér mund té kesh vetém kujtim

e pendim.

Mbulesa éshté vendim qé e vendos drejtimin
e jetés. Kur e zgjedh herét, ajo t&€ mbron nga
lekundjet, t& qartéson géllimin dhe ta ruan
zemrén. Sa mé shumé qé shtyhet bindja, aq
mé shumé rrénjosen zakonet dhe aq mé i
véshtiré béhet kthimi. Mos e llogarit besimin
me premtime pér t€ ardhmen. Ajo gé sot e
shtyn bindjen, nuk ka garanci se nesér do ta
keté até. Jepi Allahut sot até qé ke sot, sepse
bindja e hershme &shté themel i forté pér njé
jeté té géndrueshme dhe pér njé pérfundim té

mireé!
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Lum pér té huajt

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
Eomps A0y ST % 152 V5 18 Yo

“Mos u dobésoni e mos u pikélloni, sepse ju
jeni mé té lartét, nése jeni besimtaré!”
(Kurani, 3:139)

Hadith
I Dérguari i Allahut (if) ka théné:
“Islami ka filluar si i huaj dhe do té kthehet si i

huaj, ashtu si¢ ka filluar, andaj lum pér kéta té
huaj!™!

2 Muslimi (372).
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Meédyshje
Nése mbulohem, do té izolohem nga shogéria (!)

Kjo friké shpesh buron nga déshira joné e
natyrshme pér t'u ndier t&¢ pranueshém né
shoqéri. Mendojmé se mbulesa do t€ na
krijojé distancé me njerézit, do té na largojé
nga shoqéria ose do té na béjé t& dukemi té
huaj né syté e té tjeréve. Por, pyetja e vérteté

éshté: cilén shoqéri po kérkojmé?

Até gé na pranon vetém nése i pérshtatemi
apo kénaqésiné e Krijuesit qé na ka nderuar
me udhézim? Izolimi i vérteté nuk éshté té
jesh e huaj pér njerézit, por té jesh e huaj pér

parimet e tua dhe pér bindjen ndaj Allahut.

Késhillé

Motra ime e nderuar, mos e shih mbulesén si
mjet izolimi, por si njé kriter q¢ ndan té
pérkohshmen nga e vérteta. Ajo largon nga

jeta jote ata qé té vlerésonin vetém pér pamjen
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ténde dhe té afron me njeréz qé té respektojné

pér besimin ténd dhe pér parimet e tua.

Prandaj, mos u dobéso dhe mos u pikéllo,
sepse vlera jote nuk matet me numrin e
njerézve pérreth, por me aférsiné qé ke me
Zotin ténd. T€ jesh e huaj né mesin e njerézve
pér hir té Allahut éshté njé gradé e larté, té
cilén i Dérguari (il:f) e ka pérgézuar me

lumturi.

Kur vendos mbulesén, ti béhesh pjesé e njé
rrethi mé fisnik: rrethit t€ besimtaréve té
sinqerté dhe miqve té Allahut. Mos u pérpiq
té pérshtatesh me njé boté kalimtare duke
rrezikuar vendin ténd né botén e amshuar.
Buzéqesh, sepse té genét e huaj pér hir té
Allahut éshté nder i madh dhe shenjé e
besnikérisé sate ndaj Tij!
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Xheneti nuk fitohet pa flijim

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:

0558 Y 24y Ga ilshs of 1558 of 200 s /T%)

“A mendojné njerézit se do té lihen té thoné:

"Besuam" pa u sprovuar?!” (Kurani, 29:2)

Hadith
I Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Veértet, malli i Allahut éshté i shtrenjté!
Vértet, malli i Allahut éshté Xheneti.”™

Meédyshje
Nése mbulohem, mé duhet té flijoj shumégka (1)

Eshté e natyrshme té mendosh késhtu.
Ndonjéheré té duket sikur mbulesa do té té

marré digka: rehating, stilin e jetés me t€ cilin

22 Tirmidhiu (2450).
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ishe mésuar ose ndonjé miqési. Kjo ndjen;jé
lind kur shikimi yné ndalet tek ajo qé po [émé

pas dhe harron até g€ po fitojmé.

Por ¢do zgjedhje né jeté ka njé ¢mim. Pyetja
nuk éshté nése do té flijosh, por pér ké dhe pér
¢faré po flijon. Ajo gé lihet pér hir té Allahut
nuk humbet, pérkundrazi, merr vleré. Sprova
qé shoqéron kété vendim nuk vjen pér té té
rénduar, por pér té treguar sa e sinqerté éshté
fjala jote “besova”. Sepse po té ishte besimi
gjiithmoné i lehté, ai nuk do ta kishte peshén
dhe nderin gé ka.

Késhille

Motra ime e nderuar, asgjé e madhe né kété
boté nuk arrihet pa sakrificé. E si mund té
pritet q¢ Xheneti, malli mé i shtrenjté i
Allahut, té fitohet pa flijuar asgjé nga egoja
dhe déshirat tona?

Mbulesa mund té kérkojé prej teje té heqésh

doré nga pélqimi i njerézve ose nga rehatia e
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pérkohshme, por né kémbim ajo t& jep digka
shumé mé té thellé: getési né zemér, forcé té
brendshme dhe lidhje té sinqerté me Allahun.
Kur té duket se po flijon digka, kujto se né t&
vérteté ti po jep digka té pérkohshme pér té
fituar digka té pérhershme!

Prandaj, mos u frikéso nga ¢mimi i bindjes,
sepse sapo ta shijosh kénaqésiné e Allahut, do
ta kuptosh se gjithcka qé ke 1éné pas nuk vlen
as sa njé piké uji pérballé oqeanit t&€ mirésive

qé Ai ka pérgatitur pér ty!
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Pérgatitu pér té nesérmen

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“O ju qé besoni, kijeni friké Allahun dhe le
té shikojé secili se ¢faré ka pérgatitur pér té
nesérmen! Frikésojuni Allahut, se me té
')’

vérteté Allahu di miré gjithcka qé béni
(Kurani, 59:18)

Hadith
[ Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Paraprijuni me vepra té mira fitneve si nata e
errét, né té cilat, né méngjes njeriu éshté
besimtar e né mbrémje béhet jobesimtar, ose né
mbrémje besimtar e né méngjes jobesimtar: e
shet fené pér njé interes té dynjasé.”™

23 Muslimi (118) dhe Tirmidhiu (2195).
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Meédyshje

Do té mbulohem kur té mbaroj shkollén /
studimet (!)

Shpesh e shohim shkollimin si pengesé pér
mbulesén, duke menduar se suksesi akademik
kérkon té jemi pa ngarkesa fetare mbi krye. Ky
mendim shpesh fsheh frikén se mbulesa
mund té na mbyllé dyer, té na kufizojé ose té
na béjé té dukemi mé pak té pranuara né
mjedisin shkollor. Por a ka kuptim té
pérfundojmé shkollén e késaj bote, duke 1éné

pas dore “shkollén” e ahiretit?

Studimet jané pér njé té nesérme qé askush
nuk e ka té garantuar, ndérsa bindja ndaj
Krijuesit éshté pérgatitje pér té nesérmen qé
éshté e sigurt pér secilin prej nesh. Kur e
shtyjmé bindjen, né fakt nuk po zgjedhim
dijen, por po e kushtézojmé até me friké e

pasiguri.
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Keéshille

Motra ime e nderuar, diploma g€ po e kérkon
me aq pérkushtim &shté njé mjet pér jetén e
késaj bote, ndérsa hixhabi éshté njé nga mjetet
e shpétimit pér jetén tjetér. Mos e kushtézo
bindjen ndaj Allahut me pérfundimin e
studimeve, sepse dija e vérteté &shté ajo qé t&
afron te Zoti, jo ajo qé té bén té hezitosh
pérballé urdhrave té Tij.

Sa mé shumeé do té kishte bereget né studimet
e tua sikur t'i ndigje ato duke qené nén

mbrojtjen dhe kénaqésiné e Allahut!

Bota ndryshon shpejt dhe sprovat jané si nata
e errét, sot njeriu ka vullnet, nesér mund té
gjendet né rrethana qé ia dobésojné zemrén.
Mos e shit fené pér njé interes t€ pérkohshém

té dynjasé.

Mbulesa nuk té pengon té jesh studente e
shkélqyer, profesioniste e suksesshme ose
grua e afté. Pérkundrazi, ajo tregon se ti ke njé

prioritet mé té larté se c¢do diplomé:
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kénaqésiné e Atij qé t¢ dha mendjen dhe
mund@&siné pér té studiuar. Shfrytézoje kohén
e studimeve pér t’i treguar vetes dhe botés se

dija dhe bindja ecin dorépérdore!
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Bindja ndaj Zotit nuk lidhet me martesén

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
AT Sk Vs A0 5T K00 o6 B AT g &) 20T TR

%55}5‘"

“O njeréz! Me té vérteté, premtimi i Allahut
éshté i vérteté, andaj mos lejoni qé t'ju
mashtrojé jeta e késaj bote, as mos lejoni
mashtruesin (shejtanin) t'ju mashtrojé pér
Allahun.” (Kurani, 35:5)

Hadith
Aishja (Allahu qofté i kénaqur me té!) tregon:

“I Dérguari i Allahut (Ll52) e falte namazin e
sabahut, e bashké me té, si xhemat, faleshin
edhe disa gra besimtare, té mbéshtjella me
pelerinat e tyre (qé e mbulonin trupin
térésisht). Pas namazit, ktheheshin népér



shtépité e tyre dhe askush s'kishte mundési t'i
njihte.”™*

Médyshje
Do té mbulohem kur té martohem (!)

Kjo médyshje lind kur bindja shtyhet dhe
lidhet me njé etapé té ardhshme té jetés.
Martesa shihet si koha e duhur pér t'u
pérmirésuar dhe pér tiu bindur Allahut.
Mirépo Allahu nuk e ka kushtézuar mbulesén

me martesén, por me besimin.

Graté besimtare né kohén e té Dérguarit (i)
nuk pritén té martoheshin gé t&¢ mbuloheshin;

ato iu pérgjigjén urdhrit sapo ai zbriti.

Martesa éshté e pasigurt: mund té vijé shpejt
ose voné, por mund edhe té mos vijé fare,
ndérsa urdhri i Allahut éshté i sigurt dhe i
menjéhershém. Shtyrja e bindjes pér mé voné

éshté mashtrim i shejtanit.

24 Buhariu (372) dhe Muslimi (645).



Keéshille

Motra ime e nderuar, mos e kushtézo bindjen
ndaj Allahut me njé ngjarje qé ende nuk ka
ardhur. Martesa nuk éshté celési i bindjes;
shpesh éshté bindja ajo qé hap dyert e njé

martese té bekuar.

Mosvénia e mbulesés sot mund té béhet shkak
qé té mos té afrohet njé besimtar i miré dhe i
devotshém, ose qé té lidhesh me diké qé nuk e
pranon mbulesén ténde nesér. Ndérsa kur ti i
bindesh Allahut gé tani, i bén té qarta parimet
e tua dhe i hap rrugé njé martese t€ ndértuar
mbi respektin pér fené, jo mbi kompromisin

me té.

Nése nuk e gjen guximin t'i bindesh Allahut
kur je vetém, si do ta gjesh até kur té kesh né
krah njé burré qé ndoshta nuk té mbéshtet?

Ndértoje veten pérpara se té ndértosh familje!
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Para Allahut do té japésh llogari e vetme

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“O njeréz! Kiijeni friké Zotin tuaj dhe
frikésojuni njé Dite kur asnjé prind nuk do
té mund t'i béjé kurrfaré dobie fémijés sé vet
e as fémija nuk do té mund t'i béjé kurrfaré
dobie prindit té vet. Premtimi i Allahut
éshté i vérteté, andaj mos lejoni qé t'ju
mashtrojé jeta e késaj bote, as mos lejoni
mashtruesin (shejtanin) t'ju mashtrojé pér
Allahun.” (Kurani, 31:33)
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Hadith

I Dérguari i Allahut (252 ) ka théné:

“Allahu do t'i flasé secilit drejtpérdrejt, pa
pérkthyes mes Allahut dhe robit. Kur robi
shikon djathtas, nuk sheh asgjé pérve¢ veprave
té veta. Pastaj shikon majtas, sérish nuk sheh
asgjé pérveg veprave té veta. Pastaj shikon para
vetes, por nuk sheh asgjé pérveg Zjarrit pérpara
fytyrés. Prandaj, ruajuni nga Zjarri, qofté dhe
me gjysmé hurme.”

Médyshje

Do té mbulohem kur té mbulohet motra /

shogja ime (1)

Kjo médyshje lind kur bindja kushtézohet me
veprimin e dikujt tjetér. Por, kjo éshté njé
vetémashtrim i rrezikshém. Allahu nuk i ka

lidhur urdhrat e Tij me gatishmériné e motrés

%Buhariu (7512) dhe Muslimi (2348).
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ose shoges sate, por me pérgjegjésiné ténde
personale. Né Ditén kur as prindi nuk i bén
dobi fémijés e as fémija prindit, si mund té
shpresosh se do té té vlejé justifikimi: “Prita
diké tjetér”?!

Shejtani e zbukuron kété pritje duke ta
paraqitur si shoqéri e mbéshtetje, por né té
vérteté kjo éshté vetém shtyrje e zbatimit té

urdhrit hyjnor.

Keéshille

Motra ime, mos e vono bindjen ténde duke
pritur vendimin e dikujt tjetér, sepse né Ditén
e Gjykimit secili do té dalé para Allahut

vegmas, vetém me veprat e veta.

Dije edhe kété: nése ti e hedh hapin sot dhe
béhesh shkak gé motra ose shogja jote té
mbulohet, Allahu do té té japé shpérblimin e
saj, pa iu pakésuar asaj aspak shpérblimi.
Ndoshta ajo po té pret ty, ashtu si¢ po e pret ti

até. Nése té dyja prisni, asnjéra nuk ecén
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pérpara. Por, nése njéra e merr hapin konkret,
mund t& béhet shkak pér udhézimin e tjetrés.
Kurré mos e lidh fatin ténd té ahiretit me

hezitimin e njerézve!
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Punén e sotme mos e lér pér nesér

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“Sa u pérket besimtaréve, kur thirren tek
Allahu dhe i Dérguari i Tij qé té gjykojé mes
tyre, ata thoné: "Dégjojmé dhe bindemi."

Kéta jané té shpétuarit.” (Kurani, 24:51)

Hadith

[ Dérguari i Allahut (iis.f) lutej me fjalét:

“O Allah, kérkoj mbrojtjen Ténde nga humbja
e begative té Tua, nga largimi i shéndetit gé ma

ke dhéné, nga zemérimi Yt i befasishém dhe
nga gjithé hidhérimi Yt!™

26 Muslimi (2739).



Meédyshje
Do té mbulohem sé shpejti (!)

Kjo fjali tingéllon si vendim, por né té vérteté
éshté shtyrje. “Sé shpejti” nuk éshté kohé, por
njé premtim i paqarté qé njeriu ia jep vetes pér
té getésuar ndérgjegjen. Besimtari i vérteté,
kur e kupton urdhrin e Allahut, nuk e shtyn
zbatimin e tij pér njé kohé mé t&
pérshtatshme, sepse bindja lidhet me

gatishmériné e zemrés e jo me rrethanat.

Kur Allahu thérret, pérgjigjja e besimtaréve
nuk &shté¢ “mé voné”, por “dégjuam dhe u
bindém”. Cdo shtyrje e qéllimshme éshté
humbje e njé rasti, sepse askush nuk e ka té
garantuar as shéndetin, as jetén e as
mundésiné e nesérme. Shejtani nuk e ndalon
njeriun hapur nga bindja, ai thjesht i thoté:

€CY oo . . IYS )
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Keéshille

Motra ime, mos e kthe bindjen né njé plan té
paafat. Hixhabi nuk ka nevojé pér “kohén e
duhur”, por pér zemrén e vendosur. Pérderisa
je e bindur se ky é&shté urdhér i Allahut,
atéheré sot éshté koha mé e miré pér ta

zbatuar até.

[ Dérguari (i) kérkonte mbrojtje nga
humbja e begative dhe nga largimi i shéndetit,
sepse kéto ndodhin papritur. Sa e sa vendime
té mira jané shtyré me “sé shpejti” dhe nuk

jané realizuar kurré!

Mos e lér punén e sotme pér nesér, sepse nesér
mund té mos jesh ti, mund té mos jeté fuqia,
ose mund té mos jeté mé ajo ndjeshméri qé
sot ta ka zbutur zemrén! Béje hapin tani, sepse
bindja e menjéhershme &shté shenjé e
sinqgeritetit dhe Allahu i do ata qé i pérgjigjen

thirrjes sé Tij pa vonesé.
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A nuk ka ardhur koha?!

Ajet
Allahu i Madhérishém thoté:
G e 05 s &1 S0 288 e o e o ol TRy

“A nuk ka ardhur koha pér ata qé besuan, qé
zemrat e tyre té pérulen para pérmendjes sé
Allahut dhe para sé vértetés qé ka
zbritur...?!” (Kurani, 57:16)

Hadith

[ Dérguari i Allahut (£ ) ka théné:

“Allahu i Lartésuar ka théné: “Uné, pér robin
Tim, jam ashtu si¢ ai mendon pér Mua dhe
jam me té kur ai mé kujton.” — Betohem né
Allahun se Allahu gézohet pér pendimin e robit
té Vet mé shumé se njé person qé e gjen devené
e humbur né shkretétiré. - "Atij qé mé afrohet
sa njé péllembé, Uné i afrohem sa njé kut, atij

qé mé afrohet sa njé kut, Uné i afrohem sa njé
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pash. Kur mé vjen duke ecur, Uné i shkoj duke

nxituar.””?’

Médyshje
Si té mbulohem pas kaq vitesh (1)

Ndonjéheré pesha e viteve pa mbulesé e bén
zemrén té ndiejé turp dhe pasiguri. Mendimet
vijné njéri pas tjetrit: “Cfaré do té thoné
njerézit q¢ mé kané paré gjithé jetén pa
shami?” ose “A do té mé pranohet kjo vepér

tani, pas gjithé kétyre viteve?”

Ky éshté njé nga kurthet mé té holla té
shejtanit: té t€ mbajé peng té sé kaluarés. Ai té
péshpérit se “koha jote ka kaluar”, qé té t&
pengojé té shpétosh té ardhmen. Por, nése i
kthehesh Allahut singerisht, Ai t’i fal gjynahet
e kaluara dhe ta pérmiréson té ardhmen.

27 Muslimi (6952).
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Keéshille

Motra ime e nderuar, kurré nuk éshté voné
pér t'u béré ajo qé¢ Allahu déshiron té jesh.
Nése zemra jote rreh mé fort kur dégjon ajetin
“A nuk ka ardhur koha?”, kjo éshté shenja mé

e qarté se Allahu po té thérret prané Tij.

Mos e mat veten me shikimet e njerézve qé té
kané njohur ndryshe, por me méshirén e Atij
qé po té pret me gézim. Allahu gézohet pér
kthimin ténd mé shumeé se ai udhétari gé gjen
shpétimin né mes té shkretétirés, pasi kishte

humbur té gjitha shpresat pér jeté.

Sapo ta vendosésh hixhabin, ai veprim fshin
peshén e ngurrimit té kaluar dhe hap njé faqge
té re e té pastér. Mos lejo qé e nesérmja té
béhet edhe njé “dje” tjetér e humbur! Nése
Allahu té dha frymé edhe sot, do té thoté se té

dha edhe mundésiné pér t'u mbuluar sot.
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Hidhe hapin

Ajet

Allahu i Madhérishém thoté:
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“O Profet, thuaju grave e bijave té tua dhe
grave té besimtaréve qé t'i léshojné mbulesat
(xhilbabet) mbi trupat e tyre. Késhtu éshté
mé afér qé ato té njihen (si gra té délira) e té
mos ngacmohen. Allahu éshté Falés i Madh
e Méshiréploté.” (Kurani, 33:59)

Hadith

Ummu Selemja (Allahu qofté i kénaqur me

té!) tregon:

“Kur zbriti ajeti: “le t’i léshojné mbulesat mbi
trupat e tyre”, graté e ensaréve dolén nga

shtépité e tyre, aq sa dukej sikur mbi kokat e
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tyre kishin korba, pér shkak té rrobave qé

mbanin.”?®

Médyshje

E dua mbulesén, por nga ndrojtja ngurroj té
mbulohem (!)

Ndrojtja shpesh tregon se ti e ¢gmon lart kété
hap dhe e ndien peshén e tij né zemér. Por ajo
ndonjéheré kthehet né pengesé, sepse té duket
sikur pér njé cast do té jesh né qendér té
vémendjes dhe shikimet e njerézve do té
réndojné mbi ty. Ky ngurrim nuk vjen nga
mungesa e bindjes, por nga frika e reagimit té

té tjeréve.

Duhet ta dish se kjo ndrojtje &shté e
pérkohshme, ndérsa qetésia qé vjen nga
bindja ndaj Allahut éshté e gqéndrueshme.
Njerézit shohin pér pak caste, flasin pér pak
dité dhe harrojné shpejt, ndérsa Allahu sheh

28 Albani, “Sahih Ebi Davud” (4101).
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gjithmoné. Nuk ka pse té kesh turp té
shfagésh bindjen ténde ndaj Zotit; turpi i
vérteté éshté té vonosh njé vepér qé zemra jote
e di se éshté e drejté, vetém nga frika e

mendimit té njerézve.

Késhille

Motra ime e nderuar, ajo qé sot e quan
ngurrim &éshté shenjé se zemra jote éshté gati,

por pret guximin e hapit té paré.

Graté e para besimtare nuk e shihnin
mbulesén si barré a si digka pér t'u justifikuar,
por si pjesé té natyrshme té bindjes sé tyre
ndaj Zotit. Ato ecnin té¢ mbéshtjella, té geta
dhe té sigurta, té padukshme pér shikimet e

liga, por té njohura né giell.

Mos lejo qé fjalia “cfaré do té thoné njerézit” té
peshojé mé shumé se “cfaré ka urdhéruar
Allahu”. Sapo ta hedhésh hapin, do té shohésh
se ajo ndrojtie do té tretet dhe do t&

zévendésohet me njé ndjenjé qetésie e
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vetérespekti, meqé ti po e vé mbulesén pér té

fituar kénaqésiné e Zotit ténd Bujar.

Pra, hidhe hapin pér Allahun, sepse Ai nuk e
1é kurré pa pérkrahje até qé zgjedh bindjen
ndaj Tij!
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Keshillé permbylléese

Motér e nderuar, té ndjekésh fené e Zotit né
¢do kohé kérkon vendosméri, por dije se askush
nuk éshté penduar pse ka zbatuar urdhrat e
Zotit té vet. Pérkundrazi, pendimi i vérteté
éshté pér kohén qé kalon larg bindjes. Kurré
nuk do té gjesh njé besimtar té sinqerté qé
éshté penduar pse ka filluar té falet. Edhe
sikur t’i ofroheshin miliona euro pér ta léné
qofté edhe njé namaz té vetém, ai nuk do té
pranonte, sepse e di se namazi vlen mé shumé

se gjithé pasuria e késaj bote.

Njésoj éshté edhe me mbulesén. Besimtarja qé
e ka kuptuar vlerén e saj nuk e shet bindjen
ndaj Allahut pér asnjé ¢mim. Ajo e di se ¢do
gjé né kété boté éshté e pérkohshme, ndérsa

shpérblimi i botés tjetér &shté i pérhershém.

Allahu e ka krijuar njeriun qé ta adhurojé
vetém Até. Nése i japim pérparési késaj bote

kalimtare dhe harrojmé botén e amshuar,
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pendimi do té jeté i réndé kur té dalim para
Allahut. Por, nése i japim pérparési bindjes
ndaj Allahut mbi ¢do gjé tjetér, atéheré

fitojmé shpérblimin qé nuk mbaron kurré.

Dégjo ¢faré thoté Allahu i Madhérishém:
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“Sa pér até qé ka kaluar kufijté dhe i ka
dhéné pérparési jetés sé késaj bote, atéheré,
vértet, Xhehenemi do té jeté streha e tij.
Ndérsa ai qé i éshté frikésuar géndrimit
para Zotit té vet dhe e ka ndaluar veten nga
déshirat e uléta, atéheré, vértet, Xheneti do
té jeté streha e tij.” (Kurani, 79:37-41)

A ka tregti mé t€ miré se kjo: t& lésh digka
kalimtare dhe té fitosh shpérblimin e

pérjetshém?

Pér Zotin, pér asnjé arsye nuk ia vlen té

vonosh bindjen ndaj Krijuesit ténd!
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Prandaj, motra ime, vére mbulesén qé tani pér
hir té Zotit ténd dhe mos e shtyj pér asnjé ¢ast
kété vendim té réndésishém! Cdo hap qé
merret pér hir t&¢ Allahut &shté fitore, edhe
nése né fillim duket i véshtiré. Besimtarja qé i
pérgjigjet urdhrit té Zotit té saj fiton nder né
kété boté dhe shpérblim madhéshtor né botén

tjetér.

/105



lidhur me hixha




