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Rahmân ve Rahîm olan Allah’ın adıyla!  

Önsöz  

Hamd, bütünüyle yalnızca Allah’a mahsustur. 

O’na hamd eder, yalnız O’ndan yardım ve 

bağışlanma dileriz. Allah kimi hidayete 

erdirirse onu saptıracak kimse yoktur; kimi de 

saptırırsa onu hidayete erdirecek kimse 

yoktur. Şahitlik ederim ki Allah’tan başka 

ibadete layık hiçbir ilah yoktur. Yine şahitlik 

ederim ki Muhammed (صلى الله عليه وسلم)1 O’nun kulu ve 

elçisidir. 

Bu kitap senin için, kız kardeşim.  

Belki tesettür üzerine çok düşündün. Belki 

onu sevdin, fakat bir yerde durup kaldın. 

Belki kalbin ikna oldu, fakat adım atmak 

 
1  Sallallahu aleyhi ve sellem (Türkçesi: Allah’ın salât ve selâmı 

onun üzerine olsun!). 
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ertelendi. Ya da belki sadece bazı soruların 

vardı ve açık cevaplar bulamadın. 

Tesettür, bugün tartışmaların, fikir 

ayrılıklarının ve ön yargıların konusu hâline 

gelmiştir. Onun hakkında çok konuşuluyor; 

fakat her zaman sükûnet ve adaletle değil. 

Kimileri onu gelenek olarak görüyor, kimileri 

bir kısıtlama, kimileri de tamamen kişisel  bir 

mesele sayıyor. Oysa tesettür, toplumsal bir 

konu olmadan önce Allah’a itaat meselesidir. 

İslam kadına değer vermiş, ona onurlu bir 

konum kazandırmıştır. Onu dış görünüşüyle 

değil; imanı, aklı ve ahlakıyla değerlendir -

miştir. Bu ilahî hidayet içerisinde tesettürün 

açık bir yeri vardır. O ne bir süs ne de sadece 

kültürel bir semboldür; bilakis mümin 

kadının itaatinin ve kimliğinin bir parçasıdır.  

Bugün kadından sürekli dikkat çekmesi ve 

durmadan değişen standartlara uyum 

sağlaması istenen bir zamanda yaşıyoruz. 
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Böyle bir ortamda tesettür çoğu zaman yanlış 

anlaşılmaktadır. Çünkü tesettür, değeri dış 

görünüşten öze; görünenden, insanın asıl 

değerine taşır. 

Bu kitapta tesettürü, İslam’ın ele aldığı şekilde 

ele almaya çalıştım: açıklıkla ve Kur’an ile 

Sünnet’ten delillerle. Amacı, şüphelerin sisini 

dağıtmak ve konuyu asıl özüne 

döndürmektir. Bu öz de Allah’a itaat ve insan 

onurunun korunmasıdır.  

Allah’tan dileriz ki bu kitap, birçok kız 

kardeşimizin Rabbine daha çok yaklaşmasına 

ve O’nun emirlerine itaat ederek rızasını 

kazanmasına vesile olsun. 
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Birinci Bölüm  

 

Tesettürün Değeri,  

Hikmeti ve Hükümleri  
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Tesettür: Aklın ve İmanın Bir Gereği 

 

Yüce Allah insanı en güzel biçimde 

yaratmıştır. Bununla birlikte ona hayâ 

duygusunu ve kendini koruma eğilimini de 

vermiştir. Bu da örtünmenin insan fıtratına 

aykırı olmadığını, aksine fıtratın kendisinden 

doğduğunu gösterir. 

İnsanlık tarihinin daha başlangıcında, insanın 

bedeni açıldığında verdiği ilk tepki çıplaklığı 

kabullenmek değil, örtünmeye çalışmak 

olmuştur. Âdem aleyhisselam hata ettiğinde 

onu kuşatan duygu özgürlük değil, hayâ idi. O 

ve eşi hemen kendilerini örtmeye y öneldiler. 

Bu da çıplaklığın insan için normal bir hâl 

değil, bilakis bir ihlalin ve dengenin 

bozulmasının sonucu olduğunu göster -

mektedir. 

Eğer çıplaklık insan için doğal ve sağlıklı bir 

hâl olsaydı, Cennet hayatının da bir parçası 

olurdu. Oysa Allah Cenneti, açlığın da 
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çıplaklığın da bulunmadığı bir yer olarak 

anlatır. Bu, çıplaklığın eksiklik, güvensizlik ve 

sıkıntı ile; örtünmenin ise huzur, vakar ve iç 

sükûnetle bağlantılı olduğunu açıkça gösterir. 

Dünya hayatında insan, çaba ve imtihan 

arasında yaşar. Onu nefsinden ve 

başkalarından koruyacak kurallara ihtiyaç 

duyar. Tesettür de bu koruyucu kurallardan 

biridir. Kadını bakışların ve arzuların nesnesi 

hâline gelmekten korur. 

Toplumsal gerçeklik de bu hakikati pekiştirir. 

Toplumlar çıplaklığı ne kadar normalleştir -

diyse, rahatsız edici bakışlar ve davranışlar, 

dış görünüş baskısı, psikolojik güvensizlik ve 

bedenin ticarileştirilmesi de o kadar artmıştır. 

Tesettür ise değeri bedenden kişiliğe, 

görünüşten davranışa, dış biçimden öze taşır. 

Medeniyetler tarihi de bunu açıkça 

göstermektedir. Hiçbir toplum çıplaklığı 

sebebiyle gelişmiş kabul edilmemiştir. Buna 
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karşılık her medeniyet kıyafeti, düzeni ve 

ölçülülüğüyle tanınmıştır. Giyim her zaman 

düzenin, öz denetimin, kişinin kendisine ve 

başkasına duyduğu saygının bir işareti 

olmuştur. 

Dinî açıdan tesettür, Allah’a itaat ve imanın 

bir ifadesidir. Akıl açısından da insan 

onurunu ve toplumsal dengeyi korumaya 

yönelik hikmetli bir tercihtir. Sağlıklı bir 

hayat için gerekli olan sınırları olması gereken 

yere koyar. 

Bu sebeple tesettür, bazı kötü niyetli 

kimselerin göstermeye çalıştığı gibi geri 

kalmışlığın sembolü ya da özgürlüğün 

kısıtlanması değildir. Bilakis bilinç, vakar ve 

saygınlık göstergesidir. O, birey için bir 

kalkan; daha temiz bir toplum için de sağlam 

bir temeldir. 
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İslami Tesettürün Hikmetleri ve Meyveleri 

İslami örtünme, yani tesettür, imanın ve 

Allah’a itaatin bir ifadesi olduğu gibi, insan 

onurunu koruyan bir kalkandır. O, ilahî 

emirden ve insanın temiz fıtratından doğar; 

birey ve toplum için birçok güzel netice ortaya 

çıkarır.  

Birincisi: Allah’a İtaat  

Tesettür, Allah’ın emrine teslimiyetin bir 

göstergesidir. Müslüman kadın, Rabbini razı 

etmek için örtünür. Böylece imanının 

modadan, arzulardan ve toplumsal baskıdan 

üstün olduğunu gösterir. Bu itaat imanı 

güçlendirir ve kalbi Allah’a yaklaştırır.  

İkincisi: İffet ve Onurun Korunması  

Tesettür, kadını uygunsuz bakışlardan ve bir 

nesne gibi görülmekten korur. Kadını hak 

ettiği konuma yerleştirir; onu dış görünüşüyle 

değil, ahlakı, aklı ve karakteriyle değerli kılar. 
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Üçüncüsü: Hayâ ve Ahlaki Asalet  

Tesettür, sade olmayı ve aşırı şekilde kendini 

ön plana çıkarmaktan uzak durmayı öğretir. 

Ahlaki değerlerin ve güzel davranışların 

fiziksel görünüşten üstün olduğu dengeli bir 

şahsiyetin oluşmasına katkı sağlar. 

Dördüncüsü: Psikolojik Huzur  

Tesettür, kadını sürekli güzel görünme ve 

kendini başkalarıyla kıyaslama baskısından 

kurtarır. Ona güven, huzur ve iç istikrar 

kazandırır.  

Beşincisi: Toplumun Korunması  

Tesettür, kadın ve erkek arasındaki ilişkilerin 

sağlıklı sınırlar içinde kalmasına yardımcı 

olur. Fitneyi ve ahlaki sapmaları azaltır; daha 

temiz, daha saygın ve daha huzurlu bir 

toplumun inşasına katkıda bulunur.  
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Altıncısı: Nesillerin Eğitimi  

Tesettürlü kadın, çocukları ve çevresi için 

canlı bir eğitim örneği olur. İman, hayâ ve 

saygı gibi güçlü değerleri taşır ve bunları 

etrafına yansıtır. Böylece ruhen ve ahlaken 

daha sağlıklı bir neslin yetişmesinde 

doğrudan etkili olur. 

Yedincisi: İslami Kimliğin Güçlenmesi  

Tesettür, İslam’a aidiyetin ve dinin 

değerleriyle iftihar etmenin açık bir işaretidir. 

Dini kimliği güçlendirir ve zorluk 

zamanlarında onun korunmasına yardımcı 

olur. 

Özünde İslami tesettür; onur, koruma ve 

berekettir. Kadını yüceltir, vakarını ve 

saygınlığını muhafaza eder. Bu yönüyle hem 

birey, hem aile hem de toplum için hayırlı ve 

faydalıdır. 
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İslami Tesettürün Şartları ve Özellikleri 

Hicab, Yüce Allah’a itaattir ve bedenin, iffetin 

ve ahlakın korunmasını amaçlar. Bu sebeple 

bazı temel şartları taşıması gerekir: 

1. Bedenin Tam Olarak Örtülmesi  

Örtü, ilahî emre uygun şekilde kadının 

bedenini örtmeli; yüz ve eller dışında 

herhangi bir yeri açıkta bırakmamalıdır. 2 

Aynı zamanda geniş olmalı ve vücut hatlarını 

belli etmemelidir. 

2. Örtücü ve Şeffaf Olmayan Kumaş  

Örtü, bedeni gerçekten örten bir kumaştan 

olmalı; teni veya bedenin ayrıntılarını 

göstermemelidir. 

 

 
2  Âlimlerin bir kısmı, bütün bedenin örtülmesinin farz 

olduğu görüşünü savunmaktadır. 
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3. Bakışları Üzerine Çekmemesi  

Örtü; renkleri, desenleri veya görünümüyle 

dikkat çekecek şekilde olmamalıdır. Onun 

amacı hayâdır, kendini sergilemek değildir. 

Bu anlayış çerçevesinde, kadının mahremi 

olmayan erkeklerin yanında kokulanarak 

dışarı çıkması da tesettürün amacına 

aykırıdır.  

4. Başlı Başına Bir Süs Olmaması  

Örtü, süs veya ziynet unsuru olarak 

kullanılmamalıdır. Sade, ölçülü ve ağırbaşlı 

olmalı; onu hayânın bir aracı olmaktan 

çıkarıp süslenme aracına dönüştüren her 

türlü biçimden uzak durmalıdır.  

5. İslami Kimliğin ve Ahlakın Korunması  

Örtü, İslami kimliği korumalı ve onu dinî ve 

ahlaki anlamından uzaklaştıran kıyafetlere 

benzememelidir. 
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6. Hayâ ve Tevazuyu Yansıtması  

Örtü; hayâyı, öz denetimi ve ahlaki asaleti 

yansıtmalıdır. Çünkü tesettürün özü sadece 

dış görünüş değil, bu değerlerdir. 
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İkinci Bölüm  

 

Hicab ile İlgili  

Tereddütlere Cevaplar 
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Hicab İlahi Bir Emirdir 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

فَظۡنَ فُـرُوجَهُنَّ وَلََ یُـبۡدِّینَ زِّینـَتـَهُنَّ 
نٰـَتِّ یَـغۡضُضۡنَ مِّنۡ أبَۡصَـرِّٰهِّنَّ وَیََۡ ﴿وَقُل ل ِّلۡمُؤۡمِّ

ُمُرِّهِّنَّ عَلَىٰ جُیُوبِِِّّنَّۖ ﴾  هَاۖ وَلۡیَضۡرِّبۡنَ بِِّ نـۡ  إِّلََّ مَا ظَهَرَ مِّ

“Mümin kadınlara da söyle, bakışlarını 

sakınsınlar ve mahrem yerlerini/ırzlarını 

korusunlar. Açıkta olup, gözüken kısmı 

hariç ziynetlerini göstermesinler. 

Başörtüleri ile yakalarının (boyun, göğüs) 

üzerini de kapatsınlar ...” (Kur’an, 24:31) 

 

Hadis 

Âişe radıyallahu anhâ şöyle demiştir: 

“Allah ilk muhacir kadınlara merhamet etsin! 

Allah, ‘Başörtülerini yakalarının üzerine 
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kadar salsınlar’  ayetini indirdiğinde 

elbiselerini yırtıp onlarla örtündüler.”3 

 

Tereddüt 

Tesettür bir gelenektir, dinî bir farz değildir (!) 

Bu, zaman zaman duyduğumuz bir 

tereddüttür. Ancak Kur’an ve Sünnet’te 

bulunan açık deliller karşısında tamamen 

dayanaksızdır. 

Tesettür, Yaratıcı’nın doğrudan emridir. O, 

Allah’ın Kitabı’nda indirilmiş ve O’nun 

Resûlü Muhammed (  tarafından (صلى الله عليه وسلم

açıklanmıştır.  

Gerçek Müslüman kadın Rabbine itaat eder. 

Nitekim ilk Müslüman kadınlar da öyle 

yapmışlardır. Onlar, sarsılmaz imanları 

sebebiyle Allah’ın emrini duyar duymaz 

 

3  Buhârî (4758, muallak olarak), Beyhakî (13637), Ebû Dâvûd 

(4102) ve Nesâî (11299). 
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hemen örtündüler; evlerine dönmeyi bile 

beklemediler. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Allah’ın dinini 

değiştirmeye ve onu özünden boşaltmaya 

çalışan kimselerin tuzağına düşme. Onlar 

müminleri gerçek hidayetten uzaklaştırmak 

isterler. Bizim Yaratıcı’nın emirlerine teslim 

olmamızı ve onurlu bir hayat yaşamamızı 

istemezler. Çünkü iffet, onların dizginsiz 

arzularına ters düşer. 

Öyleyse Rabbinin emirlerine itaati ve O’nun 

rızasını seç! 

Allah’ın kulu ol; kimsenin arzularının kölesi 

olma. Çünkü mümin bir kadın için Allah’a 

itaati her şeyin önüne koymaktan daha büyük 

bir şeref yoktur. 
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Allah’ın Emri Tartışmaya Açık Değildir 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

ُ وَرَسُولهُُۥۤ أمَۡراً أَن یَكُونَ لََمُُ ٱلِّۡۡیََةَُ  نَةٍ إِّذَا قَضَى ٱللََّّ ﴿وَمَا كَانَ لِّمُؤۡمِّنࣲ وَلََ مُؤۡمِّ
ا﴾  َ وَرَسُولَهُۥ فَـقَدۡ ضَلَّ ضَلٰـَلࣰا مُّبِّینا  وَمَن یَـعۡصِّ ٱللََّّ

مۡۗۡ  مِّنۡ أمَۡرِّهِّ

“Allah ve Rasûlü bir işe hüküm verdiği 

zaman mü’min erkek ve mü’min kadının, o 

işte seçme hakkı yoktur. Kim Allah’a ve 

elçisine karşı isyan ederse, apaçık bir 

sapıklığa düşmüş olur.”  (Kur’an, 33:36) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Sizden biri, arzuları benim getirdiğim şeye tabi 

olmadıkça tam anlamıyla iman etmiş olmaz.”4 

 

 

4  İbn Ebî Âsım, es-Sünne (no. 15); Hatîb el -Bağdâdî, Târîhu 

Bağdâd (4/368) ve Beyhakî, el-Medhal ilâ es-Süneni’l-Kübrâ (s. 

209). 
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Tereddüt 

Tesettür kişisel bir karardır (!) 

Bu ifade çoğu zaman nasihatin kapısını 

kapatmak için bir kalkan gibi kullanılır. Fakat 

meseleyi doğru ayırmak gerekir: Elbette 

Allah’ın huzurundaki hesap bireyseldir ve 

kimse bir başkasının günahını yüklenmez. 

Ancak bu söz, ilahî bir yükümlülüğü göreceli 

hâle getirmek için kullanıldığında tehlikeli 

olur. 

Tesettür, insanın kendi arzusuna göre 

belirlediği bir giyim tercihi değildir. Bilakis 

Yaratıcı’nın belirlediği kesin bir emirdir. Biz 

dinin hangi kısımlarını beğenip hangilerini 

bırakacağımızı seçemeyiz. Çünkü iman, 

insanın canının istediğini alıp istemedi ğini 

bıraktığı bir menü değildir. Allah’ın kesin bir 

emri hakkında “bu kişisel bir karardır” 

demek, insanın Yaratıcı’nın hükmünün 

kendisi için geçerli olup olmadığına karar 

verme hakkı varmış gibi davranmasıdır.  
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Nasihat 

Değerli kız kardeşim, gerçek özgürlük 

aklımıza gelen her arzunun peşinden gitmekle 

elde edilmez. Gerçek özgürlük, bizi yaratan 

Allah’a itaat edebilme gücüne sahip olmaktır. 

Çoğu zaman “kişisel karar” dediğimiz şey, 

aslında insanların yargısından korkmak ve ya 

onların gözünde güzel görünme arzusudur. 

Bil ki Allah’ın her emrinin ardında sonsuz bir 

hikmet vardır; sınırlı aklımız bunu hemen 

kavrayamasa bile. Kâinatı yaratan Allah, 

senin onurunu neyin koruduğunu ve ruhuna 

neyin huzur verdiğini en iyi bilendir. Kendini 

her gün değişen görüşlerin kölesi hâli ne 

getirme. Aksine, hükmü değişmeyen Allah’a 

itaatte özgürlüğünü bul. 

Allah ile bağını düzelt ki hayatın gerçek 

anlamını bulsun.  
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Rabbin Emri İnsanların Hataları Sebebiyle 
Terk Edilmez 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

ا وَقُودُهَا ٱلنَّاسُ وَٱلِّۡۡجَارَةُ﴾  أیَّـُهَا ٱلَّذِّینَ ءَامَنُوا۟ قُـوۤا۟ أنَفُسَكُمۡ وَأهَۡلِّیكُمۡ نََرا
 ﴿یـَٰۤ

“Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi 

ateşten koruyun. Onun yakıtı insanlar ve 

taşlardır. Onun başında, katı ve sert 

melekler vardır. Allah’ın kendilerine 

emrettiğine isyan etmezler. Ne emredilirse 

yaparlar.” (Kur’an, 66:6)  

 
Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Kulun ayakları, Kıyamet Günü dört şeyden 

sorguya çekilmeden yerinden kıpırdamaz: 

Ömrünü nerede tükettiğinden, ilmiyle ne amel 

ettiğinden, malını nereden kazanıp nereye 
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harcadığından ve bedenini nerede 

yıprattığından.”5 

 

Tereddüt 

Nasıl örtüneyim, tesettüre yakışmayan bazı 

kadınlar da örtünüyor (!) 

Bu şüphe çoğu zaman, Allah’a itaati ertelemek 

için bir gerekçe arayışından doğar. Bazı kızlar 

şöyle diyebilir: “Tesettürlü olduğu hâlde 

davranışlarıyla tesettüre yakışmayan kadınlar 

var.” Fakat daha samimi soru şudur: Neden 

bazı tesettürlü kadınların hatalarını tesettürü 

terk etmek için bir gerekçe yapıyorum da, 

tesettürsüz birçok kadının hatalarını “Ben 

tesettürsüz kalmak istemiyorum” demek için 

bir sebep yapmıyorum? 

İnsanların hataları, Allah’ın emrini terk 

etmeyi haklı göstermez. Bazı tesettürlü 

 

5  Tirmizî (2417), Dârimî (537) ve Ebû Ya‘lâ (7434). Elbânî, 

Sahîhu’l-Câmi‘ ’de (7300) hadisin sahih olduğunu 

belirtmiştir. 
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kadınların kusurları tesettürün değerini 

hiçbir şekilde düşürmez. Nitekim bazı 

insanların bir ibadeti yanlış uygulaması, o 

ibadetin değerini ve farz oluşunu ortadan 

kaldırmaz. Tesettür, insanların davranışlarına 

verilen bir tepki değil, Allah’ın huzurunda 

taşınan şahsî bir sorumluluktur. 

 
Nasihat 

Kız kardeşim, sorumluluğu kendinden alıp 

başkalarının üzerine yükleme. Sen tesettüre, 

birinden daha iyi olduğunu göstermek için 

değil, başkaları hata etse bile Allah’a itaat 

etmek için girersin. Kıyamet Günü herkes 

Allah’ın huzurunda tek başına duracak; ne  

mazeretler ne de kıyaslamalar fayda 

verecektir. 

İnsanların hatalarının seni hakikatten 

uzaklaştırmasına izin verme. Eğer birisi 

davranışlarıyla tesettürüne zarar veriyorsa, bu 

onun sorumluluğudur. Fakat sen onların 
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yüzünden tesettürü terk edersen, Kıyamet 

Günü bunun hesabını sen vereceksin. 

Allah için örtün. Sana emanet edilen bedenini 

koru ve başkalarının ne yaptığına bakma. 

Çünkü sen kendi yaptıklarından hesaba 

çekileceksin. 
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Hicab İbadettir, Süs Değil 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

ُ یرُِّیدُ أَن یَـتُوبَ عَلَیْكُمْ وَیرُِّیدُ الَّذِّینَ یَـتَّبِّعُونَ الشَّهَوَاتِّ أَن تَِّیلُواْ مَیْلࣰً  ﴿وَاللََّّ
 عَظِّیمًا﴾ 

“Allah, tevbenizi kabul etmek ister; 

şehvetlerine tabi olanlar ise büyük bir 

sapıklığa meyletmenizi isterler.”  (Kur’an, 

4:27) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Cehennem ehlinden iki sınıf vardır ki ben 

onları henüz görmedim: Ellerinde sığır 

kuyrukları gibi kamçılar bulunan ve onlarla 

insanları döven kimseler; bir de giyinmiş 

oldukları hâlde çıplak olan, salınarak yürüyen 

ve başkalarını kendilerine meylettiren 

kadınlar. Başları, bir tarafa eğilmiş deve 

hörgüçleri gibidir. Onlar Cennete giremeyecek, 
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onun kokusunu bile alamayacaklardır. 

Hâlbuki Cennetin kokusu şu kadar şu kadar 

uzak mesafeden alınır.”6 

 

Tereddüt 

Örtünmek istiyorum, ama modayı da bırakmak 

istemiyorum (!) 

Aynı anda birbirine zıt iki talebe hizmet 

edemezsin: Allah’ın istediği hayâya ve 

modanın istediği dikkat çekiciliğe. Hicab 

daraltıldığında, kısaltıldığında veya dikkatleri 

üzerine çekmenin bir aracına 

dönüştürüldüğünde ruhunu kaybeder ve 

geriye sadece bir kumaş parçası kalır. 

“Giyinmiş ama çıplak” ifadesi, bedeni örttüğü 

hâlde başkaları tarafından beğenilme 

arzusunu gizlemeyen bir örtünme hâlini 

anlatır. Eğer gayen insanlara hoş görünmekse, 

daima trendlerin kölesi olarak kalırsın. Eğer 

 

6 Müslim (125 / 2128 / 5582). 
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gayen Allah’ı razı etmekse, o zaman 

özgürlüğü sadelikte bulursun. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, hicab yeni bir giyim 

tarzı değil, Yaratıcı’ya teslimiyetin saf bir 

ifadesidir. Örtünü dikkatleri üzerine 

çekmenin bir aracına dönüştürme. Çünkü o, 

tam da bu bakışlardan korunman için 

emredilmiştir. Sen dinin örtüsü altında ne 

kadar gü zel görünebildiğini göstermek için 

değil, Allah’ın emrini insanların beğenisinden 

ne kadar üstün tuttuğunu göstermek için 

örtünürsün. 

Dünya, ibadeti anlamından boşaltarak ve 

tesettürü geçici bir süse dönüştürerek insanı 

doğru yoldan güçlü bir şekilde saptırmaya 

çalışır. Haramdan gelen bir beğeni veya iltifat 

uğruna Cennetin kokusunu değiştirme. 

Güzelliğin sana verilmiş değerli bir emanettir; 

onu başkalarının kalpleri için bir fitne 

sebebine dönüştürme. 
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İslam’a Bütünüyle Gir 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

تَـتَّبِّعُواْ خُطوَُاتِّ الشَّیْطاَنِّ  لْمِّ كَافَّةً وَلََ  ادْخُلُواْ فِِّ الس ِّ ﴿يََ أیَّـُهَا الَّذِّینَ آمَنُواْ 
 إِّنَّهُ لَكُمْ عَدُوٌّ مُّبِّيٌن﴾ 

“Ey iman edenler! Hep birden islam dinine 

tümüyle eksiksiz girin, şeytanın adımlarına 

uymayın! O sizin apaçık düşmanınızdır.”  

(Kur’an, 2:208) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Yüce Allah size bazı farzlar belirlemiştir; 

onları ihmal etmeyin. Bazı sınırlar koymuştur; 

onları aşmayın. Bazı şeyleri haram kılmıştır; 

onları çiğnemeyin. Bazı şeyler hakkında da 

unuttuğu için değil, size rahmet olarak 
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susmuştur; bu yüzden onların peşine 

düşmeyin.”7 

 

Tereddüt 

Namaz bana yeter, örtünmem şart değil (!) 

Bu tereddüt, şeytanın ince tuzaklarından 

biridir. Şeytan bizi, dinin bir kısmını yerine 

getirmenin Yaratıcı karşısında yeterli 

olacağına inandırmaya çalışır. Oysa iman, 

hoşumuza gidenleri seçip zor gelenleri geride 

bıraktığımız bir istek listesi değildir.  

Tesettürü ihmal ederken “namaz bana yeter” 

demek, bir daveti kabul edip içeri girmeyi 

reddetmeye benzer. Namaz senin manevi 

bağındır; tesettür ise bu bağın dışa yansıyan 

şahidi ve onu koruyan bir kalkandır. İkisi de 

 

7  Hadis hasendir. Dârekutnî, Sünen’inde (4/184) ve başka 

âlimler rivayet etmiştir. 
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bizden bütün varlığımızla Allah’a teslim 

olmamızı isteyen aynı İslam’ın parçalarıdır.  

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Allah bize “İslam’a 

bütünüyle girin” buyurduğunda, tam 

mutluluğun ve gerçek huzurun ancak O’nun 

huzurunda hiçbir şeyi geride 

bırakmadığımızda elde edileceğini bildirir. 

Kıldığın namaz ruhunun nurudur; fakat bu 

nurun sadece evinin duva rları arasında 

kalmasına izin verme. Namazın, imanını 

tesettürle taçlandırman için sana güç ve 

cesaret veren bir kaynak olsun. 

Şeytanın stratejisini unutma: O sana hemen 

“dini bırak” demez. Aksine seni ihmale 

götüren küçük adımlara teşvik eder. Önce 

“namaz sana yeter” der; yarın “kalbinin temiz 

olması yeter” der. Böylece seni yavaş yavaş 

Rabbine yaklaştıran her amelden 

uzaklaştırmaya çalışır. 
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Tesettür, geride bırakılabilecek bir ek unsur 

değildir. O, senin kim olduğunun ayrılmaz bir 

parçasıdır: Her zaman ve her yerde Allah’a 

itaat eden bir kul oluşunun işaretidir. 

Örtündüğünde, Allah’a yarım bir kalple değil, 

bütün varlığınla itaat ettiğini gös termiş 

olursun. 

O’nun emrine bütünüyle teslim ol. O zaman 

namazının bambaşka bir tat kazandığını, 

hayatının da bambaşka bir anlam bulduğunu 

göreceksin. 
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Onların Sözleri Göğsünü Daralttığında 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

اَ یَـقُولُونَ   یقُ صَدۡرُكَ بِِّ َمۡدِّ رَب ِّكَ وكَُن م ِّنَ    ۝٩٧﴿وَلَقَدۡ نَـعۡلَمُ أنََّكَ یَضِّ فَسَب ِّحۡ بِِّ
دِّینَ  تِّیَكَ ٱلۡیَقِّيُن  ۝٩٨ٱلسَّٰـجِّ

ۡ
 ﴾۝٩٩وَٱعۡبُدۡ رَبَّكَ حَتََّّٰ یََ

“Onların söyledikleri şeyler sebebiyle 

göğsünün daraldığını bilmekteyiz.  

Hamd ile Rabbini tesbih et ve secde 

edenlerden ol! Sana ölüm gelene kadar 

Rabbine ibadet et!” (Kur’an, 15:97-99) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“İnsanlarla iç içe olup onların eziyetlerine 

sabreden mümin, insanlarla iç içe olmayan ve 

onların eziyetlerine sabretmeyen müminden 

daha hayırlıdır.”8 

 

8  İbn Mâce (4032), Ahmed (5022) ve Buhârî, el-Edebü’l-

Müfred’de (388). 
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Tereddüt 

Örtünürsem bana geri kalmış, ezilmiş ve 

benzeri şeyler söyleyecekler (!) 

Ön yargılardan korkmak gerçektir. İnsanların 

söyleyebileceği sözlerden endişe etmek de 

doğaldır: “geri kalmış”, “ezilmiş”, “aşırı”, 

hatta kendi yurdunda “yabancı” gibi 

ifadeler… Fakat bu etiketler seni anlatmaz; 

onların dünyaya nasıl baktığını gösterir. Bu  

yüzden onlara kulak asma. Senin hicabın 

onların kabullerini sorgulatır; bu yüzden 

sözleri sertleşir. 

Böyle durumlarda insanın göğsünün 

daralması insani bir hâlidir. Nitekim 

Peygamberimizin (  de insanların (صلى الله عليه وسلم

sözlerinden dolayı göğsü daralırdı. Fakat 

Allah ona geri çekilmesini veya saklanmasını 

emretmedi. Bilakis Rabbiyle bağını 

güçlendirmesini; ibadetle, secdeyle ve sebatla 

ayakta durmasını emretti. 
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Nasihat 

Değerli kız kardeşim, hiçbir etiket senin 

değerini belirleyemez; sen ona bu gücü 

vermedikçe. Sana “ezilmiş” dediklerinde, 

senin insanların baskısına değil, bilinçli bir 

şekilde Allah’a itaat etmeyi seçtiğini hatırla. 

Sana “aşırı” dediklerinde ise bil ki ha kikatten 

uzaklaşan bir dünyada, doğru duruş çoğu 

zaman aşırı görünür. 

Üzülme ve başını eğme. Onların sözlerine 

sabırla, sükûnetle ve güzel ahlakla karşılık ver. 

Hicabın, güçlü kişiliğinin bir parçası olsun; 

başarılarının önünde bir engel değil. Sözler 

ağırlaştığında, Yüce Allah’ın huzurunda 

secdeye kapanarak sığınak ara ve d ininde 

sağlam dur. 

Unutma: Bu dünyada birkaç söze sabretmek, 

Allah’ın huzuruna çıktığında pişmanlıkla 

yüzleşmekten çok daha hafiftir. Sen itaatinle 

onurlu, korunmuş ve özgürsün. İşte 

özgürlüğü sadece yüzeysel anlayanları asıl 

rahatsız eden de budur. 
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Allah’ın Rızası Her Şeyin Üstündedir 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

لُّوكَ عَن سَبِّیلِّ ٱللََِِّّّۚ إِّن یَـتَّبِّعُونَ إِّلََّ ٱلظَّنَّ  ﴿وَإِّن تُطِّعۡ أَكۡثَـرَ مَن فِّی ٱلَۡۡرۡضِّ یُضِّ
رُصُونَ﴾   وَإِّنۡ هُمۡ إِّلََّ یََۡ

“Eğer yeryüzündeki insanların çoğuna 

uyarsan, seni Allah’ın yolundan saptırırlar. 

Onlar zandan başka bir şeye uymazlar ve 

onlar sadece yalan uydururlar.”  (Kur’an, 

6:116) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Kim insanların öfkesini göze alarak Allah’ın 

rızasını ararsa, Allah ona yeter ve onu 

insanlara karşı korur. Kim de Allah’ın 

gazabını göze alarak insanların rızasını 

ararsa, Allah onu insanların eline bırakır.”9 

 

9  Tirmizî (2414), Abd b. Humeyd (1522) ve İbn Hibbân (276).  
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Tereddüt 

Örtünürsem toplumdan farklı görüneceğim (!) 

Bu korku, insanın kabul görme isteğinden 

doğan doğal bir duygudur. Fakat şunu 

unutmamak gerekir: Hakikat, onu takip eden 

insanların sayısıyla ölçülmez. Çoğunluk her 

zaman doğrunun ölçüsü değildir. Eğer 

toplum Yaratıcı’nın yolundan uzaklaşıyorsa, 

Allah’a it aat ederek farklı görünmek bir 

zayıflık değil; cesaret, sağlam duruş ve asalet 

göstergesidir. Allah için farklı olmak, hiçbir 

modanın ve geçici akımın sunamayacağı bir 

şereftir. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, değerini insanların 

bakışlarında arama. Çünkü onların kalpleri 

Allah’ın elindedir. Sen tesettürünle Allah’ı 

razı edersen, başlangıçta seni yargılasalar bile 

Allah değerli insanların kalplerine sana karşı 

sevgi ve saygı yerleştirir. Rüzgâr nereye eserse 
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oraya savrulan bir yaprak olma; imanda derin 

kökleri olan sağlam bir ağaç ol. 

Huzeyfe b. el -Yemân radıyallahu anh şöyle 

derdi: “Kör taklitçiler olmayın. ‘İnsanlar iyilik 

yaparsa biz de iyilik yaparız; onlar zulmederse 

biz de zulmederiz’ demeyin. Aksine kendinizi 

şöyle eğitin: İnsanlar iyilik yaptığında siz de 

iyilik yapın; onlar kötülük yaptığında ise 

kötülükte onlara uymayın.” 10 

Bil ki insanların gözünde garip görünmek, 

fakat Allah katında sevilmek; dünyanın 

alkışını kazanıp Rabbinin rahmetinden uzak 

kalmaktan çok daha hayırlıdır.  

 

 

 

10 Elbânî, Hidâyetü’r-Ruvât (no. 5057). 



 

 46  

 

Allah’ın Razı Olduğu Arkadaş Çevresini Seç 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

تَنِّی ٱتَََّّذۡتُ مَعَ ٱلرَّسُولِّ سَبِّیلࣰا   ُ عَلَىٰ یَدَیۡهِّ یَـقُولُ یـَلَٰیـۡ  ۝٢٧﴿وَیَـوۡمَ یَـعَضُّ ٱلظَّالِِّ
تَنِّی لَِۡ أَتََِّّّذۡ فُلࣰَنًَ خَلِّیلࣰا   لَتََّٰ لیَـۡ لَّقَدۡ أَضَلَّنِّی عَنِّ ٱلذ ِّكۡرِّ بَـعۡدَ إِّذۡ جَاۤءَنِّیۗۡ   ۝٢٨یٰـَوَیـۡ

 ﴾۝٢٩ٰـنِّ خَذُولَا وكََانَ ٱلشَّیۡطٰـَنُ لِّلِّۡۡنسَ 

“O gün, zalim iki elini ısıracak ve şöyle 

diyecektir: Ah ne olurdu, ben de 

Peygamber’le birlikte yol tutmuş olsaydım! 

Vay başıma gelene! Keşke falancayı dost 

edinmeseydim. Andolsun ki bana gelen 

zikirden beni o saptırdı. Şeytan, insanı 

yapayalnız bırakıp, rezil eder. ” (Kur’an, 

25:27-29) 
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Hadis 

Allah Resûlü (  :şöyle buyurmuştur (صلى الله عليه وسلم

“Kişi dostunun dini üzeredir. Öyleyse her 

biriniz kiminle dostluk ettiğine dikkat etsin.”11 

 

Tereddüt 

Örtünürsem arkadaşlarım benden 

uzaklaşacak (!) 

Bu korku çoğu zaman ya kendi içimizde 

büyüttüğümüz bir engeldir ya da dış çevrenin 

etkisiyle oluşur. Fakat kendimize şu soruyu 

sormalıyız: Bizi ancak onların isteklerine 

uyduğumuz sürece seven, Rabbimize itaat 

etmeye karar verdiğimiz anda ise bizi terk 

eden bir arkadaşlık nasıl bir arkadaşlıktır?  

Dinden uzaklaşma şartına bağlı olan bir 

dostluk gerçek dostluk değildir. Bu, insanı 

geride tutan bir yüktür. Eğer bazı insanlar sen 

 

11 Ebû Dâvûd (4833), Tirmizî (2378) ve Ahmed (8398).  
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Allah’ın yolunu seçtin diye senden 

uzaklaşırlarsa bil ki Allah onların yerine sana 

daha samimi dostlar nasip eder. Seni olduğun 

hâlinle seven, seni daha iyi olmaya teşvik eden 

ve Rabbine giden yolda sana destek olan 

dostlar verir. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, gerçek dostluk Cennette 

de devam eden dostluktur; mezarın eşiğinde 

biten dostluk değil. Herkesin “keşke” diye 

pişmanlık duyacağı günde sana hiçbir fayda 

sağlayamayacak biri uğruna ebedî 

mutluluğunu feda etme. 

Gördüğünde sana Allah’ı hatırlatan, 

zayıfladığında sana cesaret veren ve Rabbine 

giden yoldaki başarılarına sevinen arkadaşlar 

seç. Tesettürün senin için doğal bir “süzgeç” 

olacaktır: Sadece dış görünüşünü isteyenleri 

senden uzaklaştıracak, imanını değerli  

görenleri ise sana yaklaştıracaktır. 
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Unutma: Rabbinin rızasına doğru tek başına 

yürümek, kalabalıklarla birlikte hüsrana 

doğru yürümekten daha hayırlıdır. 
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Allah Tövbe Edenleri Sever 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

هِّمۡ لََ تَـقۡنَطوُا۟ مِّن رَّحَۡۡةِّ ٱللََِِّّّۚ إِّنَّ ٱللَََّّ    أنَفُسِّ
﴿قُلۡ یـَعِّٰبَادِّیَ ٱلَّذِّینَ أَسۡرَفُوا۟ عَلَىٰۤ

یمُ﴾  إِّنَّهُۥ هُوَ ٱلۡغَفُورُ ٱلرَّحِّ
 یَـغۡفِّرُ ٱلذُّنوُبَ جَِّیعًاِۚ

“De ki: Ey kendilerine kötülük edip aşırı 

giden kullarım! Allah’ın rahmetinden 

ümidinizi kesmeyin. Çünkü Allah, bütün 

günahları bağışlayıcıdır. O, çok 

bağışlayıcıdır, çok merhametlidir.”  (Kur’an, 

39:53) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Âdemoğullarının hepsi çokça hata eder. Hata 

edenlerin en hayırlıları ise çokça tövbe 

edenlerdir.”12 

 

12 Tirmizî (2499), Ahmed (13049) ve İbn Mâce (4251).  
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Tereddüt 

Ben günahkârım, tesettüre layık değilim (!) 

Söyle bana kız kardeşim: Günahlarımız 

yüzünden dinî sorumluluklarımızı terk etmek 

yerine, Allah’ın emirlerini yerine getirerek ve 

kalbimizi karartan, hayatımızı zorlaştıran, 

bizi Allah’ın rahmetinden uzaklaştıran 

günahlardan vazgeçerek Rabbimize 

dönmemiz daha doğru değil midir? 

O hâlde farzlar günahlar sebebiyle terk 

edilmez. Aksine farzlar, günahlardan kurtuluş 

yoludur. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Allah’ın emirlerini 

yerine getirmek için bizden günahsız 

olmamız istenmez. Çünkü sonuçta günahsız 

insan yoktur. Bu yüzden tesettüre gir ve 

günahlardan, özellikle de büyük günahlardan 

uzaklaşmaya çalış. Çünkü dinî 
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sorumluluklarını yerine getirdiğinde Allah 

sana günahlardan uzak durmanda yardım 

eder ve kalbine öyle bir manevi mutluluk verir 

ki onu bu dünyadaki hiçbir şeyle değiştirmek 

istemezsin. 

Bu yüzden tesettürünü Müslüman bir kadına 

yakışır şekilde kuşan, Allah’a tövbe et ve 

dönüşünü erteleme. Şunu da daima hatırla: 

َ یَِّبُّ التّـَوَّابِّيَن وَیَِّبُّ الْمُتَطَه ِّرِّینَ﴾  ﴿إِّنَّ اللََّّ

“Şüphesiz Allah çokça tövbe edenleri sever 

ve temizlenenleri sever.” (Kur’an, 2:222) 
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Kim Allah’tan Sakınırsa Allah Ona Bir Çıkış 
Yolu Açar 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

ا   رَجا مََۡ لَّهُۥ  عَل  یََۡ  َ ٱللََّّ یَـتَّقِّ  وَمَن    ۝٢﴿وَمَن  بُِۚ  تَسِّ یََۡ لََ  حَیۡثُ  مِّنۡ  وَیَـرۡزقُۡهُ 
 یَـتـَوكََّلۡ عَلَى ٱللََِّّّ فَـهُوَ حَسۡبُهُ﴾

“Kim Allah’tan sakınırsa, Allah ona bir çıkış 

yolu gösterir. Ve ona hiç beklemediği bir 

yerden rızık verir. Kim Allah’a tevekkül 

ederse, o kendisine yeter. Şüphesiz Allah, 

emrini yerine getirendir. Allah, her şey için 

bir süre/ölçü koymuştur.”  (Kur’an, 65:2-3) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Bir kimse Allah için bir şeyi terk ederse, Allah 

ona mutlaka ondan daha hayırlısını verir.”13 

 

13 Ahmed (20739), Ebû Nuaym (7315) ve Beyhakî (5364). 
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Tereddüt 

Örtünürsem okuldan uzaklaştırılabilirim (!)  

Bu korku çoğu zaman şeytanın bizi 

Yaratıcı’ya itaatten geri çevirmek için 

önümüze koyduğu bir engeldir. Bize, sanki 

ilim yolları kapanacakmış gibi düşündürür. 

Oysa şunu unutmamak gerekir: Bize ilim 

aramayı emreden Allah, aynı zamanda bize 

tesettürü de emretmiştir. Allah’ın bir emrini 

yerine getirmenin bizim başarısızlığımıza 

sebep olacağını düşünmemeliyiz. Aksine, 

derslerde ve hayatta gerçek başarı ancak 

Allah’ın yardımı ve bereketiyle olur. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, sana akıl ve öğrenme 

imkânı veren Rabbini gazaplandırarak elde 

edilen hiçbir diplomanın gerçek bir değeri 

yoktur. Allah’a itaati seçtiğinde, ilim 

yolculuğunda en güçlü yardım edeni ve en 

güvenilir koruyucuyu seçmiş olursun. Bil ki 
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Allah, kendi rızası için bir şeyden fedakârlık 

edeni asla yüzüstü bırakmaz. 

Gerçekte bu ihtimal uzak olsa da, farz edelim 

ki okuldan uzaklaştırıldın; yine de ümitsizliğe 

kapılmana gerek yoktur. Çünkü sen Allah’ın 

rızasını seçtiğin için bir kapı kapanırsa, Allah 

sana ondan daha hayırlı nice kapılar açar. 

Eğer bir okul ortamı senin mümin kimliğini 

kabul etmiyorsa, orası senin huzurla gelişip 

başarılı olabileceğin yer değildir. 

Şuna sağlam bir şekilde inan: Allah seni daha 

iyi şartlara sahip, değerine saygı duyacak 

insanların bulunduğu başka bir okula 

yönlendirebilir. Unutma: Allah ile beraber 

olanın bütün yolları açıktır. Çünkü her başarı 

yalnızca Allah’ın elindedir.  
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Yaratıcı’ya İsyanda Yaratılmışa İtaat Yoktur 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

تُطِّعۡهُمَاۖ  فَلࣰَ  عِّلۡمࣱ  بِّهِّۦ  لَكَ  لیَۡسَ  مَا  بِّی  تُشۡرِّكَ  أَن  عَلَىٰۤ  جَٰـهَدَاكَ  ﴿وَإِّن 
عُكُمۡ   ثَُّ إِّلَیَّ مَرۡجِّ

ِۚ
اۖ وَٱتَّبِّعۡ سَبِّیلَ مَنۡ أنَََبَ إِّلَیَّ یَا مَعۡرُوفا نـۡ هُمَا فِّی ٱلدُّ بـۡ وَصَاحِّ

اَ كُنتُمۡ تَـعۡمَلُونَ﴾  فأَنَُـب ِّئُكُم بِِّ

“Eğer seni, hakkında bilgin olmayan bir şeyi 

bana şirk koşman için zorlarlarsa sakın 

onlara itaat etme! Onlarla dünyada maruf 

ile/iyilikle geçin. Bana dönüp yönelenlerin 

yoluna uy. Sonra dönüşünüz yine banadır. 

Ben de size yaptıklarınızı haber vereceğim.”  

(Kur’an, 31:15) 
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Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Günah olan bir konuda itaat yoktur. İtaat 

ancak meşru ve güzel olan konulardadır.”14 

 

Tereddüt 

Örtünmek istiyorum, fakat ailem izin vermiyor (!) 

Bu, çok olgunluk ve sabır gerektiren bir 

durumdur. Anne babaya saygının İslam’da en 

büyük görevlerden biri olduğu doğrudur. 

Fakat bu saygının da bir sınırı vardır: Allah’ın 

emrine karşı gelmenin başladığı yerde bu sınır 

biter. Eğer anne baba bizden tesettür gibi dinî 

bir farzı terk etmemizi isterse, bu noktada 

onlara itaat edemeyiz. Çünkü Yaratıcı’nın 

hakkı, yaratılmışların isteğinden önce gelir. 

Ancak bu meselede itaat etmemek, onlara 

karşı sert veya saygısız davranmak anlamına 

 

14 Buhârî (7257). 
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gelmez. Aksine bu, en güzel ahlakı göstermen 

gereken zamandır. Böylece onlar da 

tesettürün seni onlardan uzaklaştırmadığını, 

bilakis seni daha iyi bir insan hâline 

getirdiğini görürler.  

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, anne babanın kalpleri 

Allah’ın elindedir. Çoğu zaman onların karşı 

çıkışı sana duydukları korkudan, çevrenin ön 

yargılarından veya dini yeterince 

bilmemekten kaynaklanır. Onlarla tartışma; 

yumuşaklığın ve güzel ahlakınla örnek ol. 

Tesettüre girerek Allah’a itaat et, aynı 

zamanda anne babana hizmetini ve saygını 

artır. 

Onlar tesettürün seni daha edepli, daha sakin 

ve daha olgun yaptığını gördüklerinde, 

Allah’ın izniyle kalpleri yumuşayacaktır. Bu 

yüzden Rabbine sadık kal ve O’na, anne 

babanla aranı düzeltmesi için dua et. 
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Kurtuluş, Yaratıcı’ya itaat etmektedir; 

başkasını memnun etmek için O’nun 

emirlerini çiğnemekte değil. 
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İnsanlardan Korkma 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

﴾... شَوُا۟ ٱلنَّاسَ وَٱخۡشَوۡنِّ  ﴿...فَلࣰَ تََّۡ

“O halde insanlardan korkmayın, benden 

korkun.” (Kur’an, 5:44)  

 
Hadis 

Allah Resûlü (  :şöyle buyurmuştur (صلى الله عليه وسلم

“Belânın büyüklüğüne göre mükâfat da büyük 

olur. Allah bir topluluğu sevdiğinde onları 

imtihan eder.”15 

 

Tereddüt 

Eşim örtünmeme izin vermiyor (!) 

 

15  Tirmizî (2396) ve İbn Mâce (4031). Elbânî hadisi hasen 

kabul etmiştir. 
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Bu ağır ve hassas bir imtihandır. Çünkü aynı 

anda iki büyük meseleyi ilgilendirir: Allah’a 

itaat ve evlilik hayatı. Fakat dinin temel bir 

ilkesi açıkça bilinmelidir: Yaratıcı’ya isyan 

olan bir konuda yaratılmışa itaat yoktur. Hiç 

kimsenin, eş bile olsa, Al lah’ın emrettiği bir 

farzı engellemeye hakkı yoktur. 

İlişkinin bozulmasından, tartışmadan veya 

eşinin sözlerinden korkmak insani bir 

durumdur. Fakat bu korku, Rabbin emirlerini 

çiğnemeye gerekçe olamaz. Allah sana 

bedenini örtmeni emrettiyse, bu itaat her 

insanî arzudan önce gelir. Bu durumda asıl 

imtihan hi cab değildir; asıl imtihan, kimi 

daha çok razı edeceğini seçmektir: Allah’ı mı, 

insanı mı? 

 

Nasihat 

Kız kardeşim, bu durum büyük bir sabır ve 

hikmet ister. Bunu bir inat savaşına 

dönüştürme; imanının güzel bir şahidi hâline 
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getir. Eşinle yumuşak bir dille konuş. Hicabın 

Allah’a yaklaşma vesilesi olduğunu ve evinize 

daha fazla bereket getireceğini anlat. 

Örtünmenle birlikte ailene karşı daha sadık, 

daha sorumlu ve daha bilinçli bir kadın 

olacağını göster. 

Bazen erkekler değişimden veya toplumun ön 

yargılarından korkarlar. Ona, senin iffetin ve 

onurun aynı zamanda onun da onuru 

olduğunu anlamasında yardımcı ol. Buna 

rağmen karşı çıkışı devam ederse, Allah’ın 

seni sevdiği için imtihan ettiğini ve 

derecelerini yükseltmek istediğini hatırla. 

İnsanlarla sahte bir huzur elde etmek için 

Allah’ın rızasını satma. Allah’a dua et; eşinin 

kalbini yumuşatsın. Sen de Her Şeye Gücü 

Yeten Rabbinin yolunda sağlam ve kararlı 

dur. 
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Kalbin Diriliği Allah’a İtaattedir 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

یِّیكُمۡۖ وَٱعۡلَمُوۤا۟   یبُوا۟ للََِِّّّّ وَلِّلرَّسُولِّ إِّذَا دَعَاكُمۡ لِّمَا یَُۡ أیَّـُهَا ٱلَّذِّینَ ءَامَنُوا۟ ٱسۡتَجِّ
﴿یـَٰۤ

شَرُونَ﴾  َ یََُولُ بَيۡنَ ٱلۡمَرۡءِّ وَقَـلۡبِّهِّۦ وَأنََّهُۥۤ إِّلیَۡهِّ تُُۡ  أَنَّ ٱللََّّ

“Ey iman edenler! Size hayat verecek bir 

şeye çağırdığı zaman Allah’a ve Rasûlü'ne 

cevap verin ve bilin ki Allah, kişi ile kalbi 

arasına hâil olur. Şüphesiz siz de O’nun 

huzurunda toplanacaksınız.”  (Kur’an, 8:24)  

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Güçlü mümin, zayıf müminden daha hayırlı 

ve Allah’a daha sevimlidir. Bununla birlikte 

her ikisinde de hayır vardır. Sana fayda veren 

şeye gayret göster, Allah’tan yardım iste ve 

acizlik gösterme.”16 

 

16 Müslim (6774). 
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Tereddüt 

Henüz ruhen örtünmeye hazır değilim (!) 

Bu, nefsin en sık fısıldadığı çağrılardan 

biridir. Bize, hazır olmanın kendiliğinden 

gelmesi gereken sihirli bir duygu olduğunu 

düşündürür. Oysa gerçekte ruhsal hazırlık, 

ibadete başlamak için bir şart değil; ibadetin 

bir meyvesidir. İman beklemekle değil,  amel 

etmekle güçlenir. Tesettür de Allah’a giden 

yolda ruhen güçlenmene yardımcı olan bir 

vesiledir. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Kur’an ayeti bize 

Allah’ın emirlerinin bir yük olmadığını; 

aksine bize hayat verdiğini hatırlatır. Hazır 

olmayı kapını çalacak bir duygu gibi bekleme. 

Onu, adım atarak ara. Ruhsal hazırlık çoğu 

zaman karardan sonra gelir; her zaman 

karardan önce gelmez. Sen tereddüdüne 

rağmen Allah rızası için tesettüre girdiğinde, 

Allah’ın sevdiği güçlü mümin kadının 
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iradesini göstermiş olursun: acizliğe teslim 

olmayan bir irade. 

Bil ki hayattaki her büyük adım için kimse 

bütünüyle hazır değildir. Fakat Allah’a doğru 

atılan ilk adım, huzuru beraberinde getirir. 

Hazır hissetmeme duygusunun seni esir 

almasına izin verme. Çünkü hayat geçip gider; 

kalp ise Allah’ın elindedir ve O, kalbi bir anda 

değiştirebilir. 

O’nun çağrısına şimdi icabet et. O’ndan 

yardım iste ve acizlik gösterme. Başını 

örttüğün anda göreceksin ki Allah kalbini, 

O’nun yolunun dışında beklemekle asla 

bulamayacağın bir güven ve huzurla 

örtecektir. 
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Allah’ın Hakkını Gözet ki Allah da Seni 
Gözetsin 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

طیَ ِّبَةاۖ    
حَیـَوٰةا فَـلَنُحۡیِّیـَنَّهُۥ  مُؤۡمِّنࣱ  وَهُوَ  أنُثَىٰ  أوَۡ  ذكََرٍ  م ِّن  ا  صَـلِّٰحا عَمِّلَ  ﴿مَنۡ 

حۡسَنِّ مَا كَانوُا۟ یَـعۡمَلُونَ﴾   وَلنََجۡزِّیَـنّـَهُمۡ أَجۡرَهُم بَِِّ

“Erkek ve kadınlardan her kim mümin 

olarak salih amel işlerse, ona güzel bir hayat 

yaşatırız ve mükâfatlarını, yapmakta 

olduklarının en güzeli ile veririz.”  (Kur’an, 

16:97) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Allah’ın hakkını gözet ki Allah da seni 

gözetsin. Allah’ın hakkını gözet ki O’nu 

yanında bulasın. Bir şey isteyeceğin zaman 

Allah’tan iste. Yardım dileyeceğin zaman 

Allah’tan yardım dile. Bil ki bütün insanlar 

sana bir fayda vermek için toplansalar, 
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Allah’ın senin için yazdığından başka hiçbir 

fayda veremezler. Sana bir zarar vermek için 

toplansalar, Allah’ın senin için yazdığından 

başka hiçbir zarar veremezler.”17 

 

Tereddüt 

Tesettür hayatımda bana engel olur (!) 

Bu tereddüt, özgürlüğün ve başarının 

insanların standartlarına uyum sağlamaya 

bağlı olduğu düşüncesinden kaynaklanır. 

Çoğu zaman tesettürün bize bazı kapıları 

kapatacağını, imkânlarımızı daraltacağını 

veya günlük hayatımızı zorlaştıracağını 

düşünürüz. Oysa  her kapının anahtarı 

Allah’ın elindedir. Bizim engel olarak 

gördüğümüz şey, iman gözüyle bakıldığında 

 

17  Tirmizî (2516) rivayet etmiş ve hadisin hasen -sahih 

olduğunu söylemiştir. 
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aslında bir koruma ve anlamlı bir hayata 

giden güvenli bir yoldur. 

Hayattaki gerçek engel, Yaratıcı’nın bize 

emrettiği kıyafet değildir. Gerçek engel, bütün 

işlerimizi düzene koyan Allah ile bağımızı 

kaybetmektir. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, tesettürü seni durduran 

bir duvar gibi görme; onu sana yön gösteren 

bir nur olarak gör. Allah, iman edip salih amel 

işleyenlere güzel bir hayat vaat etmiştir. 

Tesettür de bu bereketi çeken salih 

amellerden biridir. Sen hicabınla Allah ’ın 

sınırlarını koruduğunda, Allah da seni her 

adımında koruyacağını vaat eder. 

Birisi sana tesettürün seni engelleyeceğini 

söylerse, kendine şunu hatırlat: Allah takdir 

etmedikçe insanlardan sana hiçbir iyilik 

gelemez; Allah seni koruması altına aldığında 
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da hiçbir zarar sana dokunamaz. Tesettür 

başarılı veya faydalı bir insan olmana engel 

değildir. O sadece sana, dış görünüşün kölesi 

olmadan yaşayacağın bir vakar kazandırır. 

Allah’a dayan. Çünkü O yanında olduğunda 

her zorluk kolaylığa dönüşür ve her “engel”, 

Yaratıcı’na duyduğun sevginin bir şahidi 

hâline gelir. 
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Rabbe İtaat Şereftir, Yük Değil 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

نِّيَن﴾  َ لَمَعَ ٱلۡمُحۡسِّ  ﴿وَٱلَّذِّینَ جَٰـهَدُوا۟ فِّینَا لنَـَهۡدِّیَـنّـَهُمۡ سُبُـلَنَاِۚ وَإِّنَّ ٱللََّّ

“Bizim uğrumuzda cihad edenler (var ya), 

biz mutlaka onları yollarımıza hidayet 

ederiz. Şüphesiz Allah, iyi kimselerle 

beraberdir.” (Kur’an, 29:69) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Allah Teâlâ şöyle buyurur: Kim Benim bir 

velime düşmanlık ederse, Ben ona savaş ilan 

ederim. Kulum Bana, kendisine farz kıldığım 

şeylerden daha sevimli hiçbir şeyle 

yaklaşamaz. Kulum nafile ibadetlerle Bana 

yaklaşmaya devam eder; nihayet Ben onu 

severim. Onu sevdiğim zaman işiten kulağı, 

gören gözü, tutan eli ve yürüyen ayağı olurum. 
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Benden bir şey isterse mutlaka ona veririm; 

Bana sığınırsa mutlaka onu korurum.”18 

 

Tereddüt 

Tesettüre her zaman dikkat etmek zor geliyor (!) 

Aslında tesettür, kime itaat ettiğini bilen bir 

kimse için ağır değildir. O bir yük değil; 

namaz, oruç ve haramlardan uzak durmak 

gibi Allah’a itaatin bir parçasıdır. Tesettür 

ancak toplumsal bir dayatma, bir gelenek veya 

kalbe yabancı bir şey gibi görüldü ğünde 

zorlaşır. 

İnsan bir ameli Allah rızası için yaptığında, o 

amel onu ağırlaştırmaz; aksine kalbine huzur 

verir. Zorluk tesettürde değil, Allah’a itaat ile 

insanların baskısı arasındaki çatışmadadır. 

 

 

 

18 Buhârî (6502). 
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Nasihat 

Değerli kız kardeşim, tesettür omuzlarına 

yüklenen ağır bir yük değil, mümin bir kalbin 

onurlu tercihidir. Allah için kuşanıldığında 

kolaylaşır ve fıtrata uygun hâle gelir. 

Tesettürü olağanüstü bir güç gerektiren bir 

şey gibi görme. O sadece Yaratıcı’ya itaattir. 

Allah’ı seven bir kalp için O’na itaat etmek 

hafif ve huzur vericidir. 

Bu yüzden “zor” deme. Şöyle de: “Bu 

Rabbimin emridir. O’na itaat etmek benim 

için şeref ve izzettir.” 
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Kendinden Başla 

 
Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

لُونَ ٱلۡكِّتٰـَبَِۚ أفََلࣰَ تَـعۡقِّلُونَ﴾  مُرُونَ ٱلنَّاسَ بِّٱلۡبِّ ِّ وَتنَسَوۡنَ أنَفُسَكُمۡ وَأنَتُمۡ تَـتـۡ
ۡ
 ﴿أتَََ

“İnsanlara iyiliği emredersiniz de kendinizi 

unutur musunuz? Kitabı okuyup 

durduğunuz halde düşünmez misiniz?”  

(Kur’an, 2:44)  

 
Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“İnsanlara hayrı öğrettiği hâlde kendisini 

unutan kimsenin durumu, insanları 

aydınlatırken kendisini yakan kandilin 

durumuna benzer.”19 

 

19  Taberânî, el-Mu‘cemü’l-Kebîr ’de (1681) ve İbn Ebî Âsım, 

el-Âhâd ve’l -Mesânî’de (2314) rivayet etmiştir. Elbânî, 

Sahîhu’l-Câmi‘ ’de (5831) hadisin sahih olduğunu 

belirtmiştir. 
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Tereddüt 

Örtüsüz olarak toplumun düzelmesine daha 

fazla katkı sağlayabilirim (!) 

Bu, insanın sorumluluktan kaçmak için 

kendisine sunduğu en tehlikeli mazeretlerden 

biridir. İnsanların seni başörtüsüz olduğunda 

daha çok dinleyeceğini, böyle daha açık 

görüneceğini ve başkalarının dine 

yaklaşmasına daha fazla etki edeceğini 

düşünmek, şeytanın aldatmalarındandır. 

Hiç kimse, Allah’ın emirlerine kendisi karşı 

gelerek başkalarını Allah’a yönlendiremez. 

Hayra davet, itaatsizlik üzerine kurulmaz. 

Eğer etki sahibi olmak için hicabı feda etmen 

gerekiyorsa, o zaman insanları Allah’ın dinine 

değil; korkulara ve beşerî mazer etlere 

uydurulmuş bir din anlayışına çağırıyorsun 

demektir. 

Toplumun, ilkelerinden taviz veren örneklere 

değil; dini sözle ilan etmeden önce ameliyle 

yaşayan insanlara ihtiyacı vardır. 
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Nasihat 

Kız kardeşim, başkalarına ışık verirken 

kendisini yakıp tüketen kandil gibi olma. 

İnsanlar senin sözlerinle düzelirken sen 

Yaratıcı’ya itaatin dışında kalırsan, bunun 

sana ne faydası olur? 

Allah bize, mazeretlerimizi ne kadar güzel 

süslersek süsleyelim, hakikati içimizde 

bildiğimizi açıkça hatırlatmıştır. Gerçek etki, 

topluma uyum sağlamaktan değil; itaatin 

bereketinden doğar. 

Sen örtündüğünde sözün ağırlık kazanır. 

Çünkü artık sadece dilinle değil, hâlinle ve 

amelinle de konuşursun. Kıyamet Günü 

kendi aleyhine şahitlik edecek bir konuma 

düşme. Başkalarının üzerinden geçip Cennete 

yürüdüğü, fakat senin geride kaldığın bir 

köprü olmayı kabul etme. 

Toplumun düzelmesi, senin Allah’a tam 

teslimiyetinle başlar. Ancak o zaman ışığın 
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başkalarının hidayetine vesile olurken, senin 

için de kurtuluş sebebi olur. 
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Bağışlanmaya ve Cennete Koş 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

تُـرۡحَُۡونَ   لَعَلَّكُمۡ  وَٱلرَّسُولَ   َ مَغْفِّرَةٍ م ِّن رَّب ِّكُمْ   ۝١٣٢﴿وَأَطِّیعُوا۟ ٱللََّّ إِّلََ  وَسَارِّعُواْ 
 ﴾۝١٣٣وَجَنَّةٍ عَرْضُهَا السَّمَاوَاتُ وَالَۡرْضُ أعُِّدَّتْ لِّلْمُتَّقِّيَن 

“Allah ve Peygamberine itaat edin ki size 

merhamet edilsin. Rabbinizden gelen 

mağfirete ve genişliği gökler ile yer kadar 

olan, muttakiler için hazırlanmış Cennet'e 

koşuşun.” (Kur’an, 3:132-133) 

 
Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Beş şey gelmeden önce beş şeyi değerlendir: 

Yaşlılığından önce gençliğini, hastalığından 

önce sağlığını, fakirliğinden önce zenginliğini, 
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meşguliyetinden önce boş vaktini ve 

ölümünden önce hayatını.”20 

 

Tereddüt 

Ben daha gencim, ileride örtünürüm (!) 

Bu düşünce, şeytanın en tehlikeli 

aldatmalarından biridir. Bize, ileride 

düzelmek için yeterince zamanımız olduğuna 

inandırmaya çalışır. Tesettürün sadece 

yaşlılığa ait olduğunu düşünmek, dini kabre 

hazırlık gibi görmek demektir. Oysa din, 

hayatına anlam ve güzellik veren bir nurdur. 

Hiç kimsenin hayatla, yaşlılığa ulaşacağını 

garanti eden bir sözleşmesi yoktur. Gençlik, 

ibadetin Allah katında büyük değer taşıdığı 

bir dönemdir. Çünkü gençlik; enerji, irade ve 

güç zamanıdır. 

 

20 Hâkim (7846).  
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Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Allah’a itaatteki her 

gecikme geri dönmeyen bir zaman kaybıdır. 

Gençlik hızla geçer ve kimse ondan ne 

kadarının kendisine kalacağını bilmez. Bugün 

gücün, iraden ve imkânın var; yarın ise elinde 

sadece hatıra ve pişmanlık kalabilir. 

Tesettür, hayatının yönünü belirleyen bir 

karardır. Onu erken seçtiğinde seni 

sarsıntılardan korur, hedefini netleştirir ve 

kalbini muhafaza eder. İtaat ne kadar 

ertelenirse alışkanlıklar o kadar kökleşir ve 

dönüş o kadar zorlaşır. 

İmanını geleceğe dair sözlerle hesaplama. 

Bugün itaati erteleyen nefsin, yarın ona güç 

bulacağının garantisine sahip değildir. Bugün 

sahip olduklarını bugün Allah için ortaya koy. 

Çünkü erken gelen itaat, istikrarlı bir hayat ve 

güzel bir son için sağlam bir temeldir. 
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Ne Mutlu Gariplere 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

نِّيَن﴾  زَنوُا۟ وَأنَتُمُ ٱلَۡۡعۡلَوۡنَ إِّن كُنتُم مُّؤۡمِّ  ﴿وَلََ تَِّنُوا۟ وَلََ تَُۡ

“Gevşemeyin, üzülmeyin, iman edenlerden 

iseniz, mutlaka siz en üstünsünüz.”  (Kur’an, 

3:139) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“İslam garip başladı ve başladığı gibi tekrar 

garip hâle dönecektir. Ne mutlu o gariplere!”21 

 

 

 

 

21 Müslim (372).  
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Tereddüt 

Örtünürsem toplumdan izole olurum (!) 

Bu korku çoğu zaman toplum içinde kabul 

görme yönündeki doğal isteğimizden 

kaynaklanır. Tesettürün insanlarla aramıza 

mesafe koyacağını, bizi toplumdan 

uzaklaştıracağını veya başkalarının gözünde 

yabancı gibi göstereceğini düşünürüz. Fakat 

asıl soru şudur: Biz nasıl bir çevre arıyoruz? 

Bizi ancak kendilerine uyduğumuzda kabul 

eden bir çevre mi? Yoksa bizi hidayetle 

şereflendiren Yaratıcı’nın rızasını mı? Gerçek 

yalnızlık, insanlara yabancı olmak değildir. 

Gerçek yalnızlık, kendi ilkelerine ve Allah’a 

itaate yabancı kalmaktır. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, tesettürü bir 

yalnızlaşma aracı olarak görme. Onu, geçici 

olanla hakikati birbirinden ayıran bir ölçü 

olarak gör. Tesettür, seni sadece dış 
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görünüşünle değerlendirenleri hayatından 

uzaklaştırır; imanına ve ilkelerine saygı duyan 

insanları ise sana yaklaştırır. 

Bu yüzden gevşeme ve üzülme. Çünkü senin 

değerin etrafındaki insanların sayısıyla değil, 

Rabbine olan yakınlığınla ölçülür. Allah için 

insanların arasında garip olmak yüksek bir 

mertebedir. Allah Resûlü صلى الله عليه وسلم böyle kimseleri 

mutlulukla müjdelemiştir. 

Tesettürü kuşandığında daha asil bir halkaya 

dâhil olursun: samimi müminlerin ve Allah 

dostlarının halkasına. Ebedî âlemdeki yerini 

tehlikeye atarak geçici bir dünyaya uyum 

sağlamaya çalışma. Gülümse; çünkü Allah 

için garip olmak büyük bir şeref ve O’na ol an 

sadakatinin bir işaretidir. 
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Cennet Fedakârlık Olmadan Kazanılmaz 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

بَ ٱلنَّاسُ أَن یتُۡۡكَُوۤا۟ أَن یَـقُولُوۤا۟ ءَامَنَّا وَهُمۡ لََ یُـفۡتـَنُونَ﴾   ﴿أَحَسِّ

“İnsanlar “İman ettik” demekle, bir 

imtihana tabi tutulmadan bırakılacaklarını 

mı sanıyorlar?”  (Kur’an, 29:2)  

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Dikkat edin! Allah’ın metaı çok değerlidir. 

Dikkat edin! Allah’ın metaı Cennettir.”22 

 

Tereddüt 

Örtünürsem birçok şeyden fedakârlık etmem 

gerekecek (!) 

 

22 Tirmizî (2450).  
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Böyle düşünmen doğaldır. Bazen tesettür 

sana bir şeyleri kaybettirecekmiş gibi gelebilir: 

rahatını, alıştığın yaşam tarzını ya da bazı 

arkadaşlıkları… Bu duygu, bakışımız geride 

bıraktıklarımıza takılıp kazandığımız şeyleri 

unuttuğunda ortaya çıkar. 

Fakat hayattaki her tercihin bir bedeli vardır. 

Asıl soru, fedakârlık yapıp yapmayacağın 

değil; kimin için ve ne uğruna fedakârlık 

yaptığındır. Allah için terk edilen hiçbir şey 

kaybolmaz; aksine değer kazanır. Bu karara 

eşlik eden imtihan seni ağırlaştırm ak için 

değil, “iman ettim” sözünün ne kadar samimi 

olduğunu ortaya çıkarmak içindir. Çünkü 

iman her zaman kolay olsaydı, bugün sahip 

olduğu ağırlığa ve şerefe sahip olmazdı. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, bu dünyada büyük 

hiçbir şey fedakârlık olmadan elde edilmez. 

Öyleyse Allah’ın en değerli nimeti olan 
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Cennetin, nefsimizden ve arzularımızdan 

hiçbir fedakârlık yapmadan kazanılması nasıl 

beklenebilir? 

Tesettür senden insanların beğenisinden veya 

geçici rahatlıktan vazgeçmeni isteyebilir. 

Fakat karşılığında sana çok daha derin bir şey 

verir: kalpte huzur, iç dünyada güç ve Allah ile 

samimi bir bağ. Bir şeyden fedakârlık ettiğini 

düşündüğünde şunu hatırla : Aslında geçici 

olanı veriyor, kalıcı olanı kazanıyorsun.  

Bu yüzden itaatin bedelinden korkma. 

Allah’ın rızasının tadını aldığında, geride 

bıraktığın her şeyin, O’nun senin için 

hazırladığı nimetler okyanusu karşısında bir 

damla su kadar bile değer taşımadığını 

anlayacaksın. 
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Yarın İçin Hazırlan 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

 وَٱتّـَقُوا۟ ٱللَََِّّۚ إِّنَّ 
َ وَلۡتَنظرُۡ نَـفۡسࣱ مَّا قَدَّمَتۡ لِّغَدࣲۖ أیَّـُهَا ٱلَّذِّینَ ءَامَنُوا۟ ٱتّـَقُوا۟ ٱللََّّ

﴿یـَٰۤ
اَ تَـعۡمَلُونَ﴾  بِِّ

َ خَبِّیَُُۢ  ٱللََّّ

“Ey iman edenler! Allah’tan sakının! Her 

nefis, yarın için ne sunduğuna bir baksın. 

Allah’tan sakının. Çünkü Allah, tüm 

yaptıklarınızdan haberdardır.”  (Kur’an, 

59:18) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Karanlık gecenin parçaları gibi fitneler 

gelmeden önce salih amellerde acele edin. O 

fitnelerde kişi sabah mümin olur, akşam kâfir 

olur; yahut akşam mümin olur, sabah kâfir 
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olur. Dinini dünyadan bir menfaat 

karşılığında satar.”23 

 

Tereddüt 

Okulu / üniversiteyi bitirince örtünürüm (!) 

Çoğu zaman eğitimi tesettürün önünde bir 

engel gibi görürüz. Akademik başarının, 

üzerimizde dinî bir sorumluluk taşımadan 

daha kolay elde edileceğini düşünürüz. Bu 

düşüncenin arkasında çoğu zaman şu korku 

gizlidir: Tesettür bazı kapıları kapatabilir, 

imkân larımızı daraltabilir veya eğitim 

ortamında daha az kabul görmemize sebep 

olabilir. Fakat dünya okulunu bitirmeye 

çalışırken ahiret “okulunu” ihmal etmenin ne 

anlamı vardır? 

Eğitim, kimsenin garantilemediği bir yarın 

içindir. Yaratıcı’ya itaat ise hepimiz için kesin 

 

23 Müslim (118) ve Tirmizî (2195).  
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olan yarına hazırlıktır. İtaati ertelediğimizde 

aslında ilmi seçmiş olmuyoruz; onu korku ve 

güvensizlikle şartlandırmış oluyoruz.  

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, büyük bir gayretle elde 

etmeye çalıştığın diploma, dünya hayatı için 

bir vesiledir. Hicab ise ahiret hayatı için 

kurtuluş vesilelerinden biridir. Allah’a itaati 

eğitimini bitirme şartına bağlama. Çünkü 

gerçek ilim, seni Rabbine yaklaş tıran ilimdir; 

O’nun emirleri karşısında tereddütte bırakan 

ilim değil.  

Eğitimini Allah’ın koruması ve rızası altında 

sürdürsen, çalışmalarında ne büyük bir 

bereket olurdu! 

Dünya hızla değişiyor. Fitneler karanlık gece 

gibidir. Bugün insanın iradesi güçlü olabilir; 

yarın kalbini zayıflatacak şartların içinde 
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kendini bulabilir. Dinini dünyanın geçici bir 

menfaati uğruna satma. 

Tesettür senin başarılı bir öğrenci, iyi bir 

meslek sahibi veya güçlü bir kadın olmana 

engel değildir. Aksine, her diplomadan daha 

yüce bir önceliğin olduğunu gösterir: Sana 

aklı ve eğitim imkânını veren Allah’ın rızası. 

Eğitim yıllarını, kendine ve dünyay a ilim ile 

itaatin el ele yürüyebileceğini göstermek için 

değerlendir. 
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Rabbe İtaat Evliliğe Bağlı Değildir 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

یَا وَلََ یَـغُرَّنَّكُم بِّٱللََِّّّ 
نـۡ  فَلࣰَ تَـغُرَّنَّكُمُ ٱلۡۡیَـَوٰةُ ٱلدُّ

ࣱۖ
أیَّـُهَا ٱلنَّاسُ إِّنَّ وَعۡدَ ٱللََِّّّ حَق 

  ﴿یـَٰۤ
 ٱلۡغَرُورُ﴾

“Ey insanlar! Allah’ın vaadi şüphesiz 

gerçektir. Dünya hayatı sizi aldatmasın. 

Aldatıcı da sizi Allah ile aldatmasın.”  

(Kur’an, 35:5)  

 
Hadis 

Âişe radıyallahu anhâ şöyle anlatır: 

“Mümin kadınlar, örtülerine bürünmüş 

olarak Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) ile birlikte sabah 

namazına katılırlardı. Namazı kıldıktan sonra 

evlerine dönerlerdi de, karanlıktan dolayı 

kimse onları tanıyamazdı.”24  

 

24 Buhârî (372) ve Müslim (645).  
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Tereddüt 

Evlenince örtünürüm (!) 

Bu tereddüt, itaatin ertelenip hayatın ilerideki 

bir aşamasına bağlanmasından doğar. Evlilik, 

insanın kendini düzeltmesi ve Allah’a daha iyi 

itaat etmesi için uygun zaman gibi görülür. 

Oysa Allah tesettürü evliliğe değil, imana 

bağlamıştır. 

Allah Resûlü’nün (  zamanındaki (صلى الله عليه وسلم

mümin kadınlar örtünmek için evlenmeyi 

beklemediler; emir gelir gelmez ona icabet 

ettiler. 

Evlilik kesin değildir. Erken de gelebilir, geç 

de gelebilir; hatta hiç gelmeyebilir. Fakat 

Allah’ın emri kesin ve geciktirilmemesi 

gereken bir emirdir. İtaati sonraya ertelemek, 

şeytanın aldatmalarından biridir. 
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Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Allah’a itaati henüz 

gelmemiş bir olaya bağlama. Evlilik itaatin 

anahtarı değildir; çoğu zaman itaat, bereketli 

bir evliliğin kapılarını açan şeydir.  

Bugün tesettürü terk etmen, iyi ve takvalı bir 

müminin sana yaklaşmamasına sebep 

olabilir. Ya da yarın tesettürünü kabul 

etmeyecek biriyle bağ kurmana yol açabilir. 

Oysa sen şimdiden Allah’a itaat ettiğinde 

ilkelerini netleştirir ve dinine saygı üzerine 

kurulu bir evliliğin yolunu açarsın; dininden 

taviz üzerine kurulu bir evliliğin değil.  

Yalnızken Allah’a itaat etme cesaretini 

bulamazsan, belki de seni desteklemeyecek 

bir eş yanında olduğunda bu cesareti nasıl 

bulacaksın? 

Aile kurmadan önce kendini inşa et. 
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Allah’ın Huzurunda Tek Başına Hesap 
Vereceksin 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

زِّی وَالِّدٌ عَن وَلَدِّهِّۦ وَلََ مَوۡلُودٌ   ا لََّ یََۡ أیَّـُهَا ٱلنَّاسُ ٱتّـَقُوا۟ رَبَّكُمۡ وَٱخۡشَوۡا۟ یَـوۡما
﴿یـَٰۤ

یَا وَلََ  نـۡ تَـغُرَّنَّكُمُ ٱلۡۡیَـَوٰةُ ٱلدُّ  فَلࣰَ 
ࣱۖ
 إِّنَّ وَعۡدَ ٱللََِّّّ حَق 

اًِۚ  ـ شَیۡ هُوَ جَازٍ عَن وَالِّدِّهِّۦ 
 غَرُورُ﴾یَـغُرَّنَّكُم بِّٱللََِّّّ ٱلۡ 

“Ey insanlar, Rabbinizden sakının. Babanın 

evladı, evladın da babası için hiç bir fayda 

veremeyeceği o günden korkun. Allah‘ın 

vaadi şüphesiz haktır. Öyleyse dünya hayatı 

sizi aldatmasın, aldatıcı da sizi Allah ile 

aldatmasın!” (Kur’an, 31:33) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Allah, her birinizle arada bir tercüman 

olmaksızın doğrudan konuşacaktır. Kul sağına 

bakacak, kendi amellerinden başka bir şey 
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görmeyecek. Soluna bakacak, yine kendi 

amellerinden başka bir şey görmeyecek. Önüne 

bakacak, karşısında ateşten başka bir şey 

görmeyecek. Öyleyse yarım hurma ile bile olsa 

ateşten sakının.”25 

 

Tereddüt 

Kız kardeşim / arkadaşım örtününce ben de 

örtünürüm (!) 

Bu tereddüt, itaatin bir başkasının 

davranışına bağlanmasından doğar. Fakat bu 

tehlikeli bir kendini aldatmadır. Allah 

emirlerini senin kız kardeşinin veya 

arkadaşının hazır oluşuna değil, senin kişisel 

sorumluluğuna bağlamıştır. Bir babanın 

çocuğuna, bir çocuğun da babasına hiçbir 

fayda sağlayamayacağı o günde, “Ben 

başkasını bekledim” mazeretinin sana nasıl 

fayda vereceğini düşünebilirsin? 

 

25Buhârî (7512) ve Müslim (2348). 
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Şeytan bu bekleyişi sana arkadaşlık ve destek 

gibi güzel gösterir. Oysa gerçekte bu, ilahî 

emrin uygulanmasını ertelemekten başka bir 

şey değildir. 

 

Nasihat 

Kız kardeşim, bir başkasının kararını 

bekleyerek kendi itaatini geciktirme. Çünkü 

Kıyamet Günü herkes Allah’ın huzuruna ayrı 

ayrı, yalnızca kendi amelleriyle çıkacaktır. 

Şunu da bil: Eğer bugün sen adım atar ve kız 

kardeşinin ya da arkadaşının örtünmesine 

vesile olursan, Allah sana onun sevabından da 

verir; üstelik onun sevabından hiçbir şey 

eksilmez. Belki de o seni bekliyordur, tıpkı 

senin onu beklediğin gibi. Eğer ikini z de 

beklerseniz, hiçbiriniz ilerleyemezsiniz. Fakat 

biriniz kararlı bir adım atarsa, diğerinin 

hidayetine vesile olabilir. 

Ahiretini asla insanların tereddüdüne bağlama. 
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Bugünün İşini Yarına Bırakma 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

نـَهُمۡ أَن یَـقُولُوا۟  
نِّيَن إِّذَا دُعُوۤا۟ إِّلََ ٱللََِّّّ وَرَسُولِّهِّۦ لِّیَحۡكُمَ بَـیـۡ اَ كَانَ قَـوۡلَ ٱلۡمُؤۡمِّ ﴿إِّنََّّ

كَ هُمُ ٱلۡمُفۡلِّحُونَ﴾ عۡنَا وَأَطعَۡنَاِۚ وَأوُ۟لـَٰۤىِٕ  سَِّ

“Aralarında hüküm verilmek üzere Allah’a 

ve Rasûlüne çağrılan müminlerin sözü 

sadece “İşittik ve itaat ettik”dir. İşte 

kurtuluşa erenler bunlardır.”  (Kur’an, 

24:51) 

 
Hadis 

I Dërguari i Allahut (صلى الله عليه وسلم) lutej me fjalët: 

“Allah’ım! Nimetinin yok olmasından, bana 

verdiğin afiyetin değişmesinden, ansızın gelen 

cezanından ve gazabının her türlüsünden 

Sana sığınırım.”26 

 

26 Müslim (2739). 
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Tereddüt 

Yakında örtüneceğim (!) 

Bu cümle dışarıdan bir karar gibi görünür; 

fakat çoğu zaman gerçekte bir ertelemedir. 

“Yakında” belirli bir zaman değildir. İnsanın 

vicdanını susturmak için kendisine verdiği 

belirsiz bir sözdür. Gerçek mümin, Allah’ın 

emrini öğrendiğinde onu daha uygun bi r 

zamana ertelemez. Çünkü itaat, şartların 

mükemmel olmasına değil, kalbin 

teslimiyetine bağlıdır. 

Allah çağırdığında müminlerin cevabı 

“sonra” değil, “işittik ve itaat ettik” olur. 

Bilerek yapılan her erteleme, kaçırılmış bir 

fırsattır. Çünkü hiç kimsenin ne sağlığı, ne 

ömrü, ne de yarınki imkânı garanti altındadır. 

Şeytan insanı çoğu zaman itaate açık ça 

engellemez; ona sadece “bunu daha sonraya 

bırak” der. 
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Nasihat 

Kız kardeşim, itaati süresi belirsiz bir plana 

dönüştürme. Hicabın “doğru zamana” değil, 

kararlı bir kalbe ihtiyacı vardır. Bunun 

Allah’ın emri olduğuna inanıyorsan, onu 

yerine getirmek için en güzel zaman 

bugündür. 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) nimetlerin yok 

olmasından ve afiyetin değişmesinden Allah’a 

sığınırdı. Çünkü bunlar bazen ansızın olur. 

Nice güzel kararlar “yakında” denilerek 

ertelendi ve bir daha hiç gerçekleşmedi. 

Bugünün işini yarına bırakma. Çünkü yarın 

belki sen olmayabilirsin; belki gücün 

olmayabilir; belki de bugün kalbini 

yumuşatan bu duyarlılık artık sende 

bulunmayabilir. Adımı şimdi at. Çünkü 

gecikmeden itaat etmek samimiyetin 

işaretidir ve Allah, çağrısına vakit 

kaybetmeden icabet edenleri sever. 
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Vakit Gelmedi mi?! 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

 ﴾ شَعَ قُـلُوبُِمُۡ لِّذِّكۡرِّ ٱللََِّّّ وَمَا نَـزَلَ مِّنَ ٱلَۡۡق ِّ
نِّ لِّلَّذِّینَ ءَامَنُـوۤا۟ أَن تََّۡ

ۡ
 ﴿ألَِۡ یََ

“İman edenlerin Allah’ı zikretmekten ve 

inen haktan dolayı kalplerinin titreyerek 

ürpermesinin zamanı gelmedi mi?”  (Kur’an, 

57:16) 

 

Hadis 

Allah Resûlü (صلى الله عليه وسلم) şöyle buyurmuştur: 

“Yüce Allah buyurdu ki: ‘Ben kulumun Benim 

hakkımdaki zannı üzereyim. Beni andığında 

onunla beraberim.’ Allah’a yemin olsun ki 

Allah, kulunun tövbesine, çölde devesini 

kaybettikten sonra onu bulan bir kimsenin 

sevincinden daha çok sevinir. ‘Kim Bana bir 

karış yaklaşırsa, Ben ona bir arşın yaklaşırım. 

Kim Bana bir arşın yaklaşırsa, Ben ona bir 
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kulaç yaklaşırım. Kim Bana yürüyerek gelirse, 

Ben ona koşarak gelirim.’”27 

 

Tereddüt 

Bunca yıldan sonra nasıl örtüneyim (!) 

Bazen örtüsüz geçen yılların ağırlığı kalbe 

utanç ve güvensizlik verir. Düşünceler peş 

peşe gelir: “Beni hayatım boyunca başörtüsüz 

gören insanlar ne der?” veya “Bunca yıldan 

sonra bu amelim kabul olur mu?” 

Bu, şeytanın en ince tuzaklarından biridir: 

seni geçmişine esir etmek. Sana “artık 

zamanın geçti” diye fısıldar ki geleceğini 

kurtarmana engel olsun. Oysa sen Allah’a 

samimiyetle dönersen, O geçmiş günahlarını 

bağışlar ve geleceğini güzelleştirir. 

 

 

27 Müslim (6952). 
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Nasihat 

Değerli kız kardeşim, Allah’ın senden razı 

olacağı bir kul hâline gelmek için hiçbir 

zaman geç değildir. “Vakit gelmedi mi?” 

ayetini duyduğunda kalbin daha güçlü 

çarpıyorsa, bu Allah’ın seni Kendisine 

çağırdığının en açık işaretlerinden biridir.  

Kendini, seni geçmişte farklı tanıyan 

insanların bakışlarıyla ölçme. Seni sevinçle 

bekleyen Rabbinin rahmetiyle ölç. Allah, 

senin dönüşüne; çölde bütün hayat ümidini 

kaybettikten sonra kurtuluşunu bulan 

yolcudan daha çok sevinir. 

Hicabı kuşandığın anda bu adım, geçmişteki 

tereddüdün ağırlığını siler ve sana yeni, temiz 

bir sayfa açar. Yarının da kaybedilmiş başka 

bir “dün” olmasına izin verme. Allah sana 

bugün hâlâ nefes verdiyse, demek ki bugün 

örtünme imkânını da vermiştir.  
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Adımı At 

 

Ayet 

Yüce Allah şöyle buyurur:  

مِّن  عَلَیْهِّنَّ  یدُْنِّيَن  نِّيَن  الْمُؤْمِّ وَنِّسَاء  وَبَـنَاتِّكَ  كَ  َزْوَاجِّ لۡ ِّ قُل   ُّ النَّبِِّ أیَّـُهَا  ﴿يََ 
یمًا﴾  ُ غَفُوراً رَّحِّ  جَلࣰبِّیبِّهِّنَّ ذَلِّكَ أدَْنََ أَن یُـعْرَفْنَ فَلࣰ یُـؤْذَیْنَ وكََانَ اللََّّ

“Ey Peygamber! Eşlerine, kızlarına ve 

müminlerin kadınlarına söyle, dış 

elbiselerini üzerlerine örtsünler. Bu 

tanınmaları ve incitilmemeleri için en 

uygundur. Şüphesiz Allah çok 

bağışlayıcıdır, çok merhamet edicidir.”  

(Kur’an, 33:59) 

 

Hadis 

Ümmü Seleme radıyallahu anhâ şöyle anlatır: 

“‘Dış örtülerini üzerlerine alsınlar’ ayeti 

indiğinde, ensar kadınları evlerinden çıktılar. 

Üzerlerindeki elbiseler sebebiyle sanki 
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başlarının üzerinde kargalar varmış gibi 

görünüyordu.”28  

 

Tereddüt 

Tesettürü seviyorum, fakat çekingenliğim 

yüzünden örtünmeye cesaret edemiyorum (!) 

Çekingenlik çoğu zaman bu adımı ne kadar 

değerli gördüğünü ve kalbinde onun ağırlığını 

hissettiğini gösterir. Fakat bazen bu duygu bir 

engele dönüşür. Çünkü sanki bir anda 

herkesin dikkatini üzerine çekecekmişsin ve 

insanların bakışları omuzlarına ağır bir  yük 

gibi binecekmiş gibi gelir. Bu tereddüt, 

inancın eksikliğinden değil; insanların 

vereceği tepkiden korkmaktan kaynaklanır. 

Bilmelisin ki bu çekingenlik geçicidir. Allah’a 

itaatten doğan huzur ise kalıcıdır. İnsanlar 

birkaç an bakar, birkaç gün konuşur ve sonra 

unutur. Allah ise her zaman görür. Rabbine 

 

28 Elbânî, Sahîhu Ebî Dâvûd  (4101). 



 

 104  

 

itaatini ortaya koymaktan utanmana gerek 

yoktur. Asıl utanılacak şey, kalbinin doğru 

olduğunu bildiği bir ameli, insanların ne 

diyeceği korkusuyla geciktirmektir. 

 

Nasihat 

Değerli kız kardeşim, bugün tereddüt dediğin 

şey, aslında kalbinin hazır olduğunu; sadece 

ilk adımın cesaretini beklediğini gösterir. 

İlk mümin kadınlar tesettürü bir yük veya 

açıklanması gereken bir şey olarak 

görmediler. Onu Rablerine itaatlerinin doğal 

bir parçası olarak gördüler. Örtülerine 

bürünmüş şekilde, sakin ve güven içinde 

yürüdüler; kötü bakışlardan uzak, fakat 

göklerde tanınan kullar olarak. 

“İnsanlar ne der?” sözü, “Allah ne emretti?” 

sözünden daha ağır basmasın. Adımı attığın 

anda göreceksin ki o çekingenlik yavaş yavaş 

kaybolacak; yerini huzur, özgüven ve öz saygı 

alacaktır. Çünkü sen tesettürü, cömert 
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Rabbinin rızasını kazanmak için 

kuşanıyorsun. 

Öyleyse adımı Allah için at. Çünkü Allah, 

Kendisine itaati seçen kulu asla yardımsız 

bırakmaz. 
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Kapanış Nasihati 
 

Değerli kız kardeşim, her zaman Rabbinin 

dinine uymak kararlılık ister. Fakat bil ki hiç 

kimse Rabbinin emirlerini yerine getirdiği 

için pişman olmamıştır. Aksine gerçek 

pişmanlık, itaatten uzak geçen zaman içindir. 

Samimi bir müminin namaza başladığı için 

pişman olduğunu asla göremezsin. Ona tek 

bir namazı bile terk etmesi karşılığında 

milyonlarca euro teklif edilse, bunu kabul 

etmez. Çünkü o, namazın bu dünyanın bütün 

servetinden daha değerli olduğunu bilir. 

Tesettür de böyledir. Onun değerini anlayan 

mümin kadın, Allah’a itaati hiçbir bedel 

karşılığında satmaz. Çünkü bilir ki bu 

dünyadaki her şey geçicidir; ahiret yurdunun 

mükâfatı ise kalıcıdır.  

Allah insanı yalnızca Kendisine ibadet etmesi 

için yaratmıştır. Eğer bu geçici dünyayı öne 

alır ve ebedî hayatı unutursak, Allah’ın 
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huzuruna çıktığımızda pişmanlığımız ağır 

olur. Fakat Allah’a itaati her şeyin önüne 

koyarsak, tükenmeyen bir mükâfat kazanırız. 

Yüce Allah’ın ne buyurduğunu dinle:  

یَا  ۝٣٧  طغََىٰ   ﴿فأََمَّا مَن  نـۡ وَىٰ  ۝٣٨ وَءَاثَـرَ ٱلۡۡیَـَوٰةَ ٱلدُّ
ۡ
یمَ هِّیَ ٱلۡمَأ وَأمََّا    ۝٣٩ فإَِّنَّ ٱلَۡۡحِّ

وَىٰ   ۝٤٠ مَنۡ خَافَ مَقَامَ رَب ِّهِّۦ وَنَََى ٱلنـَّفۡسَ عَنِّ ٱلَۡوََىٰ 
ۡ
 ﴾ ۝٤١ فإَِّنَّ ٱلۡۡنََّةَ هِّیَ ٱلۡمَأ

“Kim azdıysa, Dünya hayatını tercih ettiyse, 

Cehennem onun varacağı barınaktır. Ama, 

kim de Rabbinin makamından korkup, 

kendisini heveslerine uymaktan 

alıkoymuşsa, Cennet de onun barınağıdır. ” 

(Kur’an, 79:37 -41) 

Bundan daha kârlı bir alışveriş olabilir mi: 

geçici bir şeyi bırakıp ebedî mükâfatı 

kazanmak? 

Allah’a yemin olsun ki Yaratıcı’na itaati 

geciktirmeye değecek hiçbir sebep yoktur. 

Bu yüzden kız kardeşim, Rabbinin rızası için 

tesettürü şimdi kuşan ve bu önemli kararı bir 
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an bile erteleme. Allah için atılan her adım bir 

zaferdir; başta zor görünse bile. Rabbinin 

emrine karşılık veren mümin kadın, bu 

dünyada izzet kazanır; ahirette ise büyük bir 

mükâfata kavuşur. 

Allah’ım! Bize hakkı hak olarak göster ve ona 

uymayı nasip et. Batılı da batıl olarak göster 

ve ondan uzak durmayı nasip et. Âmin. 

 


